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   :الملخص
 ك ممممعكى مكمممما   ع مممملإ  ك ةقمممملإ  اي  ع امممملإ  مممم     ممممع    ي ممممن   ك  مممم  

 كشخصممالإ  ك ن مملإ     ممع ئ  اة، ع امملإد   كمم    ه ممع ف  ممى  كةاوكمملإ   مم ع  
 اممما    ممملإ  ممم    ز  ت   كا  مممع   مممى  ك و، مممر  ك صمممع    ،و ممم    مممع  

 204  ح مممم   امممما ع ممممع    ك   مممملإ 12,55 مممم لإ    ن ممممع     اممممعي  ، 45,51،
 مممم   هنممممعا  ع ممممع و   امممما  %44,8 مممم   كمممم اوي   %55,2 شممممعياع ،  سمممم لإ 

  قاممعخ  مم ع  د  2022 قاممعخ   ممع    ه ممع ف  ممى  كةاوكمملإ م ممن   كةاممى ،
 ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ كا عحامملإد  قعل مملإ  امم  كةة، ممعا .. ك،  ممع ن،ممعل  
 كني  لإ: ع ا:   و   ةقملإ  ي  ع املإ  و  ملإ  م     مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ 
   ع   ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ     ع ئ  اة، ع الإ. ثعناع:   مو   ميث ع 
م ومع ى كخ مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ  اما اما  م   م ع   كشخصمالإ  ك ن مملإ 
    ممممع ئ  اة، ع امممملإد    ممممن  ي  مممملإ ع ممممةع   ه ممممع ف  ممممى  كةاوكمممملإ: اعنمممم  
 ه ممممع ف  ك اسممممالإ هممممى  ك   ممممس  كوح ممممن  ةمممما  مممم   مممم ع   كشخصممممالإ  ك ن مممملإ 
    مممع ئ  اة، ع اممملإ. ثعكامممع:   مممو   مممع ء  مممى   مممع    ه مممع ف  ممما  كةاوكممملإ 
 ع مممر مكممما  ك عكممملإ  كصممم الإ   ك سممم،وص  ك، اا مممى. ك،و مممى  كني  ممملإ   مممع يف 
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 ع  مممعف  ك و  ممما  ك   امممملإ   كشخصمممالإ   ممممن   مممن ل  مممع     ك،ممممن ا  ك و ممملإ مكمممما 
   ز  ت   كا  ع  كا ن     كصع  ع      ع ئ  اة، ع الإ  ك صعح لإ ك ع.

د  م ع   كشخصمالإ  ك ن ملإد   مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ  الكلمات المفتاحيةة:
  . ك س،وص  ك، اا ىد  ك عكلإ  كص الإد    ز  ت   كا  ع    د   ع ئ  اة، ع الإ
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Abstract: 

The present study tried to examine the relationship 

among childhood abuse experiences, borderline 

personality features and depressive symptoms. It further 

explored a proposed path analysis model of those 

relationships, suggesting a mediating role of borderline 

personality features in that relationship. A 204-

community sample of Egyptian couples (M= 45.51, Std= 

12.55) participated in the study. They completed the 

Childhood Abuse Scale, by Lutfi (2022), the Borderline 

Personality Features Scale, prepared by the researcher, 

the Arabic version of Beck Depression Inventory. Study 

results revealed that there are positive correlations among 

childhood abuse experiences, borderline personality 

features and depressive symptoms. They also showed that 

there are negative effects of childhood abuse experiences 

on both borderline personality features and depressive 

symptoms. Among the various forms of childhood abuse, 

psychological abuse has emerged as the strongest 

predictor of adult borderline personality features and 

adult depressive symptoms. Last, significant differences 

in childhood abuse experiences due to health conditions 

and education levels have been revealed. The findings 
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underscore the importance of considering both 

environmental and personal factors when developing 

intervention programs for couples to reduce marital 

conflicts and associated depressive symptoms. 

Key words: Childhood Abuse Experiences, Borderline 

Personality Features, Depressive Symptoms, Egyptian 

Spouses, Health Conditions, Educational levels. 
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  :مقدمة
 ك مع    ن،شمعي   مع    ه مع ف  ما  كةاوكملإ  م   ك شمةة   منينف  ا    ، ع 

ن ةع مممع  ع  كسممما الإ  ك،ممما   ،مممن مكممما  ع حممما     ، ععاممملإ  ك مممع   ممم  يهع  ك اسمممالإ   ا 
ح مممم   مممم ثع  امممما      عيمممملإ اح مممملإ    ممممع ك ممممع عقع ممممي     مممملإ  كصمممم لإ  ك عك امممملإد 

 ، ععاملإ   ك اسمالإ اون مع  من ل  كو من ل  كسما ا   كشخصالإ   كساوك   كص لإ  ا 
   مممو    ل  وع  ممملإ    د ع   ك اسمممالإ ضمممةع     سممم ل  ك نيمممن  ممم   كصمممع  ع    ا 

ح ممممم  عةممممن  ن،مممممعل  محمممممنص    د ضمممماوح  ك امممممعف   ك، ،ممممر  صممممم لإ ناسمممممالإ  مممماا لإ 
 كني  مممع   اممما   مممو   ي  مممعح  و مممل     محصمممعلاع  ممم     مممع    ه مممع ف  ممما  
 عحامملإ  كةاوكمملإ   ك،مما  ع  حمم  ، مم   ك ممعا  كخدامم  مكمما  كةممع   مم   ك  مما    

؛    95د  2022 ك   ممممممممم يد      شممممممممماد   ، كسممممممممم ند   ة، مممممممممعا ي امممممممممعة  سممممممممم،وص  ا     
 .   2022 كشع اد 

 ممم  ص ،م مممع ف  ك  ع اممملإ  ممما  كةاوكممملإ   عكةاممما مكممما  ةمممويع ع مممعك ل  ة مممع  
 و   لإ   ةعبلإ   و    ل  ة،سع ي  ك  عي    ك اع املإ  صمويف  م ا لإد     مع  
كا  عيلإ  ك  وكو الإ  ه ، ععالإ  ك اسالإ  إنمي  و من  و  ما  م،ا  سمعهل  ما   موي   
 ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ  ما  عحاملإ  كع من عه  مع م مع ف  ك  ع املإ  ك،ما ي،ا عهمع  
 كةاممما  ممم   ك مممعل     اممما ي عي،مممي ، كو كمممني  ع   ممم    مممو    ع   مممع     كصمممن ع   

عث ممع   عحامملإ  كةاوكمملإد ح مم    شممي ع كمما    ممع    اضممةع ا  مما  عحامملإ     ك اسممالإ 
 كةاوكممملإ  ممما حممم   ي،مممي ع   ممموي  ك شمممةة   ممما  كاعكمممل ح،ممما  عحاممملإ  ك ع ه ممملإ  

 Aleva مى  عحاملإ  كع من ،   ح،ما  صما مكما  ي   مع    د 116  د 2023،   سمعد 

et al., 2023  .    مم    ممو     ي يممن  كمم   عع مماع    ممي ن،ممعل  محممنص  كني  ممع 
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 ي  ممعح  مم     ممع    ه ممع ف  ممى  كةاوكمملإ    مموي ع ممع ئ  ضممةع ا  كشخصممالإ  
  .  Kanj, Hallit & Obeid, 2023 ك ن لإ  ى  كع ن ، 

 مممممم  عةاممممممع  ضممممممةع  ع     ي ممممممن  ضممممممةع ا  كشخصممممممالإ  ك ن مممممملإ   حممممممن 
 كشخصالإ  ك،ا نعك  قني  ا  ع      كني  لإ   ك    ن ع  ك،يث عهمع  اما   امر 

  ممويف  كمم      ضممةع ا    ممن    مم، ع ي  ك مما ت  وممعا   ك اممعف ح مم   ،  مما
  ممماوااع  ميممم     كممم     اممما ، ه مممع ح  ممما  اةممماد   ك ةقمممع   ك   شخصمممالإد

  كشمممم   وممممعت  وضممممو ع   امممما  م ممممع ف   مممم،خن    ك ممممو  د  كقاممممع ف  ك ، ممممويف د
  كشممممم وي  كمممممن لل   ك، نيمممممن  عهن، مممممعيد   همممممن   د  مممممويف  كممممم   د ، كوممممم لد

   مممننا   مممنيع  كممم   د   ضمممةع ا  ك ويممملإد   ك ممما    عك اممما   كخمممو    كمممن  ااد
  ك،شممممعز  مز    ك سمممم،  اد   صمممما حممممنف همممم    اضممممةع ا مكمممما  ي مممملإ   امممما 
هحمممن ا   عنمممعف  كامممع   ممم   ك امممي   اة، مممعا   ك ممم ي  ممما  خ،اممم   ومممعا  

    .1142د 2020   عيلإ  ، ك اوصد  ك   الإد  ، ععالإد ك اعف ، ا
ي ممن  اة، ممعا  مم   مم   عةاممع  اضممةع  ع   ك اسممالإ  مم و ع    عقمملإ ك ممع كممي    

 ممم  من ةع مممع   ممما الإ  اممما   مممعل   كامممع   كشخصمممالإ   ه ، ععاممملإ   ك  وكو اممملإ  
ح مم     ممل  ك ة،  مم   ع  ممعيهل  كسمما الإ  ك شمموهلإ  امما يزيمم، ل كا عضمما   ك عضممع  
  ك سمم،  ا  ي ممعنول  مم    ممن ل  هحسممعخ  عه مم، ،عة  يمم خام   ممن   شممعيا، ل  

   كممعح  د   مما   نشممةلإ  ك،مما  شمم ع ل  ممة    عي مم، ع  عك ، مملإ   كسمم ع ف ،  ممن 
    . 2د  2015  ع تد   

   شي  ا     ع ئ  اة، ع الإ ن،اولإ  مع ي، معئ كمي  كامع   مى  اوك،مي 
 ، مممع ا   ك اسممما  اع امممي  ا ي،ممميثع  كةاممما  مممة  ممم    مممع    ممما الإد ح ممم  

 عك نين  م   ك و  ما    حمن ا  ك  اةملإ  مي    ما نةمعء    معف اونمي   مو  
 يشمم ع عن ممع  ك اوممي     ممع ح مم    ،امما ك و ن   ممع  يسمم،ن     ع ل ممع    ، ممن   عد

   ممن ع  شمم ر حع ع ممي مكمما    ممعل   كع ع مملإ   كوح ممن  مم   ك، نيممن    كخعي امملإ
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  مممعئ  كةاممما ه مممع ف  مممإ    مممع   صممم ا قمممع ي   اممما  و   ممملإ   مممن ع   ك  مممو
 ن ةل  ك    هه ع   – كو سالإ  - ك اسالإ  -   ك  ع الإ  ش،ا عنو   ع، ك ننالإ

ع ممع    ك، ممعييع    ممن  دا ع  امما م مم عة حع ع ممي    ع ممالإ  ك اسممالإ   كوسممن لإ مم
     ممممممن  402-401د 2023،  مممممم  عيد   عي اممممممعة  ممممممعهعف  ه ممممممع ف كاةامممممما

د ا ممممع  254د 2019 ك،شممممويي" ، ع ممممع عد– ك،ممممعك  -" كمممموع   امممما:   عهعهممممع 
حصعلاع م       و   ي  عح  و ل     2022ع اع  ن،عل   ي  لإ ، كشع اد

     . ع ف  ا  كةاوكلإ     ع ئ  اة، ع الإ كنص    لإ  كني  لإ      ع    ه

  ممما ضمممو   مممع  ممم ي  مممإل  كني  ممملإ  ك عكاممملإ  مممو   سممم ا مكممما   ع ممملإ 
  مممم ع   ضممممةع ا    ممممع    ه ممممع ف  مممما  كةاوكمممملإ ك ةقمممملإ  اي  ع امممملإ  مممم   

   ع ئ  اة، ع الإ كنص    لإ غ ع مةا  اةاملإ  م    ز  ت    كشخصالإ  ك ن لإ  
   كا  ع .  

 :وتساؤلاتها مشكلة الدراسة
 ه ممع ف كاةامما  مما   اممر عن ممع   ك ممعكل ح،مما  مما  كممن      ،شممع  ممعهعف

 شمممةالإ   ، ععاممملإ ا مممعص ح ممم   ااممم  نسممم لإ   مممعئ  هنمممعا   ك ، ن ممملإ    مممن 
    ع  اام  نسم لإ  ه مع ف مكما  كم اوي %20كلإ ع ف  كو سالإ نس لإ ا  ا    

    كم   مما  ي  ملإ ع عيمم   اما    مملإ  م   ك ع ه   دة ممع   ممع   10% -5%،
  سمم ل  كشمم وي  عكمم نل   شممالإ ضمم ع ع م ممع ف  ك  ع امملإ م اممع    عضمم ل ك ممع

 ه صعح    ع  ي،ع ل  ا  ع   ع اع   ننالإ  حن ا  عهع   س،ن  لإ  قن 
    ،سمممل 73-72د 2022 سمم، ع همم ت  ك  ممع اع   مممنص  ك اممعف ،ي ممع اد 

 ا  ي اعة   ن   كوفاع        اع   يع ر  ك  مكا   عضم ل مكما  كسم وح 
   .2د 2018ع  كاعء ع  ك ع ء  غ عهع    عن عح  ه ع ف،  ن  ك االد

   ،ن عثعي م ع ف  ك  ع الإ  ا  ع حما  ك  مع  كةح ملإد   من   من  ي  معح 
 و ممل     محصممعلاع  مم    ك، ممعئ كخ ممع    ه ممع ف  مما  كةاوكمملإ   ضممةع ا 
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 دكنص    لإ 2021م ع هالد د ضاوح  ع  ن  كصن لإ ، م ع هالد    ند  و ل
 ممم   مممةا  كاعنويممملإد    عهع ضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ كمممنص  سممم،خن ع  

 د   هة، ممممعا   ك مممما   ك اسمممما  2022د       ك،مممميث ع  ك اسمممما ،ي ممممع ا  ك ممممو   
 د     مممي   مممنص  هه مممع    ه مممع ف  ك اسمممالإ  عضمممةع ا  2022  ك اي، كشمممع اد  

    ،من ا مع   د  2020ن ص  هن، عت   عح  ك عالإ  ا  عحالإ  ك اوغ ،ع و ك ةعد  ند 
    مممممممع  ح ممممممم  ع مممممممعي  ن،مممممممعل   ي  ممممممملإ     ممممممميث ع  اممممممم   كخ مممممممع    كسممممممما الإ مكممممممما 

 ،Mohammed et al., 2024   ك،مما ع عيمم   امما    مملإ  مم      ممع    
 مميث ع   ممع    كةاوكمملإ  كسمما الإ  ك،ممى       ع  مملإ  ه ممة نييلإد  هممن   مكمما   ع مملإ 

  عضممم  ك مممع     مممع   اممما  ممماوااع   ه مممع ف  ومممعت ع  مممعل  د مكممما عل ع مممع    
 د  ك شمعهنف  ك  م   % 46 ك   لإ        ع    عض  كلإ مع ف  ك اسمالإ   سم لإ ، 

  امميةاع   ممع    كةاوكمملإ  كسمما الإ  ك،ممى   عضمم  ك ممعد ا ممع  % 17   ممع    سمم لإ ، 
  كلإ ممع ف  ك اسممالإد  % 95,4عن مم  ع اامم   مم    عي ممع   ه ممع ف كاةامما   سممل ، 

  كلإه ممع  ايحممن عةاممع ع ممةع   ه ممع ف  ك،ممى   عي ممون ع  وممعت ع اممعك ل؛  % 79 ، 
ك،شممم ع  ممم ك  مكممما عل  مممع ي، مممعئ كمممي  كامممع   مممى  اوك،مممي يمممع     صمممويف ا  مممعف  

د  عهضمع لإ مكما  ك،ميث ع  كسما ا ك،ام    ساواي   خص ،ي  ى  عقى  ع حما حاع مي 
 اممما   مممى  كةاوكممملإ     كا  ممملإ ع      كممما ت ي، مممعئ ك مممع    قمممن    ك،مممى  كسممما الإ     كخ مممع   

   Zhu et al., 2024ع معي  ن،معل   ي  ملإ ،    ي ع املإ  ك ةقملإ  م     ز  ت   من 
   ي  مممملإ  ممممع  لإ مكمممما   ممممو   مممميث ع كخ ممممع    كةاوكمممملإ  27،    ك سممم الإ  امممما  ممممن  

 .  كصع  لإ  اا  ك ةقلإ       ز  ت  ع       ،ن  ض الإ ك     كشعي  
 كا  مملإ    ع ممالإ ك  ممع  حعضممعت   سمم،  اي    ااممعل  ك و، ممرهمما    ممعف   

ح          ي  هع ع  ى   ع   خصالإ ع ع  ت ،آ عً   ع  معً    من    م   ك، شم لإ 
 ا ، ععاممملإ  ح،ممما  ك،و اممممي   كمممن ل  ك اسمممى   ممممن  و   ممملإ ع   مممم وبع  ع  
  ن ع    نةةقع    ه ت   ه الإ   ن  نهع  ك  م     ك  ن       ع مالإ 
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  م كمممهممم    ك امممعل    مممع   قمممن ي، مممعئ كاصممم لإ  ك اسمممالإ كاامممع    ك و، مممر. 
  ااممملإ  ممما   ز مممع    اضمممةع  ع   ك،مممى   صممم   مممي    مممن   مممي  ممم   سمممعيت 

م ممع لإ عحممن  كمما     ع  اةه ممع  يحممن  اضممةع  ع   ك اسممالإ  ك،مما قممن   ممنا 
 س ل  ك، عئ كخ ع   م ع ف  ك  ع الإ  ا  كةاوكلإ  اا، ضةع ا  كشخصالإ 

  مع يم ثع  اما قني مي  اما ع      ع مي  مى   مع   ك و، ممر  ك ن ملإ   اة، معا  
  2021د يو  د   ن  كوا اد   ن ع اع  ن،عل   ي  لإ ،ع   د     ش لإ ع  ع ت

 ك سم  لإ اضمةع ا  كشخصمالإ    ك،ا هن   مكا   ع لإ عهمل  ك و  ما  كني ع املإ
 ك ن لإ مكا عل  كس ل  كعلاسما ك م    اضمةع ا همو  اما  ما   ااملإ  ك، شم لإ 

 ك  ممعا  - كممع م  -  هه ممع  – ه ، ععامملإ  ك،مما   مم    ، ك  ممعا  ك ممننا 
 ك   ممموص   ك اسممما كاةاممما   ممم  ق ممما  ك مممعل     اممما ي عي،مممي  امممعل  ممم  ع مممعز 

همما  كخممو   مم   كوحممنف   امما  ك ةقممع    مما  ي  مم،ي   ممع ئ  ك،مما   ممع  
   ملإ   من عف   كشم وي  معكخو    ك اسماآ ك   شخصالإ ح     ا   ين مع غ مع  

 ع.  كاع غ  ك ا      و   س، عف ك،و ل  ك و
ب   ممممع   ممممن  ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ هممممو عحممممن عةاممممع  اضممممةع  ع     

 كشخصممالإ  ك ن مملإ   ممن     ضممةع ا    ك  ،شممعف كممنص  ك   ممع   هةا  اةامملإ  ممإل  مم ع  
 ,.Langerbeck et al،    عل لإ    ،شعف      ك   مع   ك ع ملإ ،غ مع  هةا  اةاملإ  

2023, 1 .    
 ;Haim-Nachum et al., 2024ع ممعي  ن،ممعل   ي  مملإ ، ة ممع

Nelson, Klumparendt, Doebler & Ehring, 2017 عل  
   ع ئ  اة، ع الإ  اين كمنص ع ك م   كم ي    عضمو  كخ مع    ك  ع املإ  كسما الإ 

  ا  اوك، ل. 
   مممن  ك مممني   ممم   اة، مممعا  ومممل  ك،اعقممملإ  ممم    ضمممةع ا  اة، مممعا 
 ع ع ضممي؛  ممي ع ئ  اة، ممعا   ممن عةاممع  ن،شممعي   ا  شممةا  عضممع ناسمماعد ما 
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 د 37د 2002عل مه عك ع قن   وك ع مكا  ضةع  ع   ة، ع الإ  ا  لإ ،غعيلد 
ح مم   ،ممعك    ممع ئ  اة، ع امملإ عثممع   امما  ك ةقممع     ممعيلإ   ا ، ععامملإ؛ 
فاةاع  كشوعي   كخة       كا    د   ،نهوي  مو ف  ك مو ي   ك،و  ما فا مع 
     ممعد  يايممن  مم وي امما     ممع  عكوحممنف   مم  ثممل  كامميخ   هح ممعحد  يصمم ل 
 اما اما     مع  كقاممع   مي   يت    معيلإ  صمويف   ا امملإ؛   مع ي،سم ل  كم   ممى 
  ما     مع  ع  مع عةامع  عضملإ كا  عنمعف  م   ضمةع  ع  ناسمالإ ع   مماواالإد 

 Tore, Yagmurح    صعحل    ع ئ  اة، ع الإ  ن   كعضع  كا   ى ،

& Gul, 2024، د ا ع ع ماع  ن،معل   ي  ملإ Fang, 2023 ن،معل   ي  ملإ   
،Soltani, Besharat & Farahani, 2024 عل  ك ةقملإ  م      مع ئ  

 اة، ع امملإ   كعضممع  كا   مما  ةقمملإ   ع كامملإ  عل    ممع ئ  اة، ع امملإ اممعل ك ممع 
  يث ع   ا اع  اا  كعضع  كا   ى.

اممملإ  ممم ثع ة، ع ل    مممع ئ  اع  37د 2007ع ضممم    ك مممني ا ،  مممن 
 ا ع  اا  س،وص  كعضع  كا   ا ح    شةو  كا  عل     نخامعئ  سم،وص 
 كن ل   ك سعننف     كشخص  اة، ع ا  ن ص  ك شع عد  مة ف  اما  ك نيمن 
 مم   ك مماوح  ك،مما   مم،   مم   ك اممعف  ممر  ممخص  ة، ممع ا  صممالإ  ع مملإ   ممن 

  ، ععالإد ه ،وع لإ   ع ئ  ك عيم  اا " ننا  س،وص  ه، ع ي  عك اعف  ا
  كشمم وي  ممعك اي   ك ومما ح مم   ،صمم   اممع ة   اة، ممع ا  و ممو   ممع  ع  

 ك   شخصمممالإ   كسممما الإ  ع ممماع  ن،مممعل   ي  ممم، ع  اممما عل ه مممعك   ممما  ك ةقمممع  
 شع ي  ا  ي ع اع   ن   كعضع  كا   ا  م    كما      اة، مع       ك ةمنيي  

 غ،مممممع ا  مممممعي    ا ك  مممممعف  كسممممما الإ كممممم    ل  كآ ز   امممممع ح ممممم    مممممعنول  ممممم 
  ك،اع ة   كسا الإ  يا، ن ل  شع ع    عل   ك ل ا ع حصاو   اا  ي ع  
 ع ا لإ  ا   ، اعل كقاعخ  كشخصالإ  ا اة        ع   ك،عكالإ " من   كا مع  

 .نا عكا   ك  عف  كسا الإ كا اعف   ك ن  ل" ا
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 يغممل   مم،ة  نسممل  ان،شممعي  مم    كممن   ما عن ممع  مما  و ا ممع  شمم ع  
 مكا  ي اعة   ن   ن،شعيت   عينلإ  ا عت     اضةع  ع   ك اسالإ    عص ،  ن 

    مممو  كسممم ل  كع  مممر    ع ممما كلإ عقممملإ    مممع ك مممع 2د 2015 مممع تد  كمممعح  د
 . 236د 2023ع ع    ي   عييع     لإ  كص لإ  ك عك الإ ،ع و زيند 

 ب ع   اا  ع   ي   ا حن    ع  ا    ااي  ك عحاملإ  م   ي  مع  كمل 
 وممممن  ي  مممملإ يبةمممم   مممم     ممممع    ه ممممع ف  مممما  كةاوكمممملإ  اممممة  مممم   مممم ع  
 ضممممممةع ا  كشخصممممممالإ  ك ن مممممملإ     ممممممع ئ  اة، ع امممممملإ كممممممنص    مممممملإ   ز  ت 

   ع    كني  لإ  ك عكالإ.م  كا  ع   ا  ك   لإ  ك صعيلإ  هو  ع     ع مكا 
   ،اخص  شةالإ  كني  لإ  ك عكالإ  ا  ه ع لإ  اا     الإ  ك،عكالإ:

 مم     ممع    ه ممع ف  ممى   ي  ع امملإ      اكمملإ  حصممعلالإ ةقمملإ هما  و ممن  -1
  كشخصالإ  ك ن لإ كنص    لإ  كني  لإ  ك عكالإ؟  ضةع ا   كةاوكلإ    ع  

 مم     ممع    ه ممع ف  ممى  ي  ع امملإ      اكمملإ  حصممعلالإ  ةقمملإ هما  و ممن  -2
  كةاوكلإ     ع ئ  اة، ع الإ كنص    لإ  كني  لإ  ك عكالإ؟

  ممع    مم   ممة   كشخصممالإ  ك ن ملإ   ضممةع ا  سم ع   ةمم   ك،  مم   هما   -3
 كنص    لإ  كني  لإ  ك عكالإ؟  ه ع ف  ى  كةاوكلإ

  مممع    ه مممع ف  مممى  ةممم   ك،  ممم   مممع  ع ئ  اة، ع اممملإ  ممم   مممة  هممما   -4
 كنص    لإ  كني  لإ  ك عكالإ؟  كةاوكلإ

هممما  و مممن  مممع ء   كممملإ  حصمممعلاع  ممم    ،و مممةع   ي مممع     ممملإ  كني  ممملإ  -5
  ك وة.  ك عكالإ  اا  قاعخ   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ  ع ر مكا  ،ا ع

هممما  و مممن  مممع ء   كممملإ  حصمممعلاع  ممم    ،و مممةع   ي مممع     ممملإ  كني  ممملإ  -6
 ك عكملإ   ك عكالإ  اا  قاعخ   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ  ع ر مكا  ،ا مع

  كص الإ.
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هممما  و مممن  مممع ء   كممملإ  حصمممعلاع  ممم    ،و مممةع   ي مممع     ممملإ  كني  ممملإ  -7
   ممممع    ه ممممع ف  مممما  كةاوكمممملإ  ع ممممر مكمممما  ،ا ممممع  ك عكامممملإ  امممما  قاممممعخ

  ك س،وص  ك، اا ى.

 أهداف الدراسة:
 م ع     ك، ع   اا  ك ةقلإ  هي  ع الإ       ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ  -1

اممملإ كمممنص    ممملإ  كني  ممملإ ة، ع  ضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ     مممع ئ  ا
  ك عكالإ.

   ع مممملإ  ممممنص م مممم ع    ممممع    ه ممممع ف  مممما  كةاوكمممملإ  مممما  ك،  مممم   سمممم ع   -2
اممملإ كمممنص    ممملإ  كني  ممملإ ة، ع  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ     مممع ئ  ا  ضمممةع ا 

  ك عكالإ.
 ك، ع   اا  كامع ء  م    ،و مةع   ي مع     ملإ  كني  ملإ  ك عكاملإ  اما  -3

     كن  و ع فامملإك ،ا ممع كمم  م    قاممعخ   ممع    ه ممع ف  مما  كةاوكمملإ    ممع
  ك س،وص  ك، اا ا .  – ك عكلإ  كص الإ  –، ك وة 

 أهمية الدراسة:
 الأهمية النظرية:

   مممممم  عه امممممملإ  كني  مممممملإ  مممممما   ع ك ممممممع ك ،ا ممممممع  ضممممممةع ا  كشخصممممممالإ  ك ن مممممملإ   -1
    ع ئ  اة، ع الإ اون  مع  م  عةامع  ضمةع  ع   كشخصمالإ   ك اسمالإ  م و ع  
  ك،مممما   مممموء     ممممي    مممم   ك اسمممما     ممممعص ك  ممممع      ممممو    ل   مممم،ا عي  

 قني   ل  ه ،ا عي    اا     ثل ا  و   عك ار  اا  كاع    ك و، ر.  
 همو  ة، معا   ع ك ع ك ،ا ع ناسى  ع     عضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ   ا -2

  ممممع    ه ممممع ف  مممما  كةاوكمممملإ اون ممممع  مممم   ك سمممم  ع   كعلاسممممالإ ك ممممن ا 
كاممممي ن،ممممعل  م ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ   اة، ممممعا    ممممع ك ممممع ع ممممعي  
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 ممع    ايممن م ى  ، مم    مملإ كني  ممع   كسممع  لإد    ا  ممع  ،ا ممع   ناسممالإ 
     ع.  اي  ع الإ    ك  وا ا ، شع   ك ةقع  

     مملإ    مر عه امملإ  كني  مملإ  مم  عه امملإ  ك   مملإ  ك،ما  ، ع ك ممع   مما   امما  ممعي لإ   -3
   مع ئ  اة، ع املإ        مع   ا  ك و، ر ،   ملإ   ز  ت   كا  مع     ي  ملإ  

كني ل       وي  ك ع لإ  ك،ا    ص مكا   س    و ف  ك اعف كا و، مر  شمةا  
 ممع   ك  ممعف      ممع   شممةا  ممعل      ممي  كع عهامملإ  ك اسممالإ    مم،ا عي  امم   

    ز هعي كا و، ر.  كةعقع   ك شعيلإ  ا     ي  ك، ن    ا 
  ع كممملإ مثمممع    ك ة، ممملإ  ك عباممملإ ح ممم    مممن   كني  ممملإ  ك عكاممملإ م مممعي  ن عيمممع  ممم    -4

 وضما      ة، معا  ا   د  كشخصمالإ  ك ن ملإ   د  ،ا ع   ،  ع    ه ع ف  ا  كةاوكملإ 
 . كنص    لإ      ز  ت   كا  ع   ا  ك و، ر  ك صعص    ك ةقع      ع 
 الأهمية التطبيقية:

ي  ع امملإ  مم      ةمم   ه مم،اع ف  مم  ن،ممعل  همم ت  كني  مملإ  مما   ع مملإ  ك ةقمملإ  ا  -1
  ممع    ه ممع ف  مما  عحامملإ  كةاوكمملإ   مم ع   ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ  
  ا مممع ئ  اة، ع اممملإ كمممنص    ممملإ  ممم    ز  ت   كا  مممع    مممع  سمممع ن  ممما  

     ضر  ك مع     هي مع  لإ   ك ة املإ كا،خدام    ك من  م  عثعيهمع    مع  كم  
 عكع عهامملإ  ك اسممالإ   كصمم لإ  ك اسممالإ   ممو ف  ك ةقممع  كممني ل      مماز  كشمم وي 

 ي  ةل م وع ع  اا حاع  ل  ك  االإ    عيلإ   ك   الإ  ي ة      ا م،اع ف  
  ك ااا    ه ت  كةعقع   ك شعيلإ  ي و   عك ار  اا  كاع    ك و، ر. 

  ع كمممملإ  ا يممممن  ك ة، مممملإ  ك عبامممملإ   قاممممعخ ع ن ممممي  ك عحامممملإ كقاممممعخ  مممم ع   -2
  ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ. 

  :محددات الدراسة
 مممل  ة  مممي   مممعيال ،  مممع    ه مممع ف  ممما  كةاوكممملإد  منهجيةةةة: حةةةدود

  كشخصمالإ  ك ن ملإد   اة، معا    كم  ك  ع ملإ  ك ةقملإ  اي  ع املإ  م     ممع   
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 كشخصمالإ  ك ن ملإ   ا مع ئ   ضةع ا   ا ع ف  ا  كةاوكلإ  اة      ع  
كممنص    مملإ  كني  مملإ  ك عكامملإ  ع مم،خن    ك مم     كو مماى  اي  ممع ا   اة، ع امملإ
  ك  عيل.

 اممما    ممملإ  ممم    ز  ت   ك  ن ناممملإ  مممل  ة  مممي  كني  ممملإ حةةةدود بشةةةرية:
 . ى  ك و، ر  ك صعص     كا  ع  

 اممما    ممملإ  ممم    ز  ت   ة  مممي  كني  ممملإ  ك  ن ناممملإ:  مممل حةةةدود مكانيةةةة
 مممما  ممممنف   ع  ممممع   ممممى  ك و، ممممر  ك صممممعص ، كاعبامممملإ   كنق اامممملإ    كا  ممممع  

   ك عهعف   ك ا وبالإ   ك  وفالإ   كشعقالإ . 
  / 2023 كوممع  ا     ممع   ك  ممل  ة  ممي  كني  مملإ  ك  ن نامملإ  ممة     حةةدود زمانيةةة: 

2024 . 
 مصطلحات الدراسة:

 :Child Abuse Experiencesخبرات الإساءة فى الطفولة 

   ين ممع   اممر  ممع ي، ممعئ كممي  كاممع   ممما 311د 2022،ى   ع  ممع كةامم
 اوك،ممي  مم    عي ممع   مما الإ  سمم ل كممي ع ص ناسمماع ع  سمم اع ع    سمماعد  مم  

  ع نمي  –عقعيبمي  -  كن ي ع  عحنه ع ع   م  عحمن  م   ك  اةم    مي "ع منقعلي
  ا ممم   "   ك،ممما   مممو   ممما  ك  ع ممملإ مكممما  ضمممةع  ع   ممما  كشخصمممالإ   مممو   –

 عكني مملإ  ك،مما   صمما  ا  ممع  وتتحةةدد رجراايةةا ك،و  ممي ، ه ، ممع ا   ك اسمما د 
  كاع   اا  قاعخ   ع    ه ع ف  ك س،خن   ا  كني  لإ  ك عكالإ.

 : Borderline personality disorderاضطراب الشخصية الحدية 
  عنمعف  كامع   م   ضمةع  ع   ما        كمو ااا   تعرفه الباحثةة بننةه:

كاشخصالإ  ش ا  وعا   ك،ا  ع   كساوك   كو ن ل ا ع  ش ا  ضةع ا  ا 
 ةقع ي  ه ، ععالإ  ك ، ع كلإ   ضمةع ا  ك ويملإ    مع  كم ص   مو   ما  ك  ع ملإ 
مكما  مماوااع    ممعف  عكمم       ممع ا  من، عييملإ   ممو   ك، امم   ممر  ك و قمم  
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 عكني ممملإ  ك،ممما   صممما  ا  مممع  كامممع   اممما  قامممعخ  وتتحةةةدد رجراايةةةا ك اع اممملإد 
  كشخصالإ  ك ن لإ  ك س،خن   ا  كني  لإ  ك عكالإ.

 :Depressive Symptoms يةكتئابالأعراض الا 
   ين مع   املإ  م     مع ئ  هنا عكاملإ 448د  2021،    ع  ع  ع  ما

 ،صمم   عنخاممعئ  سمم،وص  كصممة لإ  ك اسممالإ كممنص  كاممع    ممننا  ى ك  ق،مملإ  ك،مم
قني مي  امما  و   مملإ عحممن ا  ك اممعف  ك معغةلإ   ، مم   ، ك،ممو ع   ك اممي   ممن  
 احسممممممعخ  عك ، مممممملإ  مممممما  ك اممممممعف   كشمممممم وي  ممممممعك ال   كامممممميخ   كخممممممو   مممممم  

 عكني لإ  ك،ا   صا  ا  مع  كامع   اما  قامعخ   وتتحدد رجراايا ك عئد... د  
  ا  كةة، عا  ك س،خن   ا  كني  لإ  ك عكالإ.

 الإطار النظرى:
 (Child hood Abuseأولا رساءة المعاملة فى الطفولة:)
ع  م مع ف   ع املإ  Childhood Abuseم مع ف  ك  ع املإ  مى  كةاوكملإ 

 ش ع مكا  ك  ع الإ غ ع  ك ةل لإ كاةااد   ك،ى  ي    Child Abuse كةاا 
 ,Brunton, 2023ع مةعا ثةثملإ:  ه مع ف  كوسمن لإد   انا عكاملإ   كو سمالإ ،

12; He, 2023, 1041.  
  مكمممما عنممممي ا يو ممممن م  ممممعة حممممو  12-11د 2019 ع ممممعي    ممممعي ،

  ع الإ  كةااد   ك  ك،يثع ه ت  ك عهعف   ي  ع  ع   ع ف  نين   عي    حن ه
  ع امملإ  ممى  و، ممر  ممع ا   ممن  م ممع ف عك و  مما  ا ، ععامملإ   كا عفامملإ   ممع   ممن 

  ع امملإ  كةامما  ينممي  م ممع فةمم ك   ممى  و، ممر آ ممع ما عنممي   ةمم   ه ممعيف مكمما 
 ةا  ةا    ع ةع   كساوك  كاا ى  غ ع  كاا ى  ك،ى       كةاا.

   ين ممع   اممر  ممع ي، ممعئ كممي  كاممع   مما 311د 2022،   ع ، ممع كةامما
 اوك،ممي  مم    عي ممع   مما الإ  سمم ل كممي ع ص ناسمماع ع  سمم اع ع    سمماعد  مم  

  ع نمي  –عقعيبمي  -  كن ي ع  عحنه ع ع     عحن     ك  اة    مي "ع منقعلي 
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  ا ممم   "   ك،ممما   مممو   ممما  ك  ع ممملإ مكممما  ضمممةع  ع   ممما  كشخصمممالإ   مممو   –
  ك،و  ي ، ه ، ع ا   ك اسا .

   مممر 2022، ى   ممع  مم ي ي، ممما ك ممع   مممو    اممعء  مم     عيممم  كةامم
 د  قن       ك عحالإ   عيم  كةاما Brunton, 2023; He, 2023  عي  ،

    مممعص عل م مممع ف  ك  ع اممملإ  ممما  كةاوكممملإ  ، ممم     امممر  مممع يو   مممي 2022،
 سمن لإ  مو      ما   كةاا     اوااع   ا الإ قن   مول   سمالإ ع  ناسمالإ ع 

نةممعء    ممعف ، كو كممني  ع   ك ممعل     امما ي عي،ممي ع     مموف  ع   عي  ممع  مم  
، كا ة د  ك  ا   د  كو ع ل    ك،ا  ،عك عثع   ا اع  اا ن مو  كةاما  اع  ،مي 

    ،ي  كوسن لإ   ك اسالإ.
 رساءة المعاملة في الطفولة والمفاهيم المتداخلة معه:

  مكمما  ممن   مم   ك، عياممع   ك،ممى Massullo et al., 2023ع ممعي ،
 ي    ى     اع    كني  ع   كسع  لإ   ك،ى   ة   ص اا ع       مل ، كم   
  ل  كخاا  كو ااى ك  معف  ع   مةا  م  ع مةع   ك  م  ع   هيم     ك   مى  

 مكا    ص  اا  ك  و  ك،عكى:
  شمم ع مكمما ع قممع   : Childhood Adversities، شةةدااد الطفولةةة

 كةاوكمملإ  كصمم  لإد  هممو ع ممل  ك صممةا ع   كمم    شمم ع مكمما   اممر  كصمم عا 
   ز ع   ك،ى يو    ع  كةاا عث ع   اوك،ي كال      مى نةمعء    معف   ن مع 
 ى  ك ةعء  ك  ا   ي اعك اش  مى حمى  مي  ك ا مع  م   ك ومع    ع   كا مع  د 

   ننى  كوضر  اق،صع   ك  عف ع   و  عحن ع ع  هع.
 Adverse Childhood Experiences، خبرات الطفولةة السةلبية

(ACEs) :      لإد   ش ا  18 ش ع مكا   حن ا  كصع  لإ كاةاا ح،ا  
 كخ مع    ك  ع معف اي مةع   ه مع ف   هه ممع د  مة ف  اما  ك، من ع     ممعيلإ 
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ةإ  مممعل عحمممن  كو كمممني  كا  وكامممع  ع    عنمممعف عحمممنهل  ممم  عحمممن  اضمممةع  ع  
 ع   كةةء ع   و  عحن  كو كني  ع   شعهنف  ك         كو كني . د ك اسالإ

 Traumatic childhood، خبةةةةةةرات الطفولةةةةةةة الصةةةةةةادمة

experiences، ع   ن ع   كةاوكلإ  Childhood Trauma شم ع مكما   
نةممعء  مم    حممن ا  ك    مملإ  ك،ممى   ،ممن  يث عهممع كا،ممعف  ويامملإ  مم   كوقمم   امما 
 ك  مممو  ه ومممع ى كصممم لإ  كامممع   ك اسمممالإد   شممم ا عنو  مممع  مممنفد  اممما:  ه مممع ف 
 كوسمممن لإد   كو سمممالإد   انا عكاممملإد   هه مممع د   شمممعهنف  ك  ممم د   مممو  عحمممن 

  ك شممممعيلإ اممممعكااز    كدا ممممعنع    ك ممممع ا.  د كة ا امممملإ ك  ممممعب  د   ك ممممو يا 
  ،  مما  امم    حممن ا  ين ممع عةاممع عك ممع  عةاممع   ممع ي     ل مملإ كا،ممعف  ويامملإ  مم  

  كوق .
مكما     ش ع  Childhood Maltreatment،   سوء المعاملة في الطفولة 

ع   ممماوك ، ق،مممع   ع  مغامممع     مممو   مممي عحمممن  كو كمممني  ع   سممم وكو  كع ع ممملإ  شمممةا  
يا ي ع ص حقاقاع ع    ، ة ع    نيمن   مي ص  كةاماد  يي م  هم    كسماوك ع مةعا  
 ممممممنفد  اممممممما  ه مممممممع ف  كوسمممممممن لإ   انا عكاممممممملإ   كو سمممممممالإد   هه مممممممع   كوسمممممممن د  

   انا عكى. 
  ع  م مممع ف Childhood Abuse، رسةةةاءة المعاملةةةة فةةةي الطفولةةةة

عحممن عنممو ة  ممو   ك  ع امملإ  ممى  كةاوكمملإ  كمم    Child Abuse  ع امملإ  كةامما 
 شمممم ع مكمممما ع ممممةع   ه ممممع ف  ك،ممممى ي، ممممعئ ك ممممع  كةامممما ، كوسممممن لإ   كو سممممالإ 

   انا عكالإ .
 :أنماط رساءة المعاملة للطفل

 ي مممم  م ممممع ف   ع امممملإ  كةامممما  مممموي   ، ممممن ف    ممممع  ه ممممع ف  كوسممممن لإ 
 :ى  ك اسالإ   كو سالإ   هه ع  نوض  ع فا ع يا
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 :Child Physical Abuse)رساءة المعاملة الجسدية ) :أولاا 
 ي صممن   ممع    ممن   مم،خن    ك مموف هك ممعء  ك ممعي  كوسممنص  عكةامما  صممويف  

 قمممن  سممم ل  ممما   ممموي     ، مممعيف  ي،ع مممل  ا  مممع عثمممعي  نناممملإ   ضممم لإ  اممما  كةاممماد 
 ضمممةع  ع   ممما  خصممم ،ي  ممما  ع حممما   مممعت  كةح ممملإ    ويا مممع مكممما  خصمممالإ  
  ممع ف ك  ممعف  كا و، ممرد   ، مما   ممعهع م ممع ف   ع امملإ  كةامما  كوسممن لإ  مما  

ح مم      عك ممعيد   ى  ك مم  - كة مم     – ك ممعء    – كخ ممي    - كممع ل   – ك ممعا  –، كعامما  
 ،مممع  ح ع مممةع   ه مممع ف  كوسمممن لإ  ممم   ك مممن ع   كخدااممملإ ع  ك سممموي  كشمممنينف مكممما  

  ك و . 
 :(Child Psychological Abuseرساءة المعاملة النفسية ) :ثانيا

 ي صممن   ممع   اممر   قممو        ممع   كصممع يف  مم   ك ممعل     امما ي ع مملإ 
 كةامما ، كو كممني  ع  ك ممعل      ع   ممع   ك،مما  ،ممعك عثممع   مما اع  مما ناسممالإ  كةامما 
 امما حع عنممي  مم   ك  ممعل   ك مملد     ممن مهعن،ممي   ك، ا مما  مم   مميني  ممر  و اممي 
 كاممو  مكاممي   ،ع ممي  ع مم، ع يد    نيممنت ع   ك،خامما   مميد   ع ممي  صممويف  اع مملإ 

ح سي  ا    عة   ك اا لإ   ك ا لإد     ن  ي عاي  ا عثعا  ك  ما د     ، عيفد
  عي .  ع ي،ع ل  ااي عل  ا ن  كةاا ث ،ي  ا ناسي   ا  لآ

 :(Child Sexual Abuseرساءة المعاملة الجنسية )  :ثالثاا 
 ي صممن   ممع م  عي" كو كممني  ع   مم    ممو    ع   ممع"  كةامما  امما  ه اممعل 
   عي ممممع    سممممالإ غ ممممع  ةل مممملإ ك سمممم،وص ن مممموي   ةممممويت  امممما ، ك ن ع مممملإ 

م  معيت  اما  ك شمعيالإ  ما  ماوااع    - ك، عش  ي   ساع-   علي  ك، ع االإ
 ه مم عة  كو سممما  ممم  ق ممما    مممعي    ل   صممع   سممم ا   ع مممع    مممي  بممم   
 كشممخص  ك  ،ممنص  ااممي    ممع  سمم ل  مما  ممن  ع حاع ممي    عضممي كا نيممن  مم  

   ن ع  ع    اضةع  ع   ك اسالإ. ا
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 :(Child Neglectالإهمال )  :رابعاا 
 ي صن   ع  ن   هه، ع   عكةاا    ق ا  ك عل     اا ي عي،يد   ،خ  
 وي   ، ن ف    ع  ن   ا املإ حع ع مي  يا ع ميد   من   ا مل  شمع عتد  هومعتد 

 –  ةع همممي  اممما   عي ممملإ   ممم  غ مممع   ع ممم لإ كةاوك،مممي ، كخن ممملإ  ممما  ك  مممعز  
 ك  ممما  ممما  كصممم ع ع   كخة مممعف  ك،ا اممملإ  ح،اع مممع   –ع  مممع   كاي  ممملإ  كشمممعقلإ 

    عفد   ه ع    اا ي   ،ع  ،ي  ا  كص . 
؛  64: 2024؛  ك   مممممممن د  443-442د 2020  مممممممند ،ع و ك ةمممممممعد

د 2018   مممن  ك امممالد ؛ 605د 2024؛   غسممم،عنىد  557د 2023حا مممىد 
  162د 2021د ؛    صع    صوي11-12

(American Psychiatric Association, 2013; Brunton, 

2023; Centers for Disease and Control Prevention, 2022; 

He, 2023; World Health Organization, 2006) 

   ع   ي ي، ا ك ع   ن    عهع  ه ع ف  ك،ا قن ي، عئ ك ع  كةاا 
     كن ي ع   ك عل     اا ي عي،يد   ،      ار  كساوااع     قو    ك،ما 
 صممني  مم  ل   ،سمم ل  مما محممن ا   ممع اع  كاةامما  ع امملإ ع     ممنف  ك ممنص 
  ي  لممممي ناسمممماع   سممممن ع ح مممم  ا  ،صممممع عثممممعي م ممممع ف  ك  ع امممملإ  امممما  عحامممملإ 
 كةاوكمملإ   مم   مما   ،ممن مكمما  ع حمما   عيمملإ اح مملإ    ممع ك ممع ع مماع    ممي ن،ممعل  

   كني  ع   كسع  لإ  ع عي مكاي  ك،ع ا  ك  عص.
 ثار السلبية لإساءة المعاملة فى الطفولة:الآ

 عكع وة مكا    ا  ك  عص ع ة  كا عحالإ  ص ا  عثعي م ع ف  ك  ع الإ 
  ا  كةاوكلإ   عض ع اعك،عكا:

  أثار رساءة المعاملة الجسدية: :أولا
ي،ع ممل  امما م ممع ف  ك  ع امملإ  كوسممن لإ كاةامما م ممع ع   سمم الإ  ة ممعف 
   ك لإ كاةاا    ثع  ا اع  اا  اواي   ويف  كوسل     ص مكا  هنن ععالإ 
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 مما  ك ممن  لد  ن ممص  ك  ممعي   ه ، ععامملإد    مموي  مماوااع  من، عييمملإ  مما 
 كع مممند   ممممن   ك  مممم   هنا ممممعكاد   نخامممعئ  كشمممم وي  عك اممممع ف  ك   امممملإد   ممممن 
ع ممماع  ن،مممعل  محمممنص  كني  مممع   ك،،  اممملإ  اممما  مممن ي عيب ممم    ممم لإ عل  كممم ي  
  عضمممو  كخ مممع    ه مممع ف  كوسمممن لإ  ممما  كةاوكممملإ ع عبمممو   ممم    عنمممع  ل  ممم  

 ضممةع  ع   - كسممع عل  – كسممةعص  -  عحممع   ك  ممنف –، ك، ع ممع   ك اع مما 
 ع ع ئ  ك ال . – عكو عز  ك، اسا 

 ثار رساءة المعاملة الجنسية:آ :ثانيا
 ضةع ا  ع  - ك و  ال – ك اي  – ي،ع ل  ا  ع ، ك خع    ك عضالإ 

 - ضممةع ا  ك ويمملإ  كو سممالإ  – ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ  -  ممن  كصممن لإ
 - ك،شممعز   وممعت  ك سمم،  ا  – اة، ممعا  -  ممو   ن، عييمملإ – شممةة   ه  ممعل 

  عي  .  وعهع   ا الإ ن و  ك      لآ 
 ثار رساءة المعاملة النفسية:آ  :ثالثا

 – ههعنممملإ  -  ، ممما   مممعهع  ه مممع ف  ك اسمممالإ كاةاممما  ممما ، كسمممخعيلإ 
 كمم    ...  خوياممي -  نيممنت  عهيمم    – ك مم ل  مما    ةممعل  ك اا مملإ   ك  ا مملإ 

 -  ي  ةممم     ممموي ع مممع ئ  وياممملإ  ك مممنص ، هنسممم عا  ه ، مممع ا   ك اكممملإ 
 كسماوك  هن، معيص  – ك ما   ك اسما  - كسم  ي – ك،مو ع  – اة، عا    - ك اي  

 نهوي  – ضةع  ع    ةا  - ضةع  ع   ك ا ت  – اضةع  ع   ك هعنالإ   –
  .ى نخاعئ  ك، ص ا  كني   - ك ني    ك  االإ 

  ثار الإهمال:آ  :رابعاا 
ع مممممعي      مممممعا مكممممما عل    مممممخعل  كممممم ي    عضمممممو كلإه مممممع   ممممما 

 –هشع ملإ  ك  مع   –ع ع ئ    عاملإ  كن ويملإ  – اوك، ل  عنو     ، كسةعص 
 مممو   – مممننا   مممنيع  كممم     -ع مممع ئ  ك امممل  ك ا  ممملإ – ك ممم    كوسمممنص 
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  مممممعك  كني  ممممملإ ق ممممما  كسممممم   ك مممممعنونا  -ضممممم    ك مممممني    كااويممممملإ  - ك،و  مممممي
    453د 2003 خا عد  ك ا عصد؛ 298 -296د 2022، كشع اد  

   ممع  مم ي ي، مما ك ممع عل م ممع ف   ع امملإ  كةامما  شمم،ا  ممويهع ي،ع ممل 
 ا  مممع عثمممعي  ممما الإ  ،ع ممم   ممما  ه مممي   ممم  ةل  ممما اع  اممما  ممم ،ي  ك اسمممالإ 
  كوسممن لإ ح مم   مم  ص مكمما   ممن ل ث ،ممي   اسممي  بممع  عي د  ن ممص   مم، ،ع ي 
 عك امممعفد    ، مممع ف كا مممن ف  ه وع اممملإد    عنع مممي  ممم   ك نيمممن  ممم   اضمممةع  ع  

 اة، ممعا    ك  ممويلإ  – ضممةع  ع   كشخصممالإ  - ك اممي  - ك اسممالإ ، ك خممع  
 كسمممع عل   ممما  عحا،ممما  ك ع ه ممملإ   كع مممن ح ممم   - كسمممةع  –،ع مممع ئ  ك امممل 

ا ،ممعك م ممع ف  ك  ع امملإ عثعيهممع  مما  عحامملإ  كةاوكمملإ   مم   مما   ،ممن مكمما  ع حمما 
 سمم،اا   ضممر  ممع    مي ممع  لإ  قعلامملإ كا ممن  مم  هممم ت    عيمملإ اح مملإد  هممو  ممع

  ضمر  مع     ة املإ كا،خدام   م    ك معهعف   ك،خدام   م  نسمل  ن،شمعيهعد
ع ع ض ع    ع اع  ع   ع   ة      ه ،اع ف    ه ت  كةعقمع   ك شمعيلإ  ما 

    خ،ا   وعا   ك اعف  ي و   عك ار  اا  كاع    ك و، ر.
 الأسباب المؤدية رلى رساءة معاملة الأطفال:

يعص ع  عا  ك    ا  هي  علا عل  ك عل     اما ي ع ملإ  كةاما  كم ي  
 سمم  ول   ع ا،ممي هممل ع  ممع   ع ممع    عضممو  كلإ ممع ف  مما  امموك، لد  هممل غعك ممع 

 ك،عبالإ  كو كن لإ  ك،ا   عضو  ك ع  ع  ع عث ع   اوك، ل  غعك مع   ي ، وول ع عك ل 
ا سم،ةا ول  امي    مملإ  م الإ كاةامما   مو ت مكما ن ممو ناسما  مماالد  ما حمم   
يممعص ع مم عا  ك    مما  كة مما عل  ضممةع ا  خصممالإ    ممع     عنممع  ل  مم  
 ك صمممممعا ع   كممممم هعل همممممو  ممممم ل يلاسممممما  ممممما  مممممو    مممممع ا، ل    مممممعل ل  عل 
غمعك  ، ل  خصمماع   صممع الإ   مع   مم    مم  قمني  ل  امما  ك،و  مما  كا ممع  

 عكالإ  حا  شةة  ل    عيلإ  ةاع ف   ا  كوق     ي ياين    مح،   ر ع  عل ل
   مع ف   ع املإ ع  معل لد     مع يمعص ع م عا  قاع  ل  ن ي   كنص غ ع   ع مل 
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 ك    ا  كا ع ا  ه ، ع ا عل  ك مع    هق،صمع  لإ   ك ماوح   هح ع مع  
 ، ععاملإ  ك،ا   ،عئ  كو كني  عث ع    ع ك،  ع  ك و الإ كا، ع ا  ر    م، ل  ا

  ممن    يلاسممالإ ه ممع ف   ع امملإ     ممع   عل  ك  ممع     ممعص   ي ع امملإ   همما
 ك ةقع     عيلإ ها  صني قوص كامن ل  ه ، مع ا  ث مي  كصمالإ    من    
 ه مممع فد     مممع يمممعص ع ممم عا  ك    ممما  ك، مممع اا عل م مممع ف   ع اممملإ     مممع  
ا  نا ن،اولإ  ع ا   حن      ك    س ل  اي      ك و  ا  ص ل  صا 
 يث ععحممنهع  مم     مممع  همما  ،اع ممما  ممر    ممم عد  قممن  ةمممول  حممن  ك و  ممما 
 يث ع قوص  ا عحن  ك و ق   قن  ةول ك ع ا ع ع  يث ع عة ع  ا  وق  ع مع 

    .379 -376د 2004، خا عد ص ع     ا ع عف ع ع 
   ممع  مم ي ي، مما ك ممع   ممن   ك ممن  ا  ك  عيمملإ  ك اسممعف ه ممع ف   ع امملإ 

   مممع   ن مممعح  ك، شممم لإ  ه ، ععاممملإ  ك،ممما     امممع   مممعك  م  مممعص عن مممع   مممع ي
  كمم  م يممعص عن ممع ن،ممعت  خصمماع     عضممو  ك ممع  نشممي    ا  ممع  مما  مماعهلد

 ع   ك  ةعبلإ    عنع  ل    عحن    ع ئ  ك اسالإ ع   ك  االإد     ل  م   لآ
يمممعص عن مممع ن،مممعت  كصمممع  ع     مممعيلإ  عحمممن ا  ك امممعف  ك مممعغةلإ   هح ع مممع  
   كصممع  ع   ك،مما يو    ممع    ممع   ممة   اممع ا ل  ممر  و قمم   ك اممعف  ك و امملإد

  ممم  ل  ممم  يمممعص عن مممع ن،مممعت  مممنف  و  ممما  ،مممن  ا  مممر    ممم ع  كاسممم  ن،اوممملإ 
 هممو  ممع يوضمما ك ممع عه امملإ  ضممر  ك ممع     ك،و ويمملإ ك  ممع    ع مما   حممن   مم د

ع عك ل  ك، ش لإ  كو كن لإ  كسويلإ   و ل ع عك ل       ع  هي ع هل مكا    عة
 ك، شممممم لإ  كخع  ممممملإ  ممممما  ك،عباممممملإ    صممممم عهل  ةاداممممملإ  و   ممممملإ عحمممممن ا  ك امممممعف 

      ك عغةلإ   ع   اا    حنف ه ت  ك عهعف   ك،خدا     عثعيهع  كسا الإ .
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 Borderline personality disorder الشخصية الحدية:
 تعريف اضطراب الشخصية الحدية:

 ضممةع ا        كممو ااا كاشخصممالإ ي،سممل  عا مم، ع ي   كا ممع    ، اممما  
 ضممممممةع ا  ك ويمممممملإد    نن ععامممممملإد  ك، مممممموي   ا   ع ع ضممممممي  مممممما  كو ممممممن ل  ك ة، مممممملد 

  د 2023 ضممممةع ا  ك ةقممممع   ك   شخصممممالإد   ممممع ا  ميمممم     كمممم    ،ع وييممممعحد 
72 .    

محممممنص عن ممممعح  ضمممممةع  ع   كشخصممممالإ  ك،مممما يو مممم   مممممعح  ع  هممممو 
   ا ممع   ا  امملإ  مم  ص  مما  ك  ع مملإ مكمما  انا ممعكاد  عهنن ععامملإد   ممن   كا ممع  

 كمممممم هعل ع   اة، ممممممعا ع  ك، ممممممع ا ع  كساةو ممممممو ع الإد   امممممما  مممممما  ك ةقممممممع  
 ك   شخصممالإ   ضممةع ا  ك ويممملإ  ممر   مممو   ممةوك حمممو   ه ،اممعي    ةقممما 
  ك   ا    ،اعي كشمعي    ماوااع   من عف كام      من    م، ع ي  مويف  كم   د 
 ه ا  ي،يي  ول      و قم   ،ةع ملإ  م   ك اعكاملإ مكما     مع  كم        مع 

   .210د 2022،     ة د 
   مع ك مع    مكا   عي   كشخصمالإ  ك ن ملإ6د  2023 ع عي   كخعكنص ،

 ي   عكممنك ا  ك،شخاصمما  هحصممعلا  كع  ممر   كخممع ل  ين ممع  مماوااع   ع مممنف 
    ع لإ     كساوك  كسوص ح م  يو م  م ي ك  كامع  ك   مي  ك  معي    من  
 كو ق الإ   خعكا،ي كا  عي ع  كا عفالإ  ا  ك   لإ  ك،ا   اش    عد ا ع عل  اواي 

  ع مل كا و قم      مخعل  كم ي   غ مع –نا ع   كشنين  كي  ع ر  عل ، ا
  سمو   ةقع مي  مع  عي  حعكملإ   ل ملإ  م    ا ع عنمي غ مع  معلد  ي، ع ا    ل 

 ي،صمممم    ص  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ   ممممن  قممممني  ل  امممما  ك، امممم   ممممر   ك،ممممو عد
    ، ععالإ. ،ا ع    ك اعف  ك ،ةح لإ    وبلإ  ك شعيالإ  ا   نشةلإ  ا

 ي، ما ك ممع   مع  مم ي عل  ضمةع ا  كشخصممالإ  ك ن ملإ ي، مم     عنممعف 
 كاممع   مم   ضممةع  ع   ك ويمملإ   امما  ك ةقممع   ك   شخصممالإد ا ممع   امما ن ةممع 
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 ممممم   كسمممممماوااع       ممممممعي   ك شممممممع ع  كاع ،ممممملإ   ك ،ةع مممممملإ  ك،مممممما  سمممممم ل كممممممي 
 كا  اةممم    مممي  ك  عنمممعف    مممو  مكممما زيمممع ف  ك مممل   اممما  كامممع    مممو   ك، اممم  

 - ه ، ممممممع ا   ك اسمممممماد ح مممممم   صمممممم ل  ااممممممي ضمممممم    مممممماواي ، ك ، مممممموي 
 ك و مممي ن مممو    مممعي    ممم ك   – هنمممن ع ا    ك مممن  نا ، ك و مممي ن مممو    مممي 

هز ممممعت ناسممممي     ممممعي   ي،صممممع    ممممر  ك ممممو ن       ممممع   ي  صمممم ا  صممممن 
  ك و،  الإ  كسعلنف. 

 أعراض اضطراب الشخصية الحدية:
 ك،شخاصممالإ اضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ    ممع    ةمم    نيممن  ك  ممعي ع

 ك ممممع  ي   عكممممنك ا  ك،شخاصممممما   هحصممممعلا  كخمممممع ل كةضممممةع  ع   ك اسمممممالإ
،DSM-5مم،نا   ا  ممع م    ممو  ع    سمملإ ع  عةاممع  مم  ح مم    ةمم   ا  د 

    ع ئ  ك،عكالإ:
  ممو  ا  ممعف ك،و ممل  ك وممع  ك قا مما ع  كخاممعكا ،اي، مم   م ا  كامم    ع   •

  اوااع   ن، عييلإ .
 ضممةع ا حممع   مما  ك ةقممع   ك   شخصممالإ  ك،مما  ،سممل  عك، ممنيا  مم    ع مما  •

  ك اعكالإ  عن ن    كقا لإ ع   ك،   ع. 
  ك ا     كن لل  عكاع غ  كن  اا.  كش وي •
 اوااع  منن ععالإ  ا  وعك    اما   قما  م   ومعا  ميم     كم    ، معت  •

م مممع ف  - ه مممع    ممما  هنامممعء  – كوممم ل  – ك، ممموي  ممما  كقامممع ف  -  ةممما
 ي،    م ا  كا    ع   اوااع   ن، عييلإ .   ،خن    ك و    ،ا

    ع ا   ، عيف كلإن، عيد  اوااع  م ا  كا   .  ك، نين  عهن، عيد •
يممن   كسممع ع  قا امملإ     ممن ل غ ممع  سمم، ع ي،سممل   ممن   كا ممع  ، ك اممي  كمم   •

 ضةع  ع   ك ةمي  - ،اعيف  ا – ك   نع ي   ع  س، ع عةاع    ع ع  قا الإ 
  ك ع ف   ك عيضلإ 
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   ع ئ  هناصعكالإد   ا  ع  عي نوينص  ع عد   كش   ع  عي   ر   خمع   •
  وقاع  ن لاع    ل. 

غ ممل حممع   غ ممع  ةلممل كا وقمم   صمم ل ضمم ةي ع  كمم، ةل فاممي ،نوبممع   •
  ك ع ك  كوسنص  ك ، عي . – ك اعت  ك ، عيف 

 ضممممةع ا  ك ويمممملإ  ي ممممن   مممم   ممممة   ممممن    مممم، ع ي  ممممويف  كمممم     شممممةا  •
   ممممنصد؛ 89-88د 2024،  ممممع لد    ممممن   ضمممموح   هممممن  .  سمممم، عد

  .924د 2023 كس ا  اد  ؛487د 2017
 ب مممع   اممما  مممع  ممم ي  عضمممي  ممم  ع مممع ئ  ضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ  
  ة مم   ك عحامملإ  مم   صمم ا   امم     ممع ئ  مما   سمملإ ع  ممع  يلاسممالإ   ، ممن   

  ى  ا  مممع  ممما   مممع   قامممعخ  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ  ك سممم،خن   ممما  كني  ممملإ  ك عكاممملإ  هممم
 ةعك،عكا: 

 ي، اممما  ممما   عنمممعف  كشمممخص  ممم   البعةةةد الأول )اضةةةطراب التفكيةةةر(:
  وبلإ  ما  ك،عا ما   ك،م اع    عنع مي  م  ع معك ل  ا  مع غ مع   ةقاملإ  شم ي 
 ك،ا  ع  كاصع ى   كش  غ ع  ك  ة ما   من   كا ملإ  ما    معي د   ك،ما  م ثع 

  اا اادالإ م ي ةي   اس عت كا و ق     حن ا.
 ي صمن  مي قامع   كشمخص  سماوااع   )اضطراب السةلو((:  الثانى  البعد

  ممممم،خن    ع مممممع  ز لمممممنف  ممممم   –منن ععاممممملإ     ممممملإ كاممممم    ، كقامممممع ف  ك ، مممممويف 
  هقممن    امما  هن، ممعيد  نا  ممي مكمما   ه ممع ح  مما   ممع    كة ممع  د - ك  ممعق ع

 كقاممممع   سمممماوااع   ن  نامممملإ   ممممن  مممم ويت  عهح ممممعحد   كقاممممع   سمممماوااع   مممم،ا 
  او مملإ  عك خع ع  مممع ي،ع ممل  اامممي  مم وي  لل  عك  عنمممعف   و   مملإ  ك نيمممن  ممم  

  ك شةة   س ل  هنن ععالإ  ا  كساوك. 
 ي صن  ي   عنعف  كشخص     ن    البعد الثالث )اضطراب الوجدان(:

يمن   كسمع ع   نمع ي   مع  سم، ع مكما    كا مع   هنا معكاد   ك امي  ك سم، ع  كم  



 

...خبرات الإساءة فى الطفولة وعلاقتها بسمات اضطراب الشخصية الحدية والأعراض الاكتئابية 

864 

 نوبمممع   ممم   ك امممعت   ك مممع ك  كوسمممنص   كا مممل غ مممع  ك  مممعي  صممم ل  ع مممع د
      عنع ي     شع ع  ا الإ  اا  كش وي  عك اا.  ااي  ك، ةل    عد
 ي صمن  مي   عنمعف  كامع   م   من  ث مع    اضطراب الهوية:  :البعد الرابع

  ك ويلإ ،محسعخ   ن   ا ، ع ي   نخاعئ   نيع  ك    . 
 ي صمن   خلةل العلاقةات البينشخصةية وتجنةه الهجةر:  :البعد الخةام 

 عي   قاع ممي  ممي   عنممعف  كاممع   مم   ك،  مم ا   ممن   ه مم، ع ي  مما  ةقع ممي  ممعلآ
 مم  م  كسمماوااع   ممن   امما  و ممي  مم  هوع   ممعي  كممي  ب ممنهل   ممي   ك،مما 

   ثع  ا ع  اا  ةقع ي  عك  اة  .
 أسباب ظهور الشخصية الحدية:

  مكممممممما   اممممممملإ  ممممممم     ممممممم عا 385 -384د 2020، ع مممممممعي    مممممممنت
 ك صمم الإ   ك   امملإ   ك  وكو امملإ  ك،مما  ،اع مما  ممر    مم ع  كمم  م   ،سمم ل  مما 

 : ى  وي  كشخصالإ  ك ن لإ ن اعهع  إ ،صعي فا ع يا
  ممعئ  كاممع  كخ ممع    مما الإ  مما  –  ، مم   ، كوي ثمملإ  أولا عوامةةل بيولوجيةةة:

 اوك،ي   ه ت  ك و  ا قن  ن ر  كاع  مكا ي    ا  ، عي     كساوااع  
 هنن ععامممملإ   ك خ،امممملإ    عنع ممممي  مممم   كصممممع  ع   ه ، ععامممملإ   ك اسممممالإ 
  مممممم وبع   ك،  ممممممال  هنا ممممممعكاد   ممممممع ي اممممممن   ي  كوي ثمممممملإ  مممممما نشممممممو  
 كشخصممالإ  ك ن مملإ  ممع ع مماع    ممي ن،ممعل  محممنص  كني  ممع   مم   ن،شممعي 

    %7  ع ا نس لإ  %35 كشخصالإ  ك ن لإ      ك،و لل  ك ، عثالإ   س لإ 
    ك،و لل  ك ،ي الإ.

 ما نشمو   كشخصمالإ  ك ن ملإ   %54,9ح م   سم ل   سم لإ    عوامل بيئية:  :ثانيا
   مممع  كخ مممع    كصمممع  لإ  ك،ممما ي، مممعئ ك مممع  كامممع    ةمممع  عث مممع   اوك،مممي 

 ه ،ممممن    كو سمممما د ع ممممعك ل  ك، شمممم لإ  كو كن مممملإ  -، ه ،ممممن    كوسمممم ا 
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 كشموعي   كع م د – ك سوف   – ك،   ا  ا  ك  ع الإ  – كسا الإ ، هه ع   
 .ى ك س، ع      كو كني د م ع لإ عحن  كو كني  ع  اةه ع  يص  اا ناس

عث ،مم   كني  ممع    ممو   امما  مما   ممع ي     مملإ  مما  :عوامةةل عصةةبية :ثالثةةا
  كشخصالإ  ك ن لإ.       ع  ةلإ  عهنن عة   هن، عي كنص   هى كن عغ 

  Depressive Symptoms الأعراض الاكتئابية:
  ن  اة، عا  م  عةامع  اضمةع  ع   ك اسمالإ  م و ع   ك،ما  ،ما     مر 
 مممن   ممم   اضمممةع  ع   ك اسمممالإ    مممعصد  يمممع      مممن   ممم   ك ،ا مممع    اممما 

نسمممل  كخةمممع  ك ع ا ممملإ د كممم    -  ااممملإ  ك مممعئ  –،  ة ممما  كةعقممملإ  هن،ع اممملإ 
  ةممم  عل يممم  ص مغامممع  ع ع ضمممي  ك ع ا ممملإ مكممما ن،مممعل   ة مممعف  نسمممل  ع ا ممملإ 
كاوفاممع  ح مم   ي مم       ممل  ك  ممع ا   هن، عييمملإد ي،ع ل  ااممي  ك نيممن  مم  
  ثممعي  كسمما الإ  ه ، ععامملإ   ك اسممالإ  امما  ي اممعة   ممنا   كةممةء   نخاممعئ 
  كمممن ل  ه ، مممع ا  ك مممنيك   نخامممعئ  سممم،وص  ك، صممم ا  كني  ممما ،ع مممو زيمممند

 يصممممعح ي  مممممن    ممممم     ممممع ئ  ك اسمممممالإ   كسممممماواالإ  اممممما   د236د 2023
  مننا    وي  اضةع  ع   كساواالإ   كساةو و ع الإد   و   ك،و  مي  ك اسماد

  كة  ممعافد قصمموي  ك  ممعي    ه ، ععامملإد    ممنيع  كمم   د   كشمم وي  عكوحممنفد
  ه ،اعيف  كا لنفد   ن   ك نيف  اا مقع لإ  ةقع  نع  ملإ  مر    عي د  شما 

 ، ممع ا  كا ممع   مما حمما  ك شممةة   ك،مما يو    ممعد  قصمموي  مما  ك،و  مما  ا
    .337د 2017 ، ك ةاعلد

   صمعح ي  كشمم وي  معكال   ك مال   كخ مو د   ك مم  د   ناسمى  همو  ضمةع ا  
  ك،ا  ممع   نخاممعئ  ك  ويمملإ ،  ممن  ك  صمممو د     قامملإ  ك شممعحد   مم وبلإ  مما  ك،عا مما 

    . 5د  2022
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 هو حعكلإ     كة  عاف   كش وي   اع   كخاي    ن ل  كن ل    ن ل قا ملإ  
د  2017 كم      كشمم وي  عكمم نل   ك ممال   من   كسمم ع ف   ،مموي  ك  مملإ ، ك ويامملإد  

335     

   كمما   عيممم      مملإ  كصمم لإ  ك عك اممملإ 9د 2022  ع ممعي  ،  مموقاد
كةة، عا  اا عنمي  ضمةع ا ناسما  ، ما ع ع ضمي  ما   عنمعف  كامع    2018

 ممم  ضممم    ك،عا ممما   هح مممعح   ك مممال   كاممميخ   ك،ا  مممع  ان، مممعيص   ن مممن   
 كشمم وي  قا مملإ    ممي   ن ممن    كشمم وي  ممعهي  ف  يع   ممي  ممن   مم   اضممةع  ع  

 سمم الإ    ممع  خاممم  عك،ممعكا قني ممي  امما  ك، ع مما  -  عفامملإ  –، سمم وكو الإ 
  ةاع ف  ر  ك  عي    ك اع الإ  ك و الإ. 

 ي، مما ك مممع   مممع  مم ي عل  اة، مممعا  ضمممةع ا ناسمما ي، ممم     عنمممعف 
 كاع     ع ع ئ  ا ولإ  اا  كش وي  معك ال   كامل   كشم وي  عكم نل    من ل 

حسمممعخ  عك  وممملإ   ك ، ممملإ  ضممم    ان، مممعت   ك،عا ممما   شممموت  مممويف  كممم     ه
  نخاممعئ      ،ممي كاقاممع   مميص  مماوك  ن ممص  ك  مملإ   ممع ي،ع ممل  ااممي  مم وي 
 س، ع  ع كل   ك عئد   ن   ك نيف  اا     ي  ك،و  ي  ك اسا   ا ، مع ا 

  نخاممعئ  ممو ف  ك اممعفد   كاشمما  مما  ممن   ةقممع  نع  مملإ      ممعص   ك   مماد
 ك  ع  ممملإ  امممى  ةقع مممي  ك عل ممملإ ح ممم   ،مممنهوي قني مممي  اممما   مممر    مممعي  ع 

    ك،و  ا  ه وع ا  ر    عي .
 العوامل المسببة للأعراض الاكتئابية لدى المتزوجين:

  ن  ه مةة  اما    ا  ك  معص  كسماةوكو ا ع ةم  كا عحاملإ  اخماص 
  س  ع     ع ئ  اة، ع الإ   عض ع اعك،عكا:

 و قم   ك امعف  ك ممعغةلإ  ك،ما ي، معئ ك ممع  كامع   مو    مما  ومع     ممعف  •
  كخ ممممع    كسمممما الإ  ك،مممما   اشمممم ع  كاممممع د   هح ممممعح  ع  ك  مممما ع   كني  مممملإد

   اةعف  كقال  ك ع  لإ   نهوي  كقال  كني الإ   كخاقالإ.
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   مع عحمن  كما      ،سم ل  ما   عنمعف   ى    عي  كة  ةنالإ  ك،ا قن   معن •
   ز  ت     ك اوح   اة، عا   ك ني  كا   ا. 

 نخاعئ نس لإ    يي عك     كس ع ون    ا  كش ةع   ك ص الإ  ما  كو معز  •
  ك ص ا. 

   ك شعح ع   ك علاالإ   ضةع ا  كوو    عص.    و   ك،و  ي  كا   اد •

  ، ع ا. ننا  ك س،وص  هق،صع ص   ا •

  نخاعئ  س،وص  كن ل  ا وع ا     ك  اة  .  •

  ك،عيي   كوي ثا كةضةع  ع   ك اسالإ. •

يمممعص ع ممم عا  ني ممملإ  ك، ا ممما  ك اسممما عل ا ممم   ك شمممع ع  ك  ك ممملإ همممو  •
  كس ل  ا حن ا  اة، عا. 

 يعص  ا  عل  اة، عا   نا  س ل  شوت  ا ع اوا  ا  ع  كاع  هو  مع  •
 ي،   :  "  ك   CognitiveTraid  عت " ك اا   ك  ع ا" "

ح ممم  يمممعص    مممي  ينمممي غ مممع اممم      وعهمممع   مممعك لإ ن مممو  كممم   : :ع ا ❖
 ، ممع ا  ي مما    ع  ممي  كسمما الإ مكمما  ك  ممعلص  ك،مما  كممع م  ا ى ي ممعن

  مو يمعص   ا،عض ع   ا  كوق     ي يع م ناسي  س ل  ا   ك  علصد
  عني    صي  كعاعلا    ع الإ ك،   ي  كس ع ف.

كاخ ممع    ك اع امملإ: ح مم  يممعص عل ه ممعك  ق ممع   ى ك،اسمم ع  كسمما  :ثعناممع ❖
 مم ل  وع زهمممع   مممو    ل     ممي عهن  مممي  ك،ممما  ة مما  ممما  كو مممو  

 مك  ع  عل  عك ي ي،وقر   ي  كقاع   ي  ع  غ ع    وكلإ. 
ثعكاممع  ك  ممعف  كسمما الإ  وممعت  ك سمم،  ا: ح مم  ي،وقممر  كاشمما  مما امما   مما  ❖

 عل  ،عع ممممي  ك عكامممملإ  ممممو   سمممم، ع  عنممممي ان ع مممملإ ك ممممع.    ممممن   اامممميد
؛ 169 -168د 2017 مممممممممممممممممممعيشد  ؛91: 77د 2013، ك عنممممممممممممممممممماد 

  1216 د2020  ةوصد؛ 325د 2017  ك ةاعلد
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  ممممنا قممممن  ي، مممما   ممممع  مممم ي عل  اة، ممممعا كممممنص   ز  ت   كا  ممممع  
ن،اومملإ  ك نيممن  مم   ك و  مما قممن   ممول  ي ثامملإ ع   صمم الإ"  و   امما  مما   ممع ز 
هع ول  كس ع ون         يي عك  " ع  ع معيلإ  اما"  مننا  ك سم،وص  ا ، مع ا 

    ممما    مممعفد  مممن   ك،و  مممي  كا   ممماد نشمممو   ة مممع     اق،صمممع ص ك  مممعفد
ع    ، ععاممملإ  اممما "عحمممن ا  ك امممعف  ك مممعغةلإ  اممما   مممن ل   ك مممني  كا   ممما"

   و ملإ   خص  ايما    ز مع   ك عكاملإد  ن،شمعي  كقمال  ك ع  ملإ   ع ما  منهوي
ع  ناسمممممالإ  اممممما " هح مممممعحد  ك،مممممو عد  ك،ا  مممممع غ مممممع   كقمممممال  كني اممممملإ   كخاقاممممملإ"

ا مممم   ك شممممع ع  ك  ك مممملإ   ك  انمممملإد  ا وممممعت  كسمممما ا ن ممممو  كمممم    د  ك  ة مممما
ك و ق   ك اعف  ك و الإ "  قمن  ،اع ما    كخع س  ك،اس ع  د    ان، عل     ين ع

   ممم ع ك،سممم ل ك مممة  كممما     ع  عحمممنه ع حعكممملإ  اة، مممعا  مممر هممم ت  ك و  ممما 
  ك اسا. 

 الدراسات السابقة:
كني  ع   كسمع  لإ      كصمالإ   ،ا مع    كني  ملإ   صع   قع    ك عحالإ  

  ممع ي  ى ك عكامملإ   كمم   مما حممن    ممع   ا مم   ااممي  مم   ي  ممع    مم ا، ع  مم
  اا  ك  و  ك،عكى:

ع ا:  كني  ممممع   ك،ممممى   ع كمممم   ك ةقمممملإ  مممم     ممممع    ه ممممع ف  ممممى  كةاوكمممملإ  •
  كشخصالإ  ك ن لإ.  ضةع ا     ع  

ثعنامممع:  كني  مممع   ك،مممى   ع كممم   ك ةقممملإ  ممم     مممع    ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ  •
     ع ئ  اة، ع الإ.

اح مممم   ك عحامممملإ  ه، ممممع  اا ممممع  مممم   كني  ممممع   كسممممع  لإ  ني  مممملإ قممممن   
 كشخصالإ  ك ن لإ اعضةع ا  اا    ع  مةا  اةالإد ما عل  ك عحالإ   ،صم  

 كشخصمالإ  ك ن ملإ كمنص   ضمةع ا   م ع      ع  كني  مع   ك،ما  ه، م   ني  ملإ
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 - ممممى حممممن     مممم،ةع ، ع –    ممممع  غ ممممع مةا  اةامممملإ  مممم   ك ممممعكا    كع  ممممني 
 ك ،و  ي  ر    لإ  كني  لإ  ك عكالإ  ن عئ فا ع ياا  ا   ك  ع ي:

المحةةور الأول: الدراسةةات التةةي تناولةة  العلاقةةة بةةين خبةةرات الإسةةاءة 
 الشخصية الحدية: اضطراب في الطفولة وسمات

   همن   مكما   ع ملإ  كمن ي Marques-Feixa et al., 2021 ي  ملإ ، -1
  كو ممما  كسممم ع   ضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ  مممى  ك ةقممملإ  ممم     مممع   

 ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ   ك و  ممما  ك    ممملإ  عكسممماوك  ان، مممعي د   كممم   اممما 
 شعياع       اع    ك ع ه     ي  عناع     كا لإ  ك  عيلإ   187   لإ     

 %38   مم   هنممعاد  قممن   ونمم   ك   مملإ  مم  %58 مم لإ    سمم لإ ، 7-17،
   مم  %62 مم     مم ع  غ ممع  ك شخصمم    ممي   ضممةع ا  ناسممىد   ،

 ك شخصم    يحممن  اضممةع  ع   ك اسممالإد  كقاممعخ  ممن ع   كةاوكمملإ  ك،ممى 
  مممممل  هه مممممع   انا مممممعكىد   هه مممممع   كوسمممممن د   ه مممممع ف  انا عكاممممملإد 

 مميةاع  اممما  12  كوسممن لإد   كو سممالإ   ممن ع ممعا ع مممع    ك   مملإ  مم    ممع 
 ك سخلإ  ك خ،صعف      ، اعل  ن ع   كةاوكلإ    ، اعل   ع    كع ع لإ 

  لإ   ن ع ع و   اما  12  ه ع ف  ى  كةاوكلإد ع ع    هل عقا      ع 
  ، اعل  خصص    م ن    ك عحا  د  كقاعخ   ع   كشخصالإ  ك ن لإ: 

 ك سمخلإ  -  ع        ، اعل  ك اع   انا معكى اسم لإ  10  ن ع ع و   اا  
 ك خ،صمممعف كاةاممما  ك،مممى  و مممل    مممع  لآ مممع د  ث مممعنى   مممع    ممم  قعل ممملإ 
 مممماوك  كةامممما كقاممممعخ ع  ممممع   كا ممممل  كشممممنين   انن ععامممملإ   ممممو     ممممال 

 ع اع   ك ،عل       و   ةقلإ  –       ع      كني  لإ  – انا عا   
   مممم     ممممع    ه ممممع ف  ممممى 0,01 ي  ع امممملإ   كمممملإ  و  مممملإ   ممممن  سمممم،وص ،

 كشخصمممالإ  ك ن ممملإ ، مممو     مممال  انا مممعا    ضمممةع ا   كةاوكممملإ   ممم ع  
 كنص    لإ  كني  لإ.   كا ل  كشنين   انن ععالإ د
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   ك،مممى همممن   مكممما   ع ممملإ  ك ةقممملإ  Schulze et al., 2022 ي  ممملإ ،  -2
 اي  ع اممممملإ  ممممم   ع مممممةع    مممممع    ه مممممع ف  كةاوكممممملإ ، ه مممممع ف  كوسمممممن لإد  
  انا عكامممممملإد   كو سممممممالإد   هه ممممممع     مممممم ع   كشخصممممممالإ  ك ن مممممملإ ، ممممممن   
 ا مممم، ع ي  انا ممممعكىد   ضممممةع  ع   ك ويمممملإد   انن ععامممملإ  ك ممممعيف  عكمممم   د  
  ك شمممةة   ك ةقع اممملإ د   كمممن ي  كو ممما  ك ممما  ممم  عن مممعح  ك، امممي   كمممن ل  

 شممعياع  امما    1682 ا ، ممع ى  ممى همم ت  ك ةقمملإد   كمم   امما    مملإ  مم   
 سمم،وص  ك ممعكل   مم   و ممن ل  ك، ممنا  عكاامملإ  هنوا ايمملإد  مم   كا مملإ  ك  عيمملإ  

  لإد   ل   ر  ك اعنع   ى  كا،عف    25,98  لإ    ،و     ع    18-65، 
  ممممع   صممممع   كصمممم لإ  ك اسممممالإ    2020ح،مممما  ممممعيو    2016 مممم   ممممعيخ  

 ك عك املإ كامم ي    ممعنول  مم    مع     مم   كشممعي  ، كا ت/ كا  مملإ د    اامم   
ع      كني  ممممملإ  ممممما   ممممم، اعل  مممممن ع   كةاوكممممملإ كقامممممعخ   مممممع    كةاوكممممملإ  
   كسممما الإد   قامممعخ  ممم ع   كشخصمممالإ  ك ن ممملإ  ممم  قعل ممملإ    مممال  كشخصمممالإد 

 ع اع   ك ،عل       و   ةقلإ  ي  ع الإ       من  ه مع ف  انا عكاملإ   م   
 و امممممر ع  مممممع   ممممم ع   كشخصمممممالإ  ك ن ممممملإ  ع ممممم،ا ع    مممممن  مممممن   ا ممممم، ع ي  
 انا عكىد   ن    مو   ميث ع   ع مع     م  ع مةع   ه مع ف  اما  م ع   
 كشخصالإ  ك ن لإ؛  ع ي عز  كمن ي  كو ما   ن معح  ك، امي  مى  امعل  ك ةقملإ  
      عد ح    و ة  عن عح  ك، اي غ ع  لآ  لإ  ا   ك ةقلإ  و ةع اااع. 

   ك،مممى همممن   مكممما   ع ممملإ  ممميث ع  Ebrahimi et al., 2022 ي  ممملإ ،  -3
  ممممع  ع   كةاوكمممملإ    حممممن ا  كصممممع  لإ  امممما ن ممممو ع ممممع ئ  كشخصممممالإ  

   شممممعيك   ممممإيع ل   385 ك ن مممملإ  امممما    مممملإ غ ممممع مةا  اةامممملإ  مممم   ك ممممعكا   ، 
 م لإ     35-18    ك اوي      كا ملإ  ك  عيملإ ،   285    هنعا    100، 

ع      كني  مممممممملإ  مممممممما   مممممممم، عنلإ     مممممممم لإد    اامممممممم    26,3  ،و مممممممم    ممممممممع   
 ك  مممممع  ع   ك  نكممممملإد    ممممم، عنلإ  مممممن ع   كةاوكممممملإد   قامممممعخ  كشخصمممممالإ  
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ك،  ممع ن،ممعل   كني  مملإ   ممو   ةقمملإ  ي  ع امملإ  و  مملإ   ممن  سمم،وص  – ك ن مملإ  
      ع ع ئ  كشخصمالإ  ك ن ملإ  اما  م    مع  ع   كةاوكملإ  0,01 اكلإ ، 

  كخ مممممع    كةاوكممممملإ  كسممممما الإ ، ه مممممع ف  كوسمممممن لإد   انا عكاممممملإد   كو سمممممالإد  
  هه ممع   كوسممن د   انا ممعكى د  ع  ممع   ممن    ممو  ع   ممع ء   كمملإ  مم    
 كو سمم    ممى همم ت  ك ةقمملإ.  ع  ممع    ممو   مميث ع     ك  ممع  ع   كةاوكمملإ  

  .  0,05 اا   ع   كشخصالإ  ك ن لإ   ن  س،وص  اكلإ ، 

   ك،مى  Gioia, Boursier, Franceschini & Musetti, 2022 ي  لإ ،  -4
هممن   مكمما   ع مملإ  كمممن ي  كو مما  كسمم ع   ضمممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ  مممى  
 ك ةقممملإ  ممم     مممع    ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ ، كوسمممن لإ   انا عكاممملإ   هه مممع    

  786  ممماوااع    ةممما  ك  مممةعبلإد   كممم   اممما    ممملإ غ مممع مةا  اةاممملإ  ممم   
   مممم   كمممم اويد  ب ،و مممم   % 48,3 شممممعياع  مممم   ك ممممع ه     إ ةعكاممممعد   سمممم لإ ، 

 ةقممملإ  ي  ع اممملإ  ممم     مممع       ممم لإد  ع ممماع   ممم    مممو   16,25  مممع  ، 
  ا ع ف  ا  كةاوكلإ    ع   ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ.  

   ك،مى همن   مكما   ع ملإ  ك ةقملإ  اي  ع املإ  Yuan et al.,, 2023 ي  ملإ ،  -5
 مممم     ممممع    ه ممممع ف  ممممى  كةاوكمممملإ  ينو   ممممع ، ه ممممع ف  كوسممممن لإ   انا عكامممملإ  
  كو سممممالإد   هه ممممع   ك اسممممى   انا ممممعكى     مممم ع   ضممممةع ا  كشخصممممالإ  
 ك ن ملإد   كممن ي  كو ما  كسممو     ممال  انا معا   ممى همم ت  ك ةقملإ  امما    مملإ  

  1999  ممم  د   كممم    مممع  ي  ممملإ  وكاممملإ  مممنع    ممم   مممع     2450 مممن هع ، 
 م و  د   م  ع      كني  ملإ ،  م، عنلإ    8-5ح   اعل   ع ع ع    ك   لإ     

 ممن ع   كةاوكمملإ   قاممعخ  مم ع   كشخصممالإ  ك ن مملإ د  ع مماع   ك ،ممعل    ممن  
-18   مم   ك   مملإ  كسممع  لإ  ك،ممى  ع  حمم  ع  ممعيهل  مم   144  ا مما  اعنممع  ، 

 م    ممو     1,57 م لإ   ن مع     امعي     21,55 م لإد   ،و م    مع     24
  كلإ ممممع ف  انا عكامممملإ   مممم   امممما  0,05 مممميث ع      حصممممعلاع   ممممن  سمممم،وص ، 
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  ع   ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإد    و   ميث ع      حصمعلاع   من  سم،وص  
  كخ مممع    ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ  اممما  ممم ع   ضمممةع ا  كشخصمممالإ  0,01، 

  ك ن لإ     ة   و     ال  انا عا .  

   ك،ى هن   Erazo, Krygsman & Vaillancourt, 2023 ي  لإ ، -6
مكممما   ع ممملإ  ممميث ع   مممع    ك، مممعئ كا،  مممع  مممى  كةاوكممملإ   ك ع ه ممملإ  اممما 
ع ع ئ  ضةعا  كشخصالإ  ك ن لإ  ى  ن  ع   عحالإ  كع ند   ك   اما 

  لإد  ع اع   ك ،معل    22-19 شعياع     كا لإ  ك  عيلإ    338   لإ     
   عل    ع    كم ي    عضمو  كا،  مع  م  ق ما عقمع ن ل  مى  عحاملإ  كةاوكملإ 
  ك ع ه ممملإ امممعنو  عةامممع  عضممملإ كلإ مممع لإ  مممي ع ئ  ع ا ممملإ  ممم   ضمممةع ا 

  كشخصالإ  ك ن لإ  ى  عحالإ  كع ن.

   ك،ممى هممن   مكمما   ع مملإ  مميث ع   ممع    Kanj et al., 2023 ي  مملإ ،  -7
 ه ممممع ف  انا عكامممملإ  ممممى  كةاوكمممملإ  امممما  ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ  ممممى  
 كع ند   كن ي  كو ا  كص وبع     ال  انا عا   ى هم ت  ك ةقملإد   كم   

 م لإد    65-18 شمعياع  م  ك  معلد  م   كا ملإ  ك  عيملإ   411 اا    لإ    
 Bernstein et   اام  ع      كني  ملإ  ما   م، عنلإ  من ع   كةاوكملإ كمم ، 

al., 2003 ، د    م، اعل  كشخصمالإ  ك ن ملإ كمم Poreh et al., 2006  د 
 ع ممماع   ك ،مممعل   ممم    مممو   ةقممملإ  ي  ع اممملإ  و  ممملإ   كممملإ  حصمممعلاع  ممم    
 ضةع ا  كشخصمالإ  ك ن ملإ  اما  م    مع    ه مع ف  انا عكاملإ   كوسمن لإ  

انا ممممعكى   هه ممممع   كوسممممن د    ممممو   مممميث ع   ع ممممع    كو سممممالإ   هه ممممع    
م ومممممع ى      حصمممممعلاع كخ مممممع    ه مممممع ف  انا عكاممممملإ   هه مممممع   انا مممممعكى  
  هه ممع   كوسمممن   اممما  ضمممةع ا  كشخصممالإ  ك ن ممملإ   مممن  سممم،وص  اكممملإ  

 د    و   يث ع غ ع   ع ع كخ مع    ه مع ف  انا عكاملإ  مى  كةاوكملإ  0,05، 
  اا  ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ     ة   و     ال  انا عا .  
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 كاع ء        ك،ى هن   مكا  ك ش      2023 ي  لإ يضو ل  غا  ،  -8
 عضممما  ضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ     مممويع   ممما  ك، مممعئ ك حمممن ا 
 كصمممن الإ  ممما  عحاممملإ  كةاوكممملإد  قمممن ع عيممم   كني  ممملإ  اممما  و مممو ،  د 

 80 ك و و مملإ    كمما:  مم   عضمما  ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ  باامم  
عد   ك و و ممملإ  كاعناممملإ:  ممم     مممويع   بااممم    شمممعياع    ااممم   80 عي مممً

ع      كني  ممممملإ  ممممما  قامممممعخ   حمممممن ا  كصمممممن الإ  ممممما  كةاوكممممملإ م مممممن  : 
 ك ممممعحا  د   قاممممعخ  مممموي ص ك، ممممنيع  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ ، ع  مممملإ  صممممعص 
ح ممويف .  ع مماع   ك ،ممعل   مم    ممو   ةقمملإ  ي  ع امملإ  و  مملإ   ممن  سمم،وص 

   مم    كني مملإ  ك اامملإ ك قاممعخ   ممعهع  ضممةع ا  كشخصممالإ 0,05 اكمملإ ،
 ك ن ممملإ   كني ممملإ  ك ااممملإ ك قامممعخ   حمممن ا  كصمممن الإ  ممما  عحاممملإ  كةاوكممملإ 

    ع    ه ع ف  ك ننالإ ، ك  ن       كنص اا     ك عضا     ويع .

   ك،ى هن   مكا   ع لإ  كن ي  كو ا  كس ع  Li et al., 2023 ي  لإ ، -9
 ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ  ممممى  ةقمممملإ   ممممع    ه ممممع ف  ممممى  كةاوكمممملإ 

   شمممعياع  مممم   ك ممممع ه    5724كممم   امممما    ممملإ  مممم  ،   ي  مممعي  ك ،مممماد   
 مممم لإ ..  13,5 ممممةا  ك ممممن يخ  ه ن   مممملإ  عكصمممم  د   ،و مممم    ممممع  ،

 ع ممماع   ممم    مممو   ةقممملإ  ي  ع اممملإ  ممم     مممع    ا مممع ف  ممما  كةاوكممملإ 
    ع   ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ. 

   ك،ممى هممن   مكمما   ع مملإ  كممن ي Faraji & Demir, 2023 ي  مملإ ، -10
 كو ا  كس ع   ضةع ا  كشخصالإ  ك ن ملإ  قامي  اناصمع   مى  ةقملإ 
 مممن ع   كةاوكممملإ  مممعك، عئ كلإ مممع ف  مممى  ك ةقمممع   كع  عنسمممالإد   كممم  

   شممعيك  مم   ك قا مم     ني مملإ   ممة  و   ،عااممعد 400 امما    مملإ  مم  ،
   ممممم   هنمممممعاد %81,5 ممممم لإ د   سممممم لإ ، 55-18 ممممم   كا ممممملإ  ك  عيممممملإ ،

 مممممم   %31,5  مممممم  كممممممل  سمممممم ي ك ممممممل  كمممممما  تد  نسمممممم لإ  %64,8 ب سمممممم لإ 
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 مممم   ك ةا مممم      اامممم  ع      كني  مممملإ  مممما  %3,8 ك ،مممما    د  نسمممم لإ 
  كقاممممعخ ع  ممممع  Bernstein, 1994  مممم، اعل  ممممن ع   كةاوكمممملإ كممممم ،

 ه مممممممممع ف  انا عكاممممممممملإد   كوسمممممممممن لإد   كو سمممممممممالإد   هه مممممممممع   كوسمممممممممن د 
  انا ممممممعكىد   ك  ع مممممملإ  كا لممممممنف ع   كسمممممماةعف  كا لممممممنفد   قاممممممعخ  مممممم ع  

 د  قعل ملإ    مال  ك ةقمع  Poreh et al., 2006 كشخصمالإ  ك ن ملإ كمم ،
   ع مماع   مم    ممو  Kılınçer and Dost, 2013 كع  عنسممالإ كممم ،

  ضمممممةع ا   ممممم ع     مممممن ع   كةاوكممممملإ   ممممم    ةقممممملإ  ي  ع اممممملإ  و  ممممملإ
  كشخصالإ  ك ن لإ.

المحور الثةاني: الدراسةات التةي تناولة  العلاقةة بةين خبةرات الإسةاءة 
 في الطفولة والأعراض الاكتئابية:

   ك،ممى هممن   مكمما   ع مملإ Haim-Nachum et al., 2024 ي  مملإ ، -1
 ك ةقممملإ  ممم   م مممع ف  ك  ع اممملإ  ممممى  كةاوكممملإ   اة، مممعاد   كمممن ي  كو مممما  

 شعياع  م   685كاو  لإ  ك   الإ  ى ه ت  ك ةقلإد   ك   اا    لإ    
ع مممع و   –   ممم لإ 36,8 ممميةاعد   ،و ممم    مممع  ، 18 ك مممعكا    ممم   ممم  

 Patient Health امما   مم، اعل  مم لإ  ك ممعيم كقاممعخ  اة، ممعا 

Questionnaire-9 مممم، اعل م ممممع ف  ك  ع امممملإ  ممممى  كةاوكمممملإ  ي  ممممع ت د   
، ه ممممممممع ف  كوسممممممممن لإد   انا عكامممممممملإد   كو سممممممممالإد   هه ممممممممع   كوسممممممممن د 

 ع ممماع   ك ،مممعل    مممو   ممميث ع – ممم   ممم   ع      كني  ممملإ  –  انا مممعكى  
  .0,01س،وص  اكلإ ،كخ ع    ه ع ف  ى  كةاوكلإ  اا  اة، عا   ن  

   ك،مممى همممن   مكممما  ي  ممملإ  كخ مممع   Şanli et al., 2024 ي  ممملإ ، -2
 ه وع امملإ  ممى  كةاوكمملإ      هممع   سمم،ويع   اة، ممعا   ك امميد   كمم   امما 

   مم لإد 68-18 شممعياع  م   عاامع  مم   كا ملإ  ك  عيملإ ، 3090   ملإ  م  
 د   ممممممن  9,44   مممممم لإ   ن ممممممع     اممممممعي  ،28,78  ،و مممممم    ممممممع  ،
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قعل مملإ  امم  كةة، ممعاد     اامم  ع      كني  مملإ  مما    مم   هنممعاد2059،
 ع ماع   Bethell et al., 2014  قامعخ   مع    كةاوكملإ  ه وع املإ كمم 

   م   0,01 ك ،عل       و   ةقلإ  ي  ع الإ  عك لإ   ن  سم،وص  اكملإ ،
   ممو   مميث ع      حصممعلاع  د  ممع    كةاوكمملإ  ه وع امملإ   اة، ممعا   ك اممي

ك،امم   كخ ممع    امما  اممم  سمم،ويع  امما  مم   اة، ممعا   ك امميد    ممو  
 ممممع ء  مممم    كو سمممم    مممما  ا ممممع ئ  اة، ع امممملإ كصممممعكا  هنممممعاد ا ممممع 
ع  ممع  عل  كمم ي    ممعنول  مم  ع ممع ئ  ا  مملإ عةاممع  ة، ع ممع  قا ممع  كممني ل 

  س،وص عقا      ع    كةاوكلإ  ه وع الإ. 

   ك،ممى هممن   مكمما   ع مملإ  مميث ع Schlechter et al., 2024 ي  مملإ ، -3
 ممن لن  كةاوكمملإ  امما  ك اممي   اة، ممعا   كممن ي  كو مما  كا  عينممع   كسمما الإ 

 شممعياع  مم   ك ممعكا    مم   942 ممى همم ت  ك ةقمملإد   كمم   امما    مملإ  مم  
 مم لإد   ن ممع    31,56 مم لإ    ،و مم    ممع   75-18 كا مملإ  ك  عيمملإ ،

   مم   هنممعاد   ممع  ي  مملإ  وكامملإ  مم  39,6 د   سمم لإ ،10,49  امعي  ،
ع ع و   ةك ع  اا  قامعخ  من لن  كةاوكملإ   كشم عاد  نسمخلإ   – عحا،    

 ,.PHQ-4, Lowe et al) كا ع     يب لإ      ، عنلإ   لإ  ك عيم 

..  ع اع   ك ،عل       و   ةقلإ  ي  ع الإ  و  لإ      من لن   (2010
 ع   ع ممع  غ ممع   ع ممع كشممن لن  كةاوكمملإ  كةاوكمملإ   اة، ممعاد    ممو   مميث

  .0,01 اا  اة، عا   ن  س،وص  اكلإ ،

   ك،ممى هممن   مكمما   ع مملإ  مميث ع   ممع   Yin et al., 2024 ي  مملإ ، -4
 كةاوكمملإ  كسمما الإ  امما  اة، ممعاد   ي  مملإ  كممن ي  كو مما  كمم      ك  ع ممى 
  ك مممنيف  اممما ع     ك  مممع   ك و اممملإ  مممى هممم ت  ك ةقممملإد   مممع  ي  ممملإ  وكاممملإ 

 د 2018د 2015د 2014د 2013ع عيممم   اممما عيب ممملإ  ع حممما  مممع  ،
 ي اا  45 شعياع     ك عكا        ع   10999  ك   اا    لإ     
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 ممما  كصممم  د  ع ممماع   ك ،مممعل   ممم    مممو   ةقممملإ  ي  ع اممملإ  و  ممملإ   كممملإ 
   مم     ممع    كةاوكمملإ  كسمما الإ   اة، ممعاد 0,01 حصممعلاع   ممن  سمم،وص ،

   ممو   مميث ع غ ممع   ع ممع كخ ممع    كةاوكمملإ  كسمما الإ  امما  اة، ممعا  مم  
  ة   س،وص        ك  ع ى   ك نيف  اا ع     ك  ع   ك و الإ.

   ك،مى همن   مكما   ع ملإ ااداملإ  ميث ع Zhang et al., 2024 ي  ملإ ، -5
  ع    ه ع ف   هه ع   ك ننى  ى  كةاوكلإ  اا  ة، عا  ك  عيد   كن ي 
 كو ا  كا،ن       يء     ع ا،الإ  كوسل  ى ه ت  ك ةقلإد   ك   اا 

 شممممعياع  ممممم  ع  ممممع   ك  مممم   ك  ممممو   عك  ا ممممملإ  144.704   مممملإ  مممم  
 م لإ د  ع ماع   ك ،معل   م    مو    69-40 ك ، نفد     كا ملإ  ك  عيملإ ،

       اة، عا  اا      ع    ه مع ف 0.01 ي  عح       ن  س،وص ،
 كوسمممن لإ    مممع    هه مممع   كوسمممن   مممى  كةاوكممملإ. ا مممع  و ممم  امممة  ممم  

 ، ك،ن       يء     ع ا،الإ  كوسل  ه ت  ك ةقلإ.

   ك،ممى هممن   مكمما   ع مملإ  مميث ع Alnassar et al., 2024 ي  مملإ ، -6
  مممع    ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ  اممما  اة، مممعا   ك امممي  مممى  كع مممند   كمممن ي 

 شممعياع  1116 كو مما  كسمم ع   كشخصممالإ  ممى همم ت  ك ةقمملإ  امما    مملإ 
 مممم   كمممم اوي     اامممم  ع      %21 مممم لإ  ممممية ع   سمممم لإ ، 18 مممم    ممممع 

 كني  لإ  ا   ، عنلإ  ن ع   كةاوكلإ كقاعخ  ه ع ف  انا عكالإ   كوسن لإ 
  كو سممالإد   هه ممع   انا ممعكىد   هه ممع   كوسممن د  ع ممع و   امما نسممخلإ 

كقامعخ  اة، معا  PHQ-9 ك  عي    ك،س لإ      م، عنلإ  م لإ  ك معيم 
..  ع مماع   ك ،ممعل   مم    ممو   ةقمملإ  ي  ع امملإ  مم     اممر عنممو ة   ممع   
 ه ع ف  ى  كةاوكلإ   اة، معاد    مو   ميث ع      حصمعلاع   من  سم،وص 

    ع ممع كلإ ممع ف  انا عكامملإ  غ ممع   ع ممع ، مم   ممة   ك صممع الإ  0,01،
  اا زيع ف  اة، عا كنص    لإ  كني  لإ.
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   ك،مى همن   مكما   ع ملإ  ك ةقملإ  م     مع   Li et al., 2024 ي  ملإ ، -7
 ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ   ضمممةع ا  اة، مممعا  كشمممنين  مممى  ي  ممملإ  و،  اممملإ 
 وكالإد   كن ي  كو ا  ك ا  م   كمن ل  ا ، مع ى    م،ع  اواع   ك،ميقالد 

 م لإ  مية عد  17 شعياع    ا ن د  م    مع  902  ك   اا    لإ    
ع مع و   اما   م، اعل  من ع   كةاوكملإ  مى  –   م   هنمعا  %65  س لإ ،

 د  كقاممممعخ  ضممممةع ا 2018-2017 ك عحامممملإ  كخع سمممملإ  مممم   كني  مممملإ ،
  2015-2014 اة، ممممعا   ممممر ع ممممع    ك   مممملإ  ممممى  ك عحامممملإ  كع   مممملإ ،

 م    مو   ه ع    ك  ع املإ  ك،شخاصمالإ  كن كاملإ  ك عا ملإد  ع ماع   ك ،معل 
  كخ مممع    ه مممع ف  ممممى 0,05حصمممعلاع   ممممن  سممم،وص ،م ممميث ع   ع مممع    

   مممو   ةقممملإ د  كةاوكممملإ  اممما زيمممع ف  ضمممةع ا  اة، مممعا  كشمممنين اح مممع
      عنو ة  ه ع ف ، هه ع  0,05حصعلاع   ن  س،وص ،م ي  ع الإ   كلإ  

 انا عكى   هه ع   كوسن     اة، معاد  معك، عئ ه مع ف  ك  ع املإ  مى 
 كةاوكلإ   ا  اا  ام  كن ل  ا ، ع ى  ك نيك  زيع ف   م،ع  اواع  
 ك،و  ممي  كسممما الإ   امممم   ممم،ع  اواع   ك،و  مممي  ه وع اممملإ؛   مممع ع ص  كممم  

 ةاي مكا زيع ف حنف  ضةع ا  اة، عا  كشنين اح ع. 

   ك،ى هن   مكا   ع لإ  ميث ع   مع   م مع ف Ge et al., 2024 ي  لإ ، -8
 ك  ع امملإ  ممى  كةاوكمملإ    مما    ممعف   عي  ممع  امما    ممع ئ  اة، ع امملإد 

 45 شعياع     كص       كا لإ  ك  عيلإ   12669  ك   اا    لإ     
 مم لإد  ع مماع   مم    ممو   ةقمملإ  ي  ع امملإ   كمملإ  حصممعلاع  80 مم لإ ح،مما 

       س،وص    مع ئ  اة، ع املإ  امة  م    مع   0.01  ن  س،وص ،
 ك، ممعئ ك،  ممع   قممع ل  ممى  كةاوكمملإد    ممع    ك، ممعئ كلإ ممع   كوسممن لإ 
   ا    عفد   هه ع   انا عكى. ع ع  عك س لإ ك،يث ع   ع    ه ع ف  ى 
 كةاوكمممملإ  امممما  اة، ممممعا   ممممعل  سمممم،وص  ك،مممميث ع عة ممممع  عك سمممم لإ كخ ممممع   
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 ك، معئ كا،  مع ثمل  هه مع   انا ممعكى ثمل  ه مع ف  كوسمن لإ  عك سم لإ ك مما 
  0.01 حصمعلاع   من  سم،وص ،      ك اوي   هنعاد    ن   ع ء   كملإ

 مم    كو سمم    مممى  اة، ممعا كصمممعكا  هنممعاد   ممع ء  ممم    كو سمم    ممما 
  ممع    ك، ممعئ ك،  ممع   قممع ل   ه ممع ف  كوسممن لإ: كصممعكا  كمم اويد  ممى 
حممم   كمممل  و مممن ع   مممع ء   كممملإ      مممع  ممما   مممع    هه مممع   انا مممعكىد 
 بعك س لإ ك،يث ع  ك  ع  ى ه ت  ك ةقلإ   ن ز    ع ع ئ  اة، عا  س ل 
  ممع    ك، ممعئ ك،  ممع   قممع ل  عك، ممن   ممى  ك  ممعد ع ممع  عك سمم لإ كلإ ممع ف 
 كوسممن لإ   ممن  امم  ع ممع ئ  اة، ممعا ثع ،مملإ كممنص  كمم اوي   ممع  ممع حا ل 
 ك  عيمملإ  خممة   هنممعا  كة ممى ز    كممني   ع ممع ئ  اة، ممعا  ، ممن    
 مممممى  ك  مممممعد  بعك سممممم لإ كلإه مممممع   انا مممممعكى   مممممن  نخا ممممم     مممممع ئ 
 اة، ع امملإ كممنص  كع ممع   ، ممن  ل  ممى  ك  ممعد ع ممع  هنممعا  مما     ممى  ن  مملإ 

   ثل  نخا     نهع.45 ك عحالإ ،

خبرات الإساة تناول  العلاقة بين  : الدراسات التي  الثالثالمحور  
 والأعراض الاكتئابية.سمات اضطراب الشخصية الحدية و فى الطفولة 

   ك،مى همن   مكما   ع ملإ  كمن ي  كو ما  Zhong et al., 2024 ي  ملإ ، -1
كسمم ع   ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ  ممى  ك ةقمملإ  مم    ممن ع   كةاوكمملإ 

 شمممعياع  ممم   مممةا  ك مممن يخ  2664  اة، مممعاد   كممم   اممما    ممملإ  ممم  
 مم لإد  16,54    ،و مم    ممع  12-10 كاعنويمملإ  عكصمم    مم   كصمم  ،

كلإنعا د    اا  ع      كني  ملإ  ما   م، اعل  من ع    %51,61 نس لإ ،
 كةاوكلإد   ا ، اعل  ك،شخاصى    ع   كشخصالإ  ك ن لإد  قعل لإ  ة، عا 
   اممممع  كقاممممعخ    ممممع ئ  اة، ع امممملإ كا ممممع ه   ..  ع مممماع   مممم    ممممو  

   م    من ع  0.01 ةقلإ  ي  ع الإ  و  لإ   كلإ  حصعلاع   ن  س،وص ،
ع ممع ئ  ة، ممعا  ك ممع ه   د  كةاوكمملإ  امما  مم   مم ع   كشخصممالإ  ك ن مملإ   
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   ممو   ةقمملإ  ي  ع امملإ  مم    مم ع   كشخصممالإ  ك ن مملإ  ع ممع ئ  ة، ممعا 
 ك ممممع ه   د  ع  ممممع  امممم ك   و مممم   مممم ع   كشخصممممالإ  ك ن مممملإ ،  ممممع لإ 

  الالإ   ك ةقلإ      ن ع   كةاوكلإ     ع ئ  اة، ع الإ.

  تعقيه عام على الدراسات السابقة:
 :يبعد الإطلاع على نتااج الدراسات السابقة لاحظ  الباحثة ما يل

ني  مممع   ك  ممموي      ح ممم  ع مممعي  ن،مممعل   ك   مممعيا  ممما ن،مممعل        مممو   -1
   ممم    مممو   ممميث ع      حصمممعلاع   مممن  سممم،وص  Yuan, 2023 ي  ممملإ ،  

  كخ ع    ه ع ف  انا عكالإ   م   اما  م ع   ضمةع ا  كشخصمالإ  0,05، 
   م   Schulze et al., 2022 ك ن ملإد  ما حم   ع ماع  ن،معل   ي  ملإ ، 

 ممن    ممو   مميث ع   ع ممع     مم  ع ممةع   ه ممع ف  امما  مم ع   كشخصممالإ  
   ك،ما ع ماع   م    مو   ةقملإ  Kanj et al., 2023 ك ن ملإ؛   ي  ملإ ، 

 ي  ع الإ  و  لإ      ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ  اما  م    مع    ه مع ف  
 انا عكامملإ   كوسممن لإ   كو سممالإ   هه ممع   انا ممعكى   هه ممع   كوسممن    ممن  

   ك،ما ع ماع   م   2023  ي  لإ يضو ل  غماص ،    د 0,01 س،وص  اكلإ ، 
       كني لإ  ك االإ  0,05  و   ةقلإ  ي  ع الإ  و  لإ   ن  س،وص  اكلإ ، 

ك قاممممعخ   ممممعهع  ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ   كني مممملإ  ك اامممملإ ك قاممممعخ  
  حمممن ا  كصمممن الإ  ممما  عحاممملإ  كةاوكممملإ    مممع    ه مممع ف  ك نناممملإ ، ك  مممن  

د ا ممع      ممويع          كممنص امما  مم   عضمما  ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ 
اح   ننيف  ا  كني  ع   ك،ا ع عي   اما    ملإ  م    ز  ت   كا  مع   

 ك   ممع ع عيم   مما  ك   مملإ    (Faraji & Demir, 2023 ع م،ا ع   ي  مملإ  
  .  ع   ه ت  كني  لإ  ك،عاالإ  ه    ع   ر  ك عحالإ ه 

  و    عيا  ا ن،عل   ي  ع   ك  وي  كاعنا   من ع ماع  ن،معل   ي  ملإ  -2
،Haim-Nachum et al., 2024     ممم    ممو   مميث ع   ع مممع   
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 حصمممممعلاع كخ مممممع    ه مممممع ف  مممممى  كةاوكممممملإ ، ه مممممع ف  ك نناممممملإ   انا عكاممممملإ 
  كو سالإ   هه ع   انا عكى   كوسن    اما  اة، معا  ما حم   ع ماع  

   م    مو   ميث ع   ع مع     Alnassar et al., 2024ن،معل   ي  ملإ ،
   كلإ ع ف  انا عكالإ      اا  اة، عا.0,01 حصعلاع   ن  س،وص ،

 مما  كةاوكمملإ  اممة   ه ممع فا  و ممن  ي  ممع    ع كمم   ك ةقمملإ  مم     ممع    -3
 اة، ع امملإ  ع مم،ا ع       ممع ئ  مم   مم ع   ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ 

لإ غ ع مةا  اةالإ  ك،ى ع عي   اا        Zhong et al., 2024،  ي  لإ
  و  ننيف  ا  كني  ع      ةا  ك عحالإ  كاعنويلإ  عكص  د   ع   ةل 

 امة  م   م ع   ضمةع ا       ع    ه ع ف  ا  كةاوكملإ       ك،ا  
     ع ئ  اة، ع الإ كنص    لإ  م    ز  ت   كا  مع   كشخصالإ  ك ن لإ  

   ع ه ع    كني  لإ  ك عكالإ.آ ه      ر   ع لإ  ا  ك   لإ  ك صعيلإ
 فروض الدراسة:

 ممما حمممن    مممع  -  مممع   اممما  مممع  ممم ي  ممم   مممعئ كاني  مممع   كسمممع  لإ 
  ه عي  ك  عص كاني  لإ   ة       ماعغلإ  مع ئ   -  ا    ااي  ك عحالإ  

  كني  لإ  ك عكالإ  اا  ك  و  ك،عكا:
 و ممممن  ةقمممملإ  ي  ع امممملإ      اكمممملإ  حصممممعلالإ  مممم     ممممع    ه ممممع ف  ممممى  -1

 . ك عكالإ    لإ  كني  لإ  كشخصالإ  ك ن لإ كنص  ضةع ا   كةاوكلإ    ع  

 و ممممن  ةقمممملإ  ي  ع امممملإ      اكمممملإ  حصممممعلالإ  مممم     ممممع    ه ممممع ف  ممممى  -2
 . ك عكالإ    لإ  كني  لإ  كةاوكلإ     ع ئ  اة، ع الإ كنص

سمممم ع   ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ  مممم   ممممة    ممممع      ةمممم   ك،  مممم   -3
 . ك عكالإ  ه ع ف  ى  كةاوكلإ كنص    لإ  كني  لإ

    ة    مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ  عا ع ئ  اة، ع الإ    ة   ك،      -4
 . ك عكالإ كنص    لإ  كني  لإ
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  ك عكامملإ  و من  ممع ء   كمملإ  حصمعلاع  مم    ،و ممةع   ي مع     مملإ  كني  مملإ -5
  ك وة.   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ    ع ك ،ا ع  اا  قاعخ

  ك عكامملإ  و من  ممع ء   كمملإ  حصمعلاع  مم    ،و ممةع   ي مع     مملإ  كني  مملإ -6
  ك عكلإ  كص الإ.   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ    ع ك ،ا ع  اا  قاعخ

  ك عكامملإ  و من  ممع ء   كمملإ  حصمعلاع  مم    ،و ممةع   ي مع     مملإ  كني  مملإ -7
 . ك س،وص  ك، اا اا ع   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ    ع ك ،  اا  قاعخ
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  لإ:  ه ع      ك   والإ كاني 
 أولا منهج الدراسة:

ك ةل ،مي    ك  معيل     ، ن  ك     ك عكى  اا  ك      كو اى  اي  مع ى  -1
 هن     مع ئ  ك  م   ك معكى ح م  ي من  مكما  ك، مع   اما  ك ةقملإ 

ي  ع امملإ  مم     ممع    ه ممع ف  مما  كةاوكمملإ  اممة  مم   مم ع   ضممةع ا  ا
 كشخصمممالإ  ك ن ممملإ     مممع ئ  اة، ع اممملإد    ع ممملإ  مممنص م ممم ع    مممع   
 ه مممع ف  مممما  كةاوكممملإ  مممما  ك،  ممم   سمممم ع   ضمممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ 
    ع ئ  اة، ع الإد كنص    ملإ  كني  ملإ  ك عكاملإد   ك، مع   اما  كامع ء 
 م    ،و مةع   ي مع   ك   مملإ  اما  قامعخ   ممع    ه مع ف  ما  كةاوكمملإ 

  ك س،وص  ك، اا ا .  – ك عكلإ  كص الإ  –   ع ك ،ا ع ، ك وة 
 ثانيا: عينة الدراسة:

 تكون  عينة الدراسة من:
 عينة الدراسة الاستطلاعية: .1

   ممم  80   ممم   ك عحاممملإ ع      كني  ممملإ  ك عكاممملإ  اممما    ممملإ  مممن هع ،
  ز  ت   كا  ممممع   قممممن  امممما  ك ،و مممم   ك  ممممع    ممممع    ك   مممملإ  ه مممم،ةةعالإ 

 د   كممم    مممن   ك،  مممي  ممم  14,85   ممم لإ   ان مممع    ك  امممعي  ،45,37،
 كخصعلص  كساةو ،عيلإ        كني  لإ   كوقمو   اما  منص     مل ك  معي   
 ك  مممعيالد    ع ممملإ  مممنص  ضممموح   اا مممع          ك سممم،خن لإ  مممى  كني  ممملإ 
 ك عكامملإد  حمما  ك،سممعزا   ك،ممى قممن  ةممعح ناسمم ع عث ممع   كني  مملإ  ا ممم،ةةعالإ 
   مم   مم، ة   ك عحامملإ  مم   ك،ااممل  ا  ممع عث ممع   ك،ة  ممي  امما    مملإ  كني  مملإ 

    ع الإ.
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 عينة الدراسة الأساسية: .2
كا،  ممي  مم  عهممن    كني  مملإ    مم   ك عحامملإ ع      كني  مملإ  امما    مملإ 

   م  93   م    ز  ت  ،111،        ز  ت   كا  مع   و قمر204ن علالإ ،
  45,51،  كا  ع د  قن  اا  ك ،و    ك  ع    مع      ملإ  كني  ملإ    ع مالإ

 .  يوضا  كون    ك،عكا  و  اع     ملإ 12,55ن ع    ك  اعيص ،  لإ   ا
  كني  لإ    ع الإ: 

( تحديد مواصفات عينة الدراسة الأساسية وفقا للمتغيرات 1جدول )
 الديموجرافية 

 المستوى التعليمى  الحالة الصحية  النوع 

يعانون من   أصحاء  رناث ذكور 
 أمراض مزمنة 

 قبل الجامعى 
 الحاصلين على الشهادة 

 بعد الجامعى 
 الحاصلين على الشهادة 

111 93 90 114 
 م ن   لإ    ،ن لالإ 

 وء  
  ك ،و   

  كوع  الإ 
 ع اس، ع  

   ا،وي ف 
10 15 71 91 17 

   ل   ر  اعنع   كني  لإ     ة   كع     هك ،ع نا  ك،عكا:
https://forms.gle/Paaicf9WinXa26y47 

 ثالثا أدوات الدراسة:  
  ، ن   كني  لإ  ك عكالإ  اما         ك،عكاملإ ك،   مي عهمن   ع   ه ع ملإ 

  اا  سعزا  ع  هى اعك،عكا:
  .2022 قاعخ   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ: م ن   كةاا ، -1
 م ن    ك عحالإ.  قاعخ  كشخصالإ  ك ن لإ: -2

 قامممعخ  اممم  كةة، مممعا: م مممن   عي ل  اممم د   ع  ممملإ عح مممن   مممن  كخمممعكي  -3
،1996  
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 (2022أولا: مقياس خبرات الإساءة فى الطفولة رعداد لطفى )
  كقاعخ   ع    ا مع ف  ما  كةاوكملإد 2022، ع ن ه    ك قاعخ كةاا

    عف  وز لإ  اما ثةثملإ ع  مع  39 ي، ول  ك قاعخ  ا  وي ي  ك  علالإ    ،
 ك  من  كامعنا:  ه مع ف  ك اسمالإ د     عف13ها  ك  ن      : ه ع ف  كوسن لإ ،

  مم،ل  ه ع مملإ  امما    ممعفد  12،     ممعفد  ك  ممن  كاعكمم :  ا ممع ف  كو سممالإ14،
 -  ع    ك قاعخ     ة    سلإ  ن لا ها ،  ة ي  اما  ني ملإ ا  معف  من 

  ة مممي  اممما  –  ة مممي  اممما  ني ممملإ  ،و مممةلإ  –  ة مممي  اممما  ني ممملإ ا  مممعف
  1 – 2 -3 -4- 5ا  ة ممي  امما    ي مم   كممني ع  ، – ني مملإ   خا مملإ 

    ممل حسممعا 195د 39 امما  ك،ممو كاد   ،ممع  ح  كني مملإ  امما  ك قاممعخ  مم   ،
 كخصمممعلص  كسممماةو ،عيلإ كا قامممعخ  ممم   عيمممي  مممنء  ك  ة ممم  د   كصمممنء 

   مم   0,01 ك،   مماص ح مم    ممن   ممع ء   كمملإ محصممعلاع   ممن  سمم،وص  اكمملإ ،
  كني ملإ  ك ااملإ   ،و ةا  ي ع   ك ع ا      ك  خا     اا ع  مع   ك قامعخ

  مممع يمممن   اممما  كصمممنء  ك،   ممماص كا قاعخدة مممع  مممل حسمممعا ث مممع   ك قامممعخ 
  ع  حمم    ممع ة   د ع مم،خن     ع مما ث ممع   كاممع اع ن ممع    ك،والمملإ  ك صممدالإ

   0,947 د ،0,701 كا ع  ك   ع   كاععالإ كا قاعخ   كني لإ  ك االإ     ،

  مما  كني  مملإ  ك عكامملإ قع مم   ك عحامملإ   سممعا  كخصممعلص  كسمماةو ،عيلإ 
 كا قاعخ  اا  ك  و  ك،عكا:

  ل حسعا  ا سعء  كن  اا     ة  حسعا: 
  ع ة   ي  عح اا   عف  عكني لإ  ك االإ كا  ن  ك ص   ، ا مكايد  بعكني لإ  -1

  ك االإ كا قاعخ.

   ع ة   ي  عح     ع      ع    م  بعكني لإ  ك االإ كا قاعخ. -2

مكاميد  ى  ، م  ع ا:   ع ة   ي  عح اما   معف  عكني ملإ  ك ااملإ كا  من  كم  
  بعكني لإ  ك االإ كا قاعخ  يوضا  كون    ك،عكى ن،اولإ ه    ه ع  :
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( معاملات ارتباط فقرات مقياس خبرات الإساءة في الطفولة  2جدول )
 (80بالدرجة الكلية لبعدها، وبالدرجة الكلية للمقياس )ن=

 الفقرة البعد 
 معاملات الارتباط 

 الفقرة
 معاملات الارتباط 

 بالدرجة الكلية للمقياس  بالدرجة الكلية للبعد  بالدرجة الكلية للمقياس  بالدرجة الكلية للبعد 

 الإساءة 
 الجسدية 

1 0,848 ** 0,828 ** 21 0,879 ** 0,888 ** 

4 0,553 ** 0,544 ** 24 0,849 ** 0,822 ** 

7 0,897 ** 0,902 ** 27 0,885 ** 0,901 ** 
10 0,883 ** 0,854 ** 30 0,901 ** 0,886 ** 
11 0,880 ** 0,872 ** 32 0,905 ** 0,896 ** 
14 0,914 ** 0,885 ** 37 0,808 ** 0,829 ** 
18 0,909 ** 0,886 **    

 الإساءة 
 النفسية 

2 0,849 ** 0,887 ** 22 0,849 ** 0,869 ** 
5 0,813 ** 0,731 ** 25 0,792 ** 0,710 ** 
8 0,845 ** 0,844 ** 28 0,789 ** 0,815 ** 

12 0,852 ** 0,828 ** 31 0,783 ** 0,827 ** 
15 0,892 ** 0,831 ** 33 0,844 ** 0,772 ** 
17 0,910 ** 0,894 ** 35 0,801 ** 0,814* * 
19 0,810 ** 0,736 ** 38 0,859 ** 0,870 ** 

 الإساءة 
 الجنسية 

3 0,882 ** 0,871 ** 23 0,894 ** 0,875 ** 
6 0,898 ** 0,901 ** 26 0,901 ** 0,879 ** 
9 0,806 ** 0,895 ** 29 0,902 ** 0,882 ** 

13 0,888 ** 0,883 ** 34 0,809 ** 0,783 ** 
16 0,936 ** 0,928 ** 36 0,923 ** 0,901 ** 
20 0,822 ** 0,830 ** 39 0,864 ** 0,833 ** 

   ي  مممعح   مممع    قامممعخ   مممع    ه مممع ف  ممما 2 ي، ممما  ممم   مممن   ،
 كةاوكمملإ  عكني مملإ  ك اامملإ كا  ممن   كني مملإ  ك اامملإ كا قاممعخ  ي  ع ممع   ا محصممعلاع 

 0,01  ن  س،وص  اكلإ 
ثعنامع:  مل  ك،يةممن  م   ممنء   مع   ك قاممعخ  م   ممة  حسمعا   ممع ة  
 ي  مممعح     مممع     ممم ع  ممم  م  بعكني ممملإ  ك ااممملإ كا قامممعخد  يوضممما  كومممن   

  ك،عكى ن،عل  ه    ه ع  :
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( معاملات ارتباط أبعاد مقياس خبرات الإساءة في الطفولة  3جدول )
 بعضها ببعض وبالدرجة الكلية للمقياس 

 3 2 1 المتغير 
   -    كني لإ  ك االإ ك قاعخ   ع    ه ع ف  ى  كةاوكلإ 1

  - ** 0,989    ك  ن     :  ه ع ف  كوسن لإ 2

 - ** 0,942 ** 0,976    ك  ن  كاعنى:  ه ع ف  ك اسالإ3

 ** 0,931 ** 0,977 ** 0,985    ك  ن  كاعك :  ه ع ف  كو سالإ4

   ي  ممممعح ع  ممممع   قاممممعخ   ممممع    ه ممممع ف  ممممى 3 ي، مممما  مممم   ممممن   ،
 كةاوكملإ    مم ع  م  م  بعكني مملإ  ك ااملإ كا قاممعخ  ي  ع مع   ا محصممعلاع   ممن 

 0,01 س،وص  اكلإ 
 ثبات المقياس: 

قع ممم   ك عحاممملإ   سمممعا ث مممع   ك قامممعخ  ممم   عيمممي حسمممعا   مممع ة  
 ي  مممعح عكامممع اع ن مممع د   ك،والممملإ  ك صمممدالإ  ع ممم،خن     ع كممملإ ، ممم  ع عل  مممع  ل 
  ، مممعل  ك ممما   مممن  ممم      مممع   كاني ممملإ  ك ااممملإ كا قامممعخد  يوضممما  كومممن   

  ك،عكى ن،عل  ه    ه ع  :
( ثبات الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية لمقياس خبرات الإساءة 4جدول )

 في الطفولة 

 عدد الفقرات  المتغير 
 معامل ارتباط 

 جيتمان  سبيرمان براون  ألفا 
 0,958 0,963 0,969 13    ك  ن     :  ه ع ف  كوسن لإ 1
 0,948 0,948 0,966 14    ك  ن  كاعنى:  ه ع ف  ك اسالإ 2
 0,974 0,975 0,975 12    ك  ن  كاعك :  ه ع ف  كو سالإ 3
 0,908 0,909 0,989 39    كني لإ  ك االإ كا قاعخ 4
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  عل   مممع ة  ث مممع      ممع   كاععاممملإ   كني ممملإ 4 ي، مما  ممم   ممن   ،
 ك االإ ك قاعخ   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ  ع ا لإ  ع ،خن     ع ا ث ع  عكامع 

 د    ع ممما  ي  مممعح  ممم  ع عل  مممع  ل 0,989 – 0,966ح ممم   ع  حممم   ممم  ،
   ع ممممما  ي  مممممعح  ، مممممعل  ك،ممممما   د0,975 – 0,909ح ممممم   ع  حممممم   ممممم  ،

     ا  ممع   كمملإ محصممعلاع.  ب ممع   امما همم ت 0,974 -0,908 ع  حمم   مم  ،
 ك ،ممعل   ممإل  قاممعخ   ممع    ه ممع ف  مما  كةاوكمملإ  امما قممني   ممن  مم   كا ممع  

   كصنء.
  شمممم ع  كني مممملإ  ك ع ا مممملإ  امممما  ك قاممممعخ مكمممما   ممممعئ  كاممممع  كخ ممممع   
 ه مممع ف  ممما  كةاوكممملإ  ني ممملإ  ع ا ممملإد     مممع  شممم ع  كني ممملإ  ك  خا ممملإ مكمممما 

  نخاعئ نس لإ   عضي كخ ع    ا ع ف  ا  كةاوكلإ.
 الشخصية الحدية رعداد الباحثة  اضطراب ثانيا: مقياس سمات

 خطوات رعداد المقياس:
  ا ممم   ك عحاممملإ  اممما  ه مممعي  ك  مممع    كني  مممع   كسمممع  لإ  ك،ممما   ع كممم   
 ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإد   ن   م   ك  معيال  ك،ما ع من  كقاع م ع    مع  اما  

كا مع ه   د      2019 مع ل ، آ  قامعخ  ع  ملإ   من  ك  ما        ا  ك اع  ا  ك صمع 
     كممم      2020  كا مممع ه   د   قامممعخ  ك اممموص ، 2020 مممع ل ، آ  قامممعخ  ممم عيص   

ع ن مممي كةعك مممع   كوع  ممملإد  ب مممع   اامممي   مممن   ك عحاممملإ  مممع ء   ااممملإ  ممما    ممملإ  
 كني  مملإ  هممو  ممع   ممع مكمما م ممن    ك قاممعخ  ك ممعكا   ممن  قاممعخ  مم ع   ضممةع ا  

  كشخصالإ  ك ن لإ كنص    لإ      ز  ت   كا  ع . 
  ممعف   وز ممملإ  45، ب ممع   اممما  ممع  ممم ي   ة مم   ك عحاممملإ  مم   ممماعغلإ 

  سمممملإ ع  ممممع   قممممال  مممم ع   ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ  نوضمممم  ع  امممما 
  عك،اص ا فا ع ياى:
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 ي، امممما  مممما   عنممممعف  كشممممخص  مممم   اضةةةةطراب التفكيةةةةر: :البعةةةةد الأول
  وبلإ  ما  ك،عا ما   ك،م اع    عنع مي  م  ع معك ل  ا  مع غ مع   ةقاملإ  شم ي 
 ك،ا  ع  كاصع ى   كش  غ ع  ك  ة ا   ن   كا لإ  ما    معي د ح م   اامل 

  ك،مما  مم ثع  ث ممعلا  ك ةمملد  ك ع لمما   ك،ا  ممع  امما  ا  ممعهل عن ممعح  مم   ك،ا  ممع
  اا اادالإ م ي ةي   اس عت كا و ق     حن ا.

 ي صمن  مي قامع   كشمخص  سماوااع    اضةطراب السةلو(:ي:  البعد الثةان
  ممممم،خن    ع مممممع  ز لمممممنف  ممممم   –منن ععاممممملإ     ممممملإ كاممممم    ، كقامممممع ف  ك ، مممممويف 

 قاع ممي    ممع ا  من، عييمملإد  نا  ممي   ه ممع ح  مما   ممع    كة ممع  د - ك  ممعق ع
مكما  كقامع   سماوااع   ن  نامملإ   من  م ويت  عهح ممعحد   كقامع   سماوااع   مم،ا 
  او لإ  عك خع عد  ي،ع ل  اا  ا   كساوااع    وي  لل  عك  عنعف   و   لإ 

  ك نين     ك شةة   س ل  هنن ععالإ  ا  كساوك. 
 ي صممن  ممي   عنممعف  كشممخص  مم   ممن     اضةةطراب الوجةةدان:   : البعةةد الثالةةث 

 كا ع   هنا عكا      ا حعك،مي  ك ا  املإ  اما  م وكلإ  هن، مع   م   ا  مي  ك  ،مع   
يممن   كسمممع ع   نمممع ي   ممع  سممم، ع مكممما      مكمما  ممما ت  ة، ممملد   ك اممي  ك سممم، ع  كممم  

، ك اممعت   ك ممع ك  كوسممنص د  نوبممع   مم   كا ممل غ ممع    نوبممع   ، ممعيف  مم    ع ممع د 
   عنع مممي  ممم   شمممع ع  ممما الإ  اممما  كشممم وي     ك  مممعي  صممم ل  اامممي  كممم، ةل    مممعد 

      عك اا. 
 ي صمن  مي   عنمعف  كامع   م   من  ث مع    اضطراب الهوية:  :البعد الرابع

  ك ويلإ ،محسعخ   ن   ا ، ع ي   نخاعئ   نيع  ك    . 
 ي صمن  مي   البعد الخام  خلل العلاقات البينشخصية وتجنه الهجر:

 عي   قاع ممممي  ممما  ةقع ممممي  ممممعلآ ا مممم، ع ي   عنمممعف  كاممممع   مممم   ك،  ممم ا   ممممن  
 معي  كمي  ب منهل   مي   ك،ما  لآ    م  كساوااع   ن   اا  و مي  م  هومع

   ثع  ا ع  اا  ةقع ي  ع  عي .
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 الخصااص السيكومترية للمقياس:
 مممممنء  ك  ة ممممم  : قع ممممم   ك عحاممممملإ   مممممعئ  ك قامممممعخ  اممممما  كسمممممع ف 

  ه مممن   يعي مممل  مممى  ك قامممعخ  ممم  1 ك  ة ممم    ك مممنيت ع ممم عزهل  مممى ، ا مممي 
ح مم   ضمموح  ك  ممعي     مم وكلإ     ممع   ممنص  ةل ، ممع   ممع    ك   مملإ   ضممع لإ 
ع  حم   ع  ا  مع  مى  كصمماعغلإ   ق،مع ح  مع يع نمي   ع مم عد  ب مع    اما ن،ممعل  
 ك، ةمممال  مممل   ممما  ك، مممنية   كةز ممملإ  مممى  ممماعغلإ   مممم  ك  مممعي    حممم   

     ع    ع.

 كما تم حساب الإتساق الداخلى من خلال حساب:
  مممع ة   ي  مممعح اممما   مممعف  عكني ممملإ  ك ااممملإ كا  ن كممم ص   ، ممما مكامممميد  -1

  بعكني لإ  ك االإ كا قاعخ.

   مع ة   ي  معح     مع     م ع  م  م  بعكني ملإ  ك ااملإ كا قامعخد -2

    ك،عك    ن،اولإ ه    ه ع  :6د 5 يوضا  ن   ،

( معاملات ارتباط فقرات مقياس سمات اضطراب الشخصية 5جدول )
 الحدية بالدرجة الكلية للبعد، وبالدرجة الكلية للمقياس

 الفقرة البعد 
 معاملات الارتباط 

 الفقرة
 معاملات الارتباط 

بالدرجة الكلية  
 للبعد 

بالدرجة الكلية  
 للمقياس 

بالدرجة الكلية  
 للبعد 

بالدرجة الكلية  
 للمقياس 

 الأول: البعد
 اضطراب التفكير 

1 0,809 ** 0,793 ** 21 0,829 ** 0,852 ** 

6 0,873 ** 0,865 ** 26 0,886 ** 0,870 ** 

11 0,792 ** 0,772 ** 31 0,799 ** 0,768 ** 
16 0,806 ** 0,783 ** 36 0,798 ** 0,785 ** 

 البعد الثاني: 
 اضطراب السلو( 

2 0,889 ** 0,829 ** 22 0,902 ** 0,873 ** 
7 0,879 ** 0,817 ** 27 0,804 ** 0,817 ** 

12 0,736 ** 0,763 ** 32 0,856 ** 0,860 ** 
17 0,869 ** 0,723 ** 37 0,784 ** 0,766 ** 

 البعد الثالث: 
 اضطراب الوجدان 

3 0,884 ** 0,850 ** 23 0,810 ** 0,804 ** 
8 0,829 ** 0,770 ** 28 0,847 ** 0,743 ** 

13 0,836 ** 0,761 ** 33 0,706 ** 0,775 ** 
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18 0,857 ** 0,795 ** 38 0,808 ** 0,789 ** 

 البعد الرابع:
 اضطراب الهوية 

4 0,841 ** 0,794 ** 24 0,837 ** 0,833 ** 
9 0,816 ** 0,824 ** 29 0,830 ** 0,809 ** 

14 0,826 ** 0,774 ** 34 0,838 ** 0,817 ** 
19 0,857 ** 0,825 ** 39 0,799 ** 0,796 ** 

 البعد الخام :
خلل العلاقات البينشخصية وتجنه  

 الهجر 

5 0,771 ** 0,702 ** 25 0,866 ** 0,818 ** 
10 0,867 ** 0,817 ** 30 0,854 ** 0,889 ** 
15 0,832 ** 0,789 ** 35 0,837 ** 0,762 ** 
20 0,847 ** 0,861 ** 40 0,877 ** 0,880 ** 

   ي  عح   ع    قاعخ   ع   كشخصالإ  ك ن ملإ 5 ي، ا     ن   ،
 عكني مملإ  ك اامملإ كا  ممن  كمم ص   ، مما مكاممي  بعكني مملإ  ك اامملإ كا قاممعخ  ي  ع ممع   ا 

 . 0,01محصعلاع   ن  س،وص 
( معاملات ارتباط أبعاد مقياس سمات اضطراب الشخصية 6جدول )

 الحدية بعضها ببعض وبالدرجة الكلية للمقياس
 6 5 4 3 2 1 المتغير 

      -    كني لإ  ك االإ ك قاعخ   ع   كشخصالإ  ك ن لإ 1

     - ** 0,984  ضةع ا  ك،ا  ع     ك  ن     :2

    - ** 0,956 ** 0,975    ك  ن  كاعنى:  ضةع ا  كساوك 3
   - ** 0,898 ** 0,937 ** 0,955    ك  ن  كاعك :  ضةع ا  كو ن ل 4
   ** 0,934 ** 0,914 ** 0,952 ** 0,973  ضةع ا  ك ويلإ     ك  ن  كع  ر:5
 ك  ن  كخع ل:  اا  ك ةقع   ك   شخصالإ   و ل   6

 - ** 0,928 ** 0,874 ** 0,964 ** 0,932 ** 0,968  ك وع

  عل ع  مع   قامعخ  م ع   ضمةع ا  كشخصممالإ 6 ي، ما  م   من   ،
 ك ن لإ  ع        ع  م  م  بعكني ملإ  ك ااملإ كا قامعخ  ي  ع مع   ا محصمعلاع 

  .0,01  ن  س،وص  اكلإ ،
 ثبات المقياس: 

قع ممم   ك عحاممملإ   سمممعا ث مممع   ك قامممعخ  ممم   عيمممي حسمممعا   مممع ة  
 ي  معح عكاممع اع ن ممع د   ك،والملإ  ك صممدالإ ك مما   ممن  م      ممع   كاني مملإ  ك اامملإ 
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  ع كلإ  ، عل   يوضا  كون     -كا قاعخ  ع ،خن   ،  ع كلإ    ع عل  ع   ل
  ك،عكى ن،اولإ ه    ه ع  :

( ثبات الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية لمقياس سمات اضطراب 7جدول )
 الشخصية الحدية

  ك ،ا ع 
  ن 

  كا ع   
   ع ا  ي  عح 

   ، عل     ع عل  ع  ل  عكاع 
 0,954 0,954 0,932 8    ك  ن     :  ضةع ا  ك،ا  ع1
 0,929 0,929 0,940 8    ك  ن  كاعنى:  ضةع ا  كساوك 2
 0,949 0,950 0,931 8    ك  ن  كاعك :  ضةع ا  كو ن ل 3
 0,920 0,920 0,935 8    ك  ن  كع  ر:  ضةع ا  ك ويلإ 4
 0,923 0,923 0,942 8    ك  ن  كخع ل:  اا  ك ةقع   ك   شخصالإ   و ل  ك وع 5

 0,921 0,921 0,986 40  كني لإ  ك االإ كا قاعخ 

  عل   مممع ة  ث مممع      ممع   كاععاممملإ   كني ممملإ 7 ي، مما  ممم   ممن   ،
 ك اامملإ ك قاممعخ  مم ع   ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ  ع ا مملإ  ع مم،خن     ع مما 

 د    ع ا  ي  عح    ع عل  ع  ل 0,986 -0,931ث ع  عكاع ح    ع  ح  ،
 د    ع ما  ي  معح  ، معل   كم ص  مع  ح 0,954  –0,920ح    ع  ح   م  ،

د  ب مممممع   اممممما هممممم ت  ك ،مممممعل   مممممإل  قامممممعخ  ممممم ع   0,954 – 0,920 ممممم  ،
  ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ  اا قني   ن     كا ع    كصنء.

 الصورة النهااية للمقياس وطريقة تصحيحه: 
ع  مممع   5    مممعف  وز ممملإ  اممما  40ي، ممول  ك قامممعخ  مممى  ممموي ي  ك  علاممملإ  مم  ، 

 د   ممم،ل  ه ع ممملإ  اممما   مممع    ك قامممعخ  7د  5 ععاممملإ ا مممع همممو  وضممما  ممما  مممن   ، 
  ة مممي  اممما    –   اممما  ،مممنيت كاةمممع   كخ ع ممما ،  ة مممي  اممما  ني ممملإ ا  مممعف  مممن  

  -  ة ممي  اممما  ني مملإ   خا ممملإ    –  ة ممي  اممما  ني مملإ  ،و مممةلإ    - ني مملإ ا  مممعف 
  امما  ك،ممو كاد   ،ممع  ح  1-2-3-4-5ا  ة ممي  امما م ةقممع     ةمما  كممني ع  ، 
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 د   شمم ع  كني مملإ  ك ع ا مملإ  امما  ك قاممعخ  200  -40 كني مملإ  امما  ك قاممعخ  مم  ، 
مكمما   مموي  مم ع   ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ كممنص  ك ا ممول  ني مملإ  ع ا مملإد  
    مممممع  شممممم ع  كني ممممملإ  ك  خا ممممملإ مكممممما   ممممموي  ممممم ع   اضمممممةع ا كن مممممي  ني ممممملإ  

   خا لإ. 
للاكتئاب: رعداد أرون بيةك، وترجمةة أحمةد عبةد الخةال    مقياس بيك  :ثالثا

(1996) 
   ، ع    عةاع         ك سم،خن لإ كقامعخ  منف    مع ئ  اة، ع املإ 

    ة مي  اما 281د 2002د  ع لإ  اا  ك   ع  غ ع  هةا  اةاملإ ،غمةا 
   و و ممملإ  ممم   ك  مممعي   21 ممم لإ   مممع وء   همممو ع مممعيف  ممم  ،15 ك مممعكا   ،

 ،ني ملإ  م    همى ، ع   اما  و و ملإ    مع  عضمع  م     مع ئ  اة، ع املإ 
  ع مممعي    يةامممل  ممم   ك ا مممول   ،امممعي  ك  مممعيف  ك،ممما 4، مممى ح ممم   كشمممنف 

  ة ممي  ااممي   صمم  حعك،ممي  كع ه ممي   امما  ممن ي    مم وة  ك عضمماد   ،ممع  ح 
 د   كني مملإ  ك اامملإ كا قاممعخ  ،ممع  ح  مم  3 - ي ممع  امما  و و مملإ  مم  ، مماع

   د   ص    س،ويع   اة، عا    ع كاون    ك،عكا:63 –، اع 
 ( تصنيف المستويات المختلفة للاكتئاب 8جدول )

 مستوى الاكتئاب  الدرجة التى حصل عليها المفحوص 
 ايو ن  ة، عا  9  – 0
  ة، عا  سا   15  -10
  ة، عا  ،و    23  -16
  ة، عا  نين  36  -24
  ة، عا  نين  ن    ع  وء  37

    سمممعا  مممنء  ك قامممعخ 1226 -1225د 2020،  قع ممم   ةممموص 
 ةعي ممملإ  ك، ا ممما  ك مممع اا  ا ، شمممع ا  ع ممماع   ك ،مممعل   ممم    ،مممر  ك قامممعخ 
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 و  ممما   7 ني ممملإ   مممنف  ممم   كصمممنء ح ممم   شممم      مممع    ك قامممعخ  اممما ،
 د ا ممع  امما   ع مما 1996   ا مم   مم ك   ممر ن،ممعل     مم   عح ممن   ممن  كخممعكي ،

     ع مممما ث ممممع   ك،والمممملإ  ك صممممدالإ  ع مممم،خن     ع كمممملإ 0,0865ث ممممع  عكاممممع ،
  . 0,465   ق ا  ك،ص اا ،0,635   ع عل  ع  ل   ن  ص اا  كةو  ،

  مما  كني  مملإ  ك عكامملإ قع مم   ك عحامملإ   سممعا  كخصممعلص  كسمماةو ،عيلإ 
 كا قاعخ  اا  ك  و  ك،عكا:

    ة  حسعا   ع ة   ي  عح اما   معف   حساب الاتساق الداخلى:
  عكني لإ  ك االإ كا قاعخ  يوضا  كون    ك،عكا ن،اولإ ه    ا ع  .

( معاملات ارتباط فقرات مقياس بيك للاكتئاب بالدرجة الكلية 9جدول )
 للمقياس

  كا عف 
   ع ة   اي  عح 

  كا عف 
   ع ة   اي  عح 

  كا عف 
   ع ة   اي  عح 

  عكني لإ  ك االإ كا قاعخ   عكني لإ  ك االإ كا قاعخ   عكني لإ  ك االإ كا قاعخ 

1 0,835 ** 8 0,875 ** 15 0,873 ** 

2 0,793 ** 9 0,871 ** 16 0,865 ** 

3 0,868 ** 10 0,877 ** 17 0,861 ** 
4 0,817 ** 11 0,867 ** 18 0,892 ** 
5 0,839 ** 12 0,820 ** 19 0,686 ** 
6 0,772 ** 13 0,872 ** 20 0,834 ** 
7 0,855 ** 14 0,838 ** 21 0,813 ** 

   ي  ممعح   ممع    قاممعخ  امم  كةة، ممعا  عكني مملإ 9 ي، مما  مم   ممن   ،
 .0,01 ك االإ كا قاعخ  ي  ع ع     محصعلاع   ن  س،وص  اكلإ 

   حساب الثبات:
قع ممم   ك عحاممملإ   سمممعا ث مممع   ك قامممعخ  ممم   عيمممي حسمممعا   مممع ة  
 ي  ممممعح عكاممممع اع ن ممممع    عي مممملإ  ك،والمممملإ  ك صممممدالإ كاني مممملإ  ك اامممملإ كا قاممممعخ.. 

  يوضا  كون    ك،عكى ن،اولإ ه    ه ع  :
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 ( ثبات الدرجة الكلية لمقياس بيك للاكتئاب 10جدول )

 عدد الفقرات المتغير 
 معامل ارتباط 

 جيتمان سبيرمان براون  ألفا
 0,958 0,964 0,979 21  كني لإ  ك االإ كا قاعخ 

  عل   ممع ة  ث ممع   كني مملإ  ك اامملإ ك قاممعخ 10،  ي، مما  مم   ممن  
 امم  كةة، ممعا  ع ا مملإ  ع مم،خن     ع مما ث ممع  عكاعةع ن ممع    ك،والمملإ  ك صممدالإ 

 .  ب ممع   اما همم ت  ك ،ممعل   ممإل  قاممعخ 0,979د 0,958ح م   ع  حمم   مم  ،
  ا  كةة، عا  اا قني   ن     كا ع    كصنء.

 نتااج الدراسة ومناقشتها:
 الفرض الأول:

ي ص  اا عني  و ن  ةقلإ  ي  ع الإ      اكملإ  حصمعلالإ  م     مع   
   ملإ  كني  ملإ   كشخصمالإ  ك ن ملإ كمنص  ضمةع ا   ه ع ف  مى  كةاوكملإ   م ع  

 ك عكامملإ..  كا،  ممي  مم   مم لإ همم    كاممعئ   مم،خن    ك عحامملإ   ع مما  ي  ممعح 
 :ن،اولإ ه    ا ع    11 ن   ، ضايو   ع ول   
( معامل الارتباط بين درجات أفراد العينة على مقياس خبرات  11جدول )

الشخصية  سمات اضطراب الإساءة في الطفولة ودرجاتهم على مقياس
 ( 204الحدية )ن=

 خبرات الإساءة في الطفولة   المقياس 

 الإساءة  الأبعاد  
 الجسدية 

 الإساءة 
 النفسية 

 الإساءة 
 الجنسية 

الدرجة  
 الكلية 

الشخصية  
 الحدية 

 ** 0,799 ** 0,769 ** 0,821 ** 0,772 اضطراب التفكير 
 ** 0,855 ** 0,838 ** 0,856 ** 0,838 اضطراب السلو(
 ** 0,739 ** 0,698 ** 0,768 ** 0,717 اضطراب الوجدان 
 ** 0,785 ** 0,747 ** 0,814 ** 0,758 اضطراب الهوية 

خلل العلاقات البينشخصية  
 ** 0,820 ** 0,796 ** 0,834 ** 0,797 وتجنه الهجر 

 ** 0,815 ** 0,784 ** 0,834 ** 0,791 الدرجة الكلية 
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 (: 11ويتضح من الجدول )
   م   0,01  و   ةقلإ  ي  ع الإ  و  ملإ   كملإ  حصمعلاع   من  سم،وص ،

 اما  قامعخ   مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ ،  امر     مع     ي ع  ع ع    ك   لإ
 ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ  مم ع     كني مملإ  ك اامملإ    ي ممع  ل  امما  قاممعخ

 ،  ار     ع    كني لإ  ك االإ .

  د ، كخعكممممنصد2022 ،كةامممماد   ،اممممي همممم ت  ك ،اومممملإ  ممممر ن،ممممعل   ي  مممملإ
 & Ebrahimi et al., 2022; Kanj, Hallit    ي  مم،ى ،2023

Obeid, 2023  مو   ةقملإ  ي  ع املإ  و  ملإ   كملإ  حصمعلاع    ك،مى ع  مع  
   مممم    ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ  امممما  مممم    ممممع   0,01  ممممن  سمممم،وص ،

 ه ع ف  انا عكالإ   كوسن لإ   كو سالإ   هه ع   انا عكى   هه ع   كوسمن . 
   ك،ى ع عي  مكا Schulze et al., 2022 خ،ا   الاع  ر ن،عل   ي  لإ ،  

  ممممو   ةقمممملإ  ي  ع امممملإ  و  مممملإ  مممم     ممممن  ه ممممع ف  انا عكامممملإ   مممم    مممم ع  
  كشخصالإ  ك ن لإ

 ي ة   اس ع ه ت  ك ،اولإ ، ي  عح   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ  سم ع  
 ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ   ى ضو   ن   م   ك و  ما   كصماع   ك شم،عالإ 

، مممو   كمممنص    امممع  ع  كمممنص   ك،مممى  و    مممع: اين مممعح  ك، امممي غ مممع  لآ  ممملإ
 ك،ممى يمم ول    ممع ع ممةع   خ،اامملإ  مم   ممن   ا مم، ع ي   كصممع  ع د   ك ممعكا   

ا ،ا ع   ا   ى  ن      كني  ع    ا    ن عح      ي  ، ع    ق ا  ى 
 ;Crow & Levy, 2019; Frias et al., 2016، د  اما: ك ةقملإ      مع

Peng et al., 2021; Roters & Book, 2024; Schartman, 

2024; Schulze et al., 2022غ ع   .. ما عل عن عح  ك، اي غ ع  لآ  لإ 
 و  مما  ك، شمم لإ  ك،ممى  صممعحل امما     ممع  ممو    ممى  كصمماع ن،اومملإ   ك سمم، عف

  ع   مى  ك  مع Yaoyao, Abd Hamid & Tham, 2024 كسمويلإ ،غ مع 
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 ;Cha & Chang, 2022ن،اومملإ  ةممموي  مم ع   كشخصمممالإ  ك ن مملإ ،

Strimpfel, Macfie, Elledge & Watson, 2022 مع همى ما عحمن   
  عهع  ك،شمع ي  مى    مع ئ  ك صمعح لإ ك ما     مع.  ك ما هم    ك،شمع ي همو 

   و   ةقلإ  ي  ع الإ      ع.   ع  اسع ك ع

ةمم ك     ممع  عك سمم لإ كاشمما  ك ةقممع   ا ، ععامملإ ح مم  من ممع  صممعح لإ 
 Rodriguez, 2024; Criddle, Seaseك ا      ع    كةاوكلإ  كسا الإ ،

& Malm, 2022، م ع   كشخصمالإ  ك ن ملإ    Yiu, Kealy & Cox, 

2022; Nicolaou, Goldberg, Michael & Berenson, 2023  
  ل   ،اامممم   سسمممم  ع  ع    عهعهممممع  ممممى امممما  عحامممملإ ما عن ممممع عحممممن  كسمممم ع  

  ك ش،عالإ  ك،ى  و ر      ع.     عهل  ا   كس ع   ك ش،عالإ      ع: 
:  مممن   ا ممم، ع ي  ك مممع اى ، انا مممعكى   ممم  ح ممم   ان، مممع   كسمممعير  ممم   أولا

 ك مم   ممع ك شممع ع  ك ،ةع مملإ ، كسمم ع ف   كا ممل   ك ممال   ممو    عك سمم لإ 
 د ع  Palmier‐Claus et al., 2024 خ مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ ،

 Euler et كع  ن  ك     عنى    ع ع ئ  ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ ،

al., 2021; Zhong, 2024.   
:  كسمماوااع   انن ععامملإ ع   اك،صممعقالإ   يمم     كمم    ن،اومملإ  كخممو   مم  ثانيةةا

 ,Lisasi، ممم  كن ممممي   مممع    اوكمممملإ  ممما الإ  ك  ممم   ك،ممممى  ،ةممموي كممممنص 

Hamza & Moustafa, 2024; Liu, 2019  شممع ي  ممر  امم،   
 كساوااع   انن ععالإ   ك ن  نالإ  ك و  لإ كا     ك،ى   و    ع      عنى 
 مم  ع ممع ئ  ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ ن،اومملإ  و ممي  مم  هوممع  كع  ممي 

 ;Blaha et al., 2024ةيحممن آكاممع   ك،و  ممي  ممر   كممل  انا ممعكى ،

Waite et al., 2014.  
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    ممعئ كخ ممع    مم:  كا ممل   مماوااع   ك ممن    كشممنين  مم  اةه ممع:  ثالثةةا
 & Fitzgerald & Williams, 2024; Singh اوكملإ  مما الإ ،

Juneja, 2024 ممممم       ممممم ع   ضمممممةع ا  كشخصمممممالإ  ك ن ممممملإ    
،Faraji, Özarabacı, T., & Anıl, 2024 .  

مضممع لإ مكمما  شممع ع  اة، ممعا   ك اممي   شمموت  ممويف  كمم      ضممةع ا 
  مممم  كن ممممي  مممم ع   ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ  ك ويمممملإ   مممما  شمممم،عالإ  مممم  

،Mohana, & Moon, 2024; Wang, Fang et al., 2014 م   د  
 & Lian, Kiely, Callaghan  ممعئ كخ ممع    مما الإ عث ممع   كةاوكمملإ ،

Anstey, 2024 د ح مم    ممو     ممال  انا ممعا   ك صممعحل ك مما     ممع د
من ممع  ،ةمموي ن،اومملإ   ممع    كةاوكمملإ  كسمما الإ   مم  ثممل  ك،مميث ع  امما ن ممو  مم ع  

 ,.Quenneville et al., 2020; Krause-Utzet al كشخصمالإ  ك ن ملإ ،

2019 .  
ةمما همم ت  ك  ممعهع  ك ،شممع  لإ  ك،ممى   ممن  مم  ع يلاسممع  ممى  شمما  ك ةقممع  
 ا ، ععالإ كنص اا     ع قن  وضا  ك ةقلإ  اي  ع الإ       مع    ه مع ف 

 همممم ت  ك ةقمممملإ ع عز  ممممع  ممممن   مممم   ممممى  كةاوكمممملإ   مممم ع   كشخصممممالإ  ك ن مممملإ. 
 ,Kleindienst, Vonderlin, Bohus كني  مع   عةمن   ا  مع  ي  م،ى ،

Lis, 2021; Porter et al., 2020  ك س الإ ك، ا ا ن،عل  هم ت  كني  مع   
  ك،ى ع  ع  عل   نا  م ع ف  ك  ع املإ  مى  كةاوكملإ   هه مع  اعنم  ع اما 
كمممممنص  كممممم ي    مممممعنول  ممممم  ع مممممع ئ  ضمممممةع ا  كشخصمممممالإ  ك ن ممممملإد   عينممممملإ 

  ع   ع    ضةع  ع   كشخصالإ    عص.
 :ثانيالفرض ال

ي ص  اا عني  و ن  ةقلإ  ي  ع الإ      اكملإ  حصمعلالإ  م     مع   
   ممملإ  كني  ممملإ  ك عكاممملإ..   ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ     مممع ئ  اة، ع اممملإ كمممنص
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 كا،  ممي  مم   مم لإ همم    كاممعئ   مم،خن    ك عحامملإ   ع مما  ي  ممعح   ع ممول 
 . ن،اولإ ه    ا ع    12ضا  ن   ،يو   

( معامل الارتباط بين درجات أفراد العينة على مقياس خبرات  12جدول )
 ( 204الإساءة في الطفولة ودرجاتهم على مقياس الاكتئاب )ن=

 خبرات الإساءة في الطفولة   المقياس 

 الإساءة  الأبعاد  
 الجسدية 

 الإساءة 
 النفسية 

 الإساءة 
 الجنسية 

 الدرجة الكلية 

 ** 0,699 ** 0,676 ** 0,710 ** 0,682  كني لإ  ك االإ  الاكتئاب 
 (: 12ويتضح من الجدول )

   مم   0,01  ممو   ةقمملإ  ي  ع امملإ  و  مملإ   كمملإ  حصممعلاع  ن  سمم،وص ،
 ي ع  ع ع    ك   لإ  اما  قامعخ   مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ ،  امر     مع  

  ،اممي ن،اومملإ همم    كاممعئ    كني مملإ  ك اامملإ    ي ممع  ل  امما  قاممعخ  اة، ممعا.
   ك،مى Alnassar et al., 2024; Yin et al., 2024 مر ن،معل   ي  م،ى ،

ع ممماع   ممم    مممو   ةقممملإ  ي  ع اممملإ  و  ممملإ  ممم     امممر ع مممةع   ه مممع ف  مممى 
  Li et al., 2024 كةاوكلإ     ع ئ  اة، ع الإ.   خ،ا   ر ن،عل   ي  لإ ،

 ك،ممى ع  ممع    ممو   ةقمملإ  ي  ع امملإ  مم   ن ةمما  ه ممع ف ، هه ممع   انا ممعكى 
  .0,05  هه ع   كوسن     اة، عا   ن  س،وص  اكلإ ،
 ممممن   مممم   ك و  مممما  ك اسممممالإ  ي ةمممم   اسمممم ع همممم ت  ك ،اومممملإ  ممممى ضممممو  

عه  ممممع: د خ ممممع    ك، ممممعئ كلإ ممممع ف  مممما  كةاوكمممملإ  ا ، ععامممملإ  ك صممممعح لإ ك
 د ح   مل  كخ ع    ك  ةعف Gathier et al., 2024 نخاعئ   نيع  ك    ،

  ةقمممملإ  ا مممم   و كن ممممي ك ممممع   ي ا  ممممع  ممممى   مممموي   مممماوااع   كةامممما   ك ، ا مممملإ 
 د  ، ممعئ  كاممع   Harris & Orth, 2020 ا ، ععامملإ  ب ممع    ممنيعت ك   ممي ، 

كخ ع    ا الإ  ى  اوك،ي ي ثع  ا ع  اا   نيعت ك   ي   ةق،ي  ر  عي  حاع ي  
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 د     ثمل يم     Díaz-Faes & Widom, 2024،   - ضةع  ع   ك ويلإ    –
 كممم   ك، مممنيع  ك ،مممننى كاممم    ن،اوممملإ   مممع   م مممع ف  ك  ع اممملإ  مممى  كةاوكممملإ مكممما  

  . Sarkar, Zainal & Newman, 2024   ع ئ  اة، ع الإ  ى  ك  ع ، 
ة ك   ك اي  ا ، ع ى  ك    صعحل اة      مع   م مع ف  ك  ع املإ 
 ى  كةاوكلإ     ع ئ  اة، ع الإ ن،اولإ   ، ع ت عل  ا عي     ، ن ل  ماواي 

،Wang, Liu, Wang & Wang, 2024  ين  ممي  ل  خاممم  مم  
 سممم،وص  امممل  ك سمممعننف  ا ، ععاممملإ  ك،مممى   مممن  ع ممما ح ع ممملإ   مممى  كامممع   ممم  

  .Li et al., 2024  وي    ع ئ  اة، ع الإ   ةويهع ،
 قن عةن  اا ع     كني  ع   كسمع  لإ  ام   ك ةقملإ  كوثا ملإ  م     مع   
 ا ع ف  ا  كةاوكملإ   ا مع ئ  اة، ع املإد   ع ملإ  ي  مع   ك، ا ما  ك  من  
 ك،مممى  شممم ع مكممما عل نسمممم لإ ا  مممعف   ممم    ممممعنول  ممم   ضمممةع ا  اة، ممممعا ع  
ع ع ضممممي ع ااممممو  عن ممممل   عضممممو   حممممن ع ممممةع  م ممممع ف  ك  ع امممملإ  ممممى  كةاوكمممملإد 

 ,Humphreys et al., 2020; Nelson  ع ملإ  ه مع ف  انا عكاملإ ،

Klumparendt, Doebler & Ehring, 2017  
   :الثالثالفرض 

سمم ع   ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ  مم     ةمم   ك،  مم  عنممي يمم ص  امما 
 مممة    مممع    ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ كمممنص    ممملإ  كني  ممملإ.  ي ةممم   ك،يةمممن  ممم  
 مممم لإ همممم    كاممممعئ  مممم   ممممة  ،ع ا  حسممممعا   ممممع ة   ان ممممن ي  ك ، ممممن  

ك  ع مممملإ قممممال  مممميث ع امممما  ممممةا  مممم  ع ممممةع   ه ممممع ف  StepWise ك،ممممنييوى 
، كوسممممممن لإ   ك اسممممممالإ   كو سممممممالإ   امممممما  كني مممممملإ  ك اامممممملإ ك قاممممممعخ  ضممممممةع ا 
 كشخصمممالإ  ك ن ممملإد ثمممل ،ثعنامممع  حسمممعا   مممع ة   ان مممن ي  كخةمممى  ك سممما  
كاني مممملإ  ك اامممملإ ك قاممممعخ   ممممع    ه ممممع ف  ممممى  كةاوكمممملإ  امممما  كني مممملإ  ك اامممملإ 
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ك قاعخ   ع   ضمةع ا  كشخصمالإ  ك ن ملإ..  يوضما  كومن    ك،معكى ن،اوملإ 
 ه    ه ع  :
نحدار الخطي لأشكال خبرات الإساءة في  ( نتااج تحليل الا 13جدول )

الطفولة المنبئة بسمات اضطراب الشخصية الحدية لدى عينة الدراسة 
 (204)ن=

 النموذج 
المتغير 
 المنبئ 

المعامل  ثاب  الانحدار 
 البنااي 

 الدلالة  قيمة ت
مستوى  
 الدلالة 

نسبة  
 الإسهام 

المعامل 
B 

 الدلالة  قيمة ت

 ه ع ف   1
 69,6 0,01 0,000 21,484 0,834 0,000 5,619 23,958  ك اسالإ 

1 

  ع    
 ه ع ف  

 ى 
  كةاوكلإ

26,835 6,045 0,000 0,815 19,963 0,000 0,01 66,4 

  -ع   ه ممع ف  انا عكامملإ    –  عل  ه ممع ف  ك اسممالإ  13 ي، مما  مم   ممن   ، 
هى  ك   س  كوح ن        ع مةع   ه مع ف    معص ، كوسمن لإ   كو سمالإ   سم ع   

 د ا ع    ع ن،معل   من    0,01 ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ   ن  س،وص  اكلإ ، 
  عل  كني ملإ  ك اامملإ كخ ممع    ه مع ف  ممى  كةاوكمملإ ك مع  مميث ع م وممع ى       ممن  13، 

    اا   ع   ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ كنص    لإ  كني  لإ. 0,01 س،وص ، 
   ك،ا  و ا  مكا 2022،كةااد   ،اي ه ت  ك ،اولإ  ر ن،اولإ  ي  لإ

عل   ممع    ه ممع ف  ك اسممالإ   كوسممن لإ  سمم ل  مما  ك،  مم   عضممةع ا  كشخصممالإ 
   ك،مى ع  مع  Kanj, Hallit & Obeid, 2023،  ك ن ملإد  ن،معل   ي  ملإ

  كخ ممممع   0,05  ممممو   مممميث ع   ع ممممع  و ممممل      حصممممعلاع   ممممن  سمممم،وص ،
د  ه مممع ف  انا عكاممملإ   هه مممع   انا مممعكى  اممما  ضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ

  مو    ك،مى ع  مع    Brotto et al., 2024ن،معل   ي  ملإ ،   ،اي ام ك   مر
  خ،امم   مر ن،اومملإ  ميث ع كلإ ممع ف  انا عكاملإ  امما  م ع   كشخصممالإ  ك ن ملإ. 
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   ك،مى ع  ممع   من    مو   ميث ع   ع ممع Schulze et al., 2022 ي  ملإ ،
       ع ةع   ه ع ف  ى  كةاوكلإ  اا   ع   كشخصالإ  ك ن لإ.

 ه ت  ك ،اولإ   ةقاملإ     وكملإ  م  ح م  مل  ه مع ف  ك اسمالإ اعه مع ف 
 كاا اممملإ   هه مممع   انا مممعكى   ك،ة مممل   ك  ممم   ك،مممى ي، مممعئ ك مممع  كامممع   مممى 
 اوك،ممممي  مممم ثع  مممما ع  امممما   ممممنيع  كاممممع  ك   ممممي   مممم  ص مكمممما  كشمممم وي  ممممعكخا  
  هحسعخ  عك نل     ثل  نخاعئ قني ي  اا   ع   ةقع ي   ، ععالإ  ويلإ 
  كا ممملإ  مممى  لآ مممعي د   ممم ت  ه مممع ف  ممم    مكممما  ممم وي   لمممل  عنخامممعئ قا ممملإ 
 كمم      كخممو   مم   ك وممع   مم  ثممل  وممن  كاممع   مم وبلإ  ممى    ممال  نا عا ممي 
 ي،ةوي كن ي عن عح   اي غ مع آ  ملإ  مر    معي   ، معا  ةقع مي  مع  عي  
  مع   عضممي كاوقمموة  عيسمملإ كةضمةع  ع   ك اسممالإ     ممع  ضممةع ا  كشخصممالإ 
 ك ن لإ.       ك وة     ه ع ف   عينلإ   عقى    ةع   ةمول  ميث عت عة مع  اما 

 اا  نا عا   كاع   ع لإ       كسا ى ك  و  انا عكى كااع ؛ ك   ين    يث عت  
عهمل  مع    ما  م ع   ضمةع ا  كشخصمالإ  ك ن ملإد   -ثل  ةقع ي  ا ، ععاملإ  

  مم    مملإ ع ممعص  ممإل  مميث ع اممة  مم   ه ممع ف  كوسممن لإ   كو سممالإ يب ممع  ةممول 
عةاممع حممنف  عقمما     ممع كا  ممع  ممى ع ممةع  ع ممعص  مم   اضممةع  ع  اةممعا  ممع 

  .Nagar & Nakash, 2024  ن  كصن لإ   ك اي ،
 يغل  ك،يث ع  ك ا وظ كلإ ع ف  انا عكاملإ   عينملإ   معقى ع مةع   ه مع ف 
ما عل  كني لإ  ك االإ ك قاعخ   ع    ه ع ف اعن      يث ع      اما  م ع  

 ,Sesar, Dodaj & Kovačević كشخصالإ  ك ن ملإد  يمن ل  كم   ي  ملإ ،

 ممم لإ  31-18   اممما    ممملإ  ممم   ك سمممع   كشمممع ع   ممم   كا ممملإ  ك  عيممملإ ،2022
 مم لإ   ةع   اممع   ك و مم لإ   ك ع مم   ك،ممى ع  ممع  ن،علو ممع  23  ،و مم    ممع  

عل    ع    ك ي   ع    خ ع    ع  لإ  ى  كةاوكملإ    مع ف   ع املإ امعنو  عةامع 
 عضممملإ كلإ مممع لإ  عضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإد مضمممع لإ مكممما  مممننى  سممم،وص 
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   ال  انا عا .  ع  ع    ك ي  كمني ل  سم،وص  ع امر  م  ع مع ئ  ضمةع ا 
 كشخصممالإ  ك ن ممملإ ع اامممو   ممم    عضممم ل كو اممر عنمممو ة  كخ مممع    كصمممع  لإ  مممى 
 كةاوكمملإ ، ه ممع ف  انا عكامملإ   كوسممن لإ   كو سممالإد   هه ممع    شممعهنف  ك  مم  

    ع  . 
   :الرابعالفرض 

  ةمم   ك،  مم   ممع  ع ئ  اة، ع امملإ  مم   ممة    ممع   عنممي يمم ص  امما 
 ه ع ف  ى  كةاوكلإ كنص    لإ  كني  لإ.  ي ة   ك،يةن      لإ هم    كامعئ 

 StepWise مم   ممة  ،ع ا  حسممعا   ممع ة   ان ممن ي  ك ، ممن   ك،ممنييوى 
ك  ع لإ قال  يث ع اا  ةا    ع مةع   ه مع ف ، كوسمن لإ   ك اسمالإ   كو سمالإ  

د ثل ،ثعنامع  حسمعا   مع ة  الإ اة، ع     ع ئ   اا  كني لإ  ك االإ ك قاعخ
 ان من ي  كخةمى  ك سما  كاني ملإ  ك اامملإ ك قامعخ   مع    ه مع ف  مى  كةاوكمملإ 
 امما  كني مملإ  ك اامملإ ك قاممعخ    ممع ئ  اة، ع امملإ..  يوضمما  كوممن    ك،ممعكى 

 ن،اولإ ه    ه ع  :
( نتااج تحليل الإنحدار الخطي لأشكال خبرات الإساءة في  14جدول )

 (204الأعراض الاكتئابية لدى عينة الدراسة )ن=بالطفولة المنبئة 
 النموذج 

المتغير  
 المنبئ 

المعامل   ثاب  الانحدار 
 البنااي 

 الدلالة  قيمة ت 
مستوى 
 الدلالة 

نسبة 
 الإسهام 

المعامل  
B 

 الدلالة  قيمة ت 

1 
 ه ع ف  
  ك اسالإ 

7,861- 4,287- 0,000 0,710 14,324 0,000 0,01 50,4 

1 

  ع   
 ه ع ف  

 ى 
  كةاوكلإ 

7,188- 3,716- 0,000 0,699 13,889 0,000 0,01 48,8 

ع   ه مع ف  انا عكاملإ  –  عل  ه مع ف  ك اسمالإ 14 ي، ا     من   ،
هممى  ك   ممس  كوح ممن  مم   مم   ع ممةع   ه ممع ف    ممعص ، كوسممن لإ   كو سممالإ   -
 د ا ممع    ممع ن،ممعل   ممن   0,01ع  ع ئ  اة، ع امملإ   ممن  سمم،وص  اكمملإ ، مم
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  عل  كني مملإ  ك اامملإ كخ ممع    ه ممع ف  ممى  كةاوكمملإ ك ممع  مميث ع م وممع ى     14،
    اا    ع ئ  اة، ع الإ كنص    لإ  كني  لإ.0,01  ن  س،وص ،

 ;Alnassar et al., 2024 مر ن،معل   ي  م،ى ،  ،امي هم ت  ك ،اوملإ 

Martinez et al., 2024     ك،مى ع  مع    مو   ميث ع   ع مع  و مل   
 ،اممي  امم  ا ممع   حصممعلاع كلإ ممع ف  انا عكامملإ   مم   امما    ممع ئ  اة، ع امملإ.

 ك ،اوممملإ  مممر ن،مممعل   ك نيمممن  ممم   كني  مممع   ك،مممى  ه، ممم     عينممملإ  ممميث ع ع مممةع  
 ه ع ف  ى  كةاوكلإ  اا    ع ئ  اة، ع املإد  ع  مع  عل  ه مع ف  انا عكاملإ  

 ,Dye  هه ممع   انا ممعكى هممى عقمموص ع ممةع   ه ممع ف  ك ع  ةمملإ  عاة، ممعا ، 

2020; Nelson, Klumparendt, Doebler & Ehring, 2017  د 
 ,.He, 2023, 1044 ،   Radell et al ي،اممي  كمم   ممر  ممع ع ممعي مكاممي ، 

ك ةقمممملإ  مممم    ه ممممع ف      ممممن  سمممم ي ك ممممن   مممم   كني  ممممع   كسممممع  لإ عل   2021
    انا عكالإ     ع ئ  اة، ع الإ عقوص     عقى ع ةع   ه ع ف  ى  كةاوكلإ. 

 يغل  ك،يث ع  ك ا وظ كلإ ع ف  انا عكاملإ   عينملإ   معقى ع مةع   ه مع ف 
  اممممما ما عل  كني ممممملإ  ك ااممممملإ ك قامممممعخ   مممممع    ه مممممع ف اعنممممم      ممممميث ع    

 ي ةممم   اسممم ع  كممم   ممما ضمممو   ا مممعي  ك  مممعص  كممم ص     مممع ئ  اة، ع اممملإد
  كسما الإ  لآثمعي ش ع مكا عل   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ  صعح  ع  ك نين    

  ممن  مم  ص  ممي مكمما   مموي   ممويف  مما الإ  مم     مماوااع ي  امما  خصممالإ  كاممع  
   ي   نخاعئ محسع ي  عك اع ف    وبع   ا  ك،ميقال  مر  ،ةا مع   ك عحاملإ 
 ك  عيلإ   انس عا   ك اكلإ   و اي عةاع  عضملإ  م  غ معت كا  عنمعف  م  اا مع 

لإ  يمممممممممن ل  كممممممممم   ي  مممممممممد     مممممممممع  اة، مممممممممعا   ممممممممم   اضمممممممممةع  ع   ك اسمممممممممالإ
،Daníelsdóttir et al., 2024  مكمما   ممو   مميث ع   ك،ممى ع ممعي  ن،علو ممع

كخ ع    كةاوكلإ  كسا الإ  ك،ى   ل ، ه مع ف  انا عكاملإ ع   هه مع د   ه مع ف 
 كوسممن لإد   هه ممع   كوسممن د   ه ممع ف  كوسممن لإ   كو سممالإ ...   امما   مموي 
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   مممع ئ  اة، ع اممملإ كمممنص  كامممع   مممى ي مممنت  ا مممعتد ا مممع ع مممعي  ن،مممعل   ي  ممملإ 
،Wang, Chen et al., 2024 مكمما   ممو   مميث ع كخ ممع    ه ممع ف  ممى  

 كةاوكمملإ  اممما    مممع ئ  اة، ع اممملإ ك ممم  همممل  ممموء  ممم   كسممم،  .   مممى  ي  ممملإ 
 ي  لإ كنص    مع  مةا  اةاملإ  ع معص غ مع مةا  اةملإ:  90 س الإ ك ع ياين    
  مكما   مو   ميث ع كخ مع   م مع ف Xiao et al., 2023ع عي  ن،عل   ي  لإ ،

 ك  ع الإ  مى  كةاوكملإ  اما  كصم لإ  ك اسمالإ كاامع   ك،مى   مل  اة، معا   ك امي 
   ممع ف   مم،خن    ك ممو      ممع ا   ان، ممعي   ك،ا  ممع فاممي   ضممةع  ع    ةمما 

 ...          الإ     اضةع  ع   ك اسالإ    عص.

   م  453د 2003 ك ا معصد    ع معي مكامي ، خا معد   ه   ي،اي  مر  مع
عل   عنممعف  كاممع   مم     ممع ئ  اة، ع امملإ   ممننا   ممنيع  كمم      ممننا  كشمم وي 
 عك امممع ف   ضمممةع ا  ك ويممملإ  كو سمممالإ  ايمممن  ممما  عحاممملإ  كع مممن ن،اوممملإ ك، عضمممي 

 كخ ع    ه ع ف  ك اسالإ   كوسن لإ  ا  عحالإ  كةاوكلإ.
 الخام :  الفرض 

  ك عكالإ  و ن  ع ء   كلإ  حصعلاع      ،و ةع   ي ع     لإ  كني  لإ
 كا،  مي  مم      مع ك ،ا مع ، ك موة د  اما  قامعخ   مع    ه مع ف  ما  كةاوكملإ

  ممم لإ هممم    كامممعئ   ممم،خن    ك عحاممملإ   ، مممعي ،   كا و و مممع   ك سممم، الإ
 ي ممع  ل  امما  قاممعخ   ممع    ه ممع ف  ممى   ممىكا  عينمملإ  مم    كمم اوي   هنممعا 

 ..  يوضا  كون    ك،عكى ن،عل  ه    ه ع  : كةاوكلإ
 
 
 
 



 

 

905 

( اختبار )ت( لحساب الفروق بين متوسطات درجات عينة  15جدول )
الدراسة على مقياس خبرات الإساءة فى الطفولة وفقا لمتغير النوع 

 (.204)ن=

 المتوسط  ن المجموعة  بعاد الأ
الانحراف 
 المعياري 

قيمة  
T 

درجة 
 الحرية 

 مستوى الدلالة  الدلالة 

الإساءة  
 الجسدية 

 14,06 30,45 111  اع 
 غ.  0,064 202 1,864

 13,90 26,78 93 عناا 

الإساءة  
 الجنسية 

 13,31 26,88 111  اع 
 غ.  0,099 202 1,658

 13,15 23,79 93 عناا 

الإساءة  
 النفسية 

 15,46 32,81 111  اع 
 غ.  0,130 202 1,521

 14,78 29,56 93 عناا 

 غ.  0,091 202 1,699 42,37 90,14 111  اع  الدرجة الكلية 
 41,21 80,15 93 عناا 

   مممممن    مممممو   مممممع ء   كممممملإ محصمممممعلاع  ممممم    15 ي، ممممما  ممممم   كومممممن   ، 
 ع مر      مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ   ،و ةع   ي ع  ع ع    ك   لإ  اا  قامعخ 

 ،اممممممممي همممممممم ت  ك ،اومممممممملإ  ممممممممر ن،اومممممممملإ  ي  مممممممملإ ، كسمممممممم ن     كمممممممما  ،ا ممممممممع  ك مممممممموة.  
ح  ممن      ي  مملإ ،حا مماد    د 2022د   ممع ل آ  د   ي  مملإ ،م ممع هال   2022 ممع لد آ   

   ك،مما  و مما   كمما  ممن    ممو   ممع ء  مم    كمم اوي   انممعا  مما  2023 كممني د 
  عضممم ل كخ مممع    ا مممع ف  ممما  كةاوكممملإد   خ،اممم   مممر ن،اوممملإ  ي  ممملإ ، ممم  عي  

   ك،ممما  و ممما   كممما   مممو   مممع ء  ممما  ك، مممعئ كخ مممع    ا مممع ف  ممما  2023
  كةاوكلإ كصعكا  انعا. 

همم ت  ك ،اومملإ  مميل اممة  مم   كمم اوي   هنممعا   اشممعل  مما   ي ةمم   اسمم ع
لإ  عبامملإ   حممنف ك ممع  ع    ممع    عك ممنهع  ك  ممن ف   كخع مملإ   ممع   ك،مما امم   مملإ ث عف

 ك ممع ضممو        مملإ كاسمماوك  بة ا مملإ  ك ممع      اهممع  مم  غ عهممع  مم   كا ع ممع  
 خ ممر ك ممو ن   همم ت  كا ع مملإ   اممر    ممع    كمم ي  ي ، ممول ك ممع ، ع مملإ    ممع  

مكمما  شممع ي ع ممعك ل    ك ممعب     ح مم   سمم،ن وول   ع ل ممع  قا  ممعد  همم   ع ص
 ك،عبالإ  كو كن لإ  ك،ا ي ، و ع    ع   ة    االإ  ك، شم لإ  ا ، ععاملإ    معل ل 
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 مما   ممع    ه ممع ف  مما   ب ممع  ل   ممع ع ص مكمما  ة مما  كاممع ء  مم    كو سمم  
 ك،عبويممملإ  ك نياممملإ ع ممم    ا امممعء  ممما   كةاوكممملإد مضمممع لإ مكممما عل    مممعك ل 

 م    كمم اوي   هنمعاد  قمن  ةممول  كم  ي   مع مكمما عل م مع ف  ك  ع امملإ   ك  ع املإ
  ها عةاع ع عك ل  ك  ع الإ  كو كن لإ  ن،شعي  كنص    لإ  كني  لإ  ك عكالإ.

 السادس:  الفرض 
  ك عكالإ  و ن  ع ء   كلإ  حصعلاع      ،و ةع   ي ع     لإ  كني  لإ

    ممع ك ،ا ممع ، ك عكمملإ  كصمم الإ د  امما  قاممعخ   ممع    ه ممع ف  مما  كةاوكمملإ

 كا،  ي      لإ هم    كامعئ   م،خن    ك عحاملإ   ، معي ،   كا و و مع  
  ممممى    مممم ع    ك صممممع     يحممممن    ممممع ئ  ك ا  مممملإ ك سمممم، الإ كا  عينمممملإ  مممم   

..  يوضما  كومن    ك،معكى  ي ع  ل  اما  قامعخ   مع    ه مع ف  مى  كةاوكملإ
 ن،عل  ه    ه ع  :

( اختبار )ت( لحساب الفروق بين متوسطات درجات عينة  16جدول )
خبرات الإساءة فى الطفولة وفقا لمتغير الحالة  الدراسة على مقياس

 (.204الصحية )ن=

 الانحراف المعياري  المتوسط  ن  المجموعة  أبعاد المقياس 
 قيمة
T 

 مستوى الدلالة الدلالة  درجة الحرية 

 الإساءة الجسدية 
 13,34 33,87 114  ك عضا 

6,364 202 0,000 0,01 
 12,25 22,32 90     ع  

 الإساءة الجنسية 
 12,85 30,21 114  ك عضا 

6,248 202 0,000 0,01 
 11,32 19,46 90     ع  

 الإساءة النفسية 
 14,37 36,42 114  ك عضا 

5,805 202 0,000 0,01 
 13,77 24,87 90     ع  

 الدرجة الكلية 
 40,22 100,52 114  ك عضا 

6,219 202 0,000 0,01 
 36,45 66,66 90     ع  

    ممو   مع ء  مم    ،و ممةع   ي ممع     مملإ 16 ي، ما  مم   كوممن   ،
  ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ    ع ك ،ا ع  ك عكملإ  كصم الإ    كني  لإ  اا  قاعخ

 كصعكا  ك صع     يحن    ع ئ  ك ا  لإ. 
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 ,Akif ممى ضممو   ممع ع ممعي مكاممي ، ع مملإ  ي ةمم   اسمم ع همم ت  ك ،اومملإ 

Qusar & Islam, 2024 مم   وضممماا   ا مملإ  كمممن ي  ك مم ثع كا عكممملإ   
 كص الإ  ك ننالإ  اا  ك عكلإ  ك اسمالإ ح م  عةمن عل  اضمةع  ع   ك اسمالإ  ايمن 
كنص ع  عا    ع ئ  ك ا  لإ   عينلإ  ع   ع   س ل  نخامعئ ع     كامع  

  ك  ع ى   ك  عي   ك   ي،عك عثع   ا اع  اا حعك،ي  انا عكالإ   كو ن نالإ.
ي ةمم   اسمم ع همم ت  ك ،اومملإ  ممى ضممو   كني  ممع   ك،ممى  ه، مم   ني  مملإ   

 ه ممع ف  ممى  كةاوكمملإ  امما  ك عكمملإ  كصمم الإ كااممع    ممن  ي  ك، ممعئ كخ ممع   آثممع
   ك،مممما ع ضمممم   عل  ك صممممع     يحممممن    ممممع ئ  ك ا  مممملإ ع ااممممو   مممم   ك  ممممع

 ,Minكخ مممع    ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ عةامممع   عينممملإ  ع  ممم ع  ،   عضممم ل

Minnes, Kim & Singer, 2013  د ح مم   ايممن همم ت  كخ ممع    مم 
 خممع ع م ممع لإ  كاممع   عك نيممن  مم     ممع ئ  ك ا  مملإ اممي ع ئ  كاممن   كصمم ع  

 Wen et ك ، ن ف   ع لإ  عئ  كسةع    ي  ع ع عي  مكاي ن،عل   ي  لإ ،

al., 2024 .  
ة ع عةن  ن،عل   ك نين     كني  ع   ك س الإ هم    ك،ميث ع   من ع ماع  

 ي  مملإ  مم   23    ممن  سمما Haczkewicz et al., 2024، لإ ي  ممن،ممعل  
 كني  ممع   كسممع  لإ  مم    ممو   مميث ع  مما ى كخ ممع    ه ممع ف  ممى  كةاوكمملإ  امما 
 كصمممم لإ  كوسممممن لإ    ممممن     ممممع ئ  ضمممم    ه ي ك  ك  ع ممممىد   ممممن   مممم  
ع ع ئ  اضةع  ع   ك اسالإ   ا ، ععالإ اعاة، معا   ك اميد  ع مع ئ امعا 
 ممع   ممن  كصممن لإ   ك اكمملإ  ا ، ععامملإ   ممن   مم   ك شممةة   كصمم الإ  ك ا  مملإ. 

  Liu, Guo, Huang, Zhu & Li, 2024ة مع ع معي  ن،معل   ي  ملإ ،
 ك سممم الإ مكممما عل    مممع    كممم ي    عضمممو  كخ مممع    ه مممع ف  مممى  كةاوكممملإ امممعنو  
عةامع  عضملإ كا  عنمعف  م   كصمن ة  ك صماى   عينملإ   م  كمل ي، عضمو  كخ ممع   

     عل   عئ 527د  2016كاي ،   و دم ه ع ف.  ه   ي،اي  ر  ع ع عي 
  كاع  كلإ ع ف  و اي عةاع  عضلإ كا شةة   كص الإ.
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 السابع:  الفرض 
  ك عكالإ  و ن  ع ء   كلإ  حصعلاع      ،و ةع   ي ع     لإ  كني  لإ

   .   ع ك ،ا ع ، ك س،وص  ك، اا ا  اا  قاعخ   ع    ه ع ف  ا  كةاوكلإ
قسممم    ك عحاممملإ ع مممع    ك   ممملإ   مممي  ك سممم،وص  ك، اا مممى مكممما  سممم،وي     

  ممممماةل  و مممممو ،  د  ك سممممم،وص     :  سممممم،وص  ك، امممممال ق ممممما  كومممممع  ى  ممممم  
 ك ع ممما    اممما  كشممم ع ف  ا ،ن لاممملإ   ا ن   ممملإ   ممموء  ك ،و ممم د   ك سممم،وص 

 كا،  ممي  مم   .. كاممعنى:  ك ع مما    امما  كشمم ع ف  كوع  امملإ    كمما   ممع  وق ممع
 ممم لإ هممم    كامممعئ   ممم،خن    ك عحاممملإ   ، مممعي ،   كا و و مممع   ك سممم، الإ 

 ك سم،وص  ك، اا ما ق ما  كومع  ىد  ع مع    ك   ملإ    كا  عينلإ     ع مع    ك   ملإ    
 ك س،وص  ك، اا ا  كوع  ى   ع   نت.  يوضا  كون    ك،عكى ن،عل  هم          

  ه ع  :
( اختبار )ت( لحساب الفروق بين متوسطات درجات عينة  17جدول )

الطفولة وفقا لمتغير المستوى   فيخبرات الإساءة  الدراسة على مقياس
 (204التعليمى )ن=

 المتوسط  ن المجموعة  أبعاده 
الانحراف 
 المعياري 

 قيمة 
T 

درجة 
 الحرية 

 الدلالة 
مستوى 
 الدلالة 

الإساءة  
 الجسدية 

ق ا 
  كوع  ى 

96 34,08 13,29 
5,354 202 0,000 0,01 

 13,12 12, 24 108  كوع  ى 

الإساءة  
 الجنسية 

ق ا 
  كوع  ى 

96 30,46 12,73 
5,395 202 0,000 0,01 

 12,21 21,03 108  كوع  ى 

الإساءة  
 النفسية 

ق ا 
 14,57 37,10 96  كوع  ى 

5,461 202 0,000 0,01 

 13,91 26,20 108  كوع  ى 

 الدرجة الكلية 

ق ا 
  كوع  ى 

96 101,59 39,95 
5,481 202 0,000 0,01 

 38,75 71,36 108  كوع  ى 
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    مممو   مممع ء   كممملإ محصمممعلاع   مممن  سممم،وص 17 ي، ممما  ممم   كومممن   ،
  مممممى،  مممممع    ه مممممع ف     ممممم    ي مممممع     ممممملإ  كني  ممممملإ  اممممما  قامممممعخ0,01،

 كةاوكلإ     مع ك ،ا مع  ك سم،وص  ك، اا ما كصمعكا      ك سم،وص  ك، اا ما ق ما 
  كوع  ى.

 ى ضو   ه عي  ك  عص  ك ص ي ان  ويمكن تفسير نتيجة هذا الفرض
 اا عه الإ  ،ا ع  كوضر  ك، اا ى  كو ن  ى اسع   لعف  ه ع ف  ك  ،منف  م  

،ي، معئ كلإ مع ف  مكما  كامع   مى ي منت اميا ، سم ا    كاع   ى  اوك،ي امإ  
  ع املإ ع  علمي د ح م  منممي  م   ك  مع   عل  مع ي، ممعئ كمي  كامع   م    ممع   
م ع ف  ى  اوك،ي ي  ا ع مكما ع  علمي   مع ع معك ل   شم ،ي ك ملد ك م  قمن    ةمر 

 ك سم،وص  ك، اا ما  ك ع امر  حا لإ  ك     ك س، عف ه ت كنص   مع      ملإ ،  ص 
ع   وء  ك ،و    ح   عن ل ينياول   ن   ةويف  آثعي  ا   كخ ع    كسا الإ 

 حاع ي  ك اسالإ   ك   الإ   ك،ى   ع   ع  كاع   ى  اوك،ي  اا   وي   خص ،ي
 ى   ار  ع حا   عت  كةح لإ.   اا ه ا   لآ ع    ل ع  ع ي ، مول  ي معك ل 
 ك، شممم لإ  كسمممويلإ   ا همممل ا ممما ع  مممى  ممما قمممني  ل  اممما  كو مممو  مكممما  اممم  
 ك  او ممع    ك ممو ي   مم   ممة   مم ةلإ  ان،عنمم  ع   مم   ممة  نممن      ع ةمما 

د  عب ممع  ةمممول مي ممع  لإ  ،خصصمملإ كةامممل  ك سممعننف  ا ، ععامملإ   مممن  ك ع مملإ
 كس ل  ا  ن،شعي   ع    ه ع ف كنص   ص  ك س،وص  ك، اا ا  ك  خام هو 
 نخاعئ  ك س،وص  ك، اا ا ك  مع   كم ص قمن   موء    مع   م   كا مل  كصم اا 
  عك ل  ك، ش لإ  كو كن لإ  كسويلإ    ي ك   ثمعي  كسما الإ ه مع ف   ع املإ ع  معل ل 

  مممع ا، ل  ع ممم، ع يد  قمممن   مممو  مكممما   مممل غ مممع   ق ممما    مممع  و ا مممل  سممم  ول 
ه ةعنامممع      مممع   قمممني   ل  كا ااممملإ ح ممم   ةمممعك ون ل  ،   مممي  سممم،ويع   ممم  
 ك ومممعح   ك، صممم ا  اممموء يب مممع  ةا مممع  سممم،وص ع  مممعل ل  كا اممما  ي شمممي    اممم  
 ك،وق مممع  غ مممع  ك ةل ممملإ ك سممم،وص     مممع   كمممو ق ا  ممم وي     مممع   عهح مممعح 
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  ك ومما   كاشمما  مما     مممي   وحممع     ممع   ن،اوممملإ كمم ك   ممإن ل ي، عضمممول 
 ك  ع اممممملإ  ممممم  ق ممممما  ك مممممعل     امممما ي مممممعي، ل    ، مممممع  ل  ممممم   ا اممممملإ  ه ممممع ف

  ا  كوقم     مي  ايمن  ام   كخ مع   ، ك، معئ كلإ مع ف د   ح،اع ع  ل  يا ع  ل
 مما  كةاوكمملإ   مم   يث ع   ممع  كسمما الإ  امما  ك، صمم ا  كني  مما ك   ممع د ا ممع قممن 
  ةع   م    مع  سم ل  مننا  كوضمر  اق،صمع ص مكما   م،اة  ع اعك مع 
     مل  ما  مموء  ك  ما  هممو عحمن   معهع م ممع ف  ك  ع املإ كاةامما   كم  كسممن 

نا مممع      مممع ا ممم  فامممي عل هممم   يممم ثع  اممما  – ح،اع ع  مممع  ك عكاممملإ ، يمممول 
 سمم،و ت  ك، صمم اا   مم و     ممع ف  مما  كني  مملإد  ك مما همم    ممع  اسممع ك ممع   ممو  
 ع ء      ،و ةع   ي ع   ك   لإ  اا  قاعخ   ع    ا ع ف  ا  كةاوكملإ 

 ه   ي،اي  ر  ع ع عي  مكاي ن،عل  كصعكا   ص  ك س،وص  ك، اا ا  ك  خام 
 ميث ع     م    مو  Herbert et al., 2023; Jaffee et al., 2018 ي  ملإ ،

 مما ا كخ ممع    ه ممع ف  مما  كةاوكمملإ  امما  ك سمم،وص  ك، اا مماد ح مم  ع ممعي  
  ،صع  اا    عل  ا   لآثعي اHirschmann et al., 2024، ن،عل   ي  لإ

 كوضممر  اق،صممع     مم د  ك مم    ،ممن ك،شمم ا  ممننى  ك سمم،وص  ك، اا ممى كااممع  
 كمم   ي، ممعئ كخ ممع    مما الإ  ممى  كةاوكمملإ  ممى  ك ع حمما  ك، اا امملإ  ك ،ةح مملإد 

      ي خام  س،وص  اع ت    ا  ن    و     ع ت  عكني  لإ. 

 توصيات الدراسة:
كاممم  عن مممعي    مممع    ك مممعل     اممما   شممم لإ  كةاممما مكممما  ك،  مممع   كسممما الإ  -1

ه مممع ف  ك  ع اممملإ  ممما  كةاوكممملإ  اممما  خصمممالإ ع امممعك لد   ي مممع هل مكممما 
 ضع يف  وعالإ ع  عل ل     ةع  ك، عئ كلإ ع ف.

  من نمن     و ويملإ  قعلامملإ  سم، نف  م    ممع لإ  كمني   ه مة ا ك،خدامم   -2
  ثعي  كسا الإ اضةع ا  اة، عا   ضةع ا  كشخصالإ  ك ن ملإ   كوقع ملإ 

     ع ع ئ اة     ع.
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 وعالإ    ع  يه الإ عل   ول  ةقع  ل  ع   ع   سمو هع  ك مل   هح،مع    -3
 ك ، مممممع     ا اممممملإ حع مممممع   كةاممممما    ممممم عة يا ع مممممي كاوقع ممممملإ  ممممم  حمممممن ا 

  اضةع  ع   ا  ع حا  ك  ع  كةح ي.
 هه، ع   عك  ن  كني ا    وي  ا  اسع   هي ع   ك اسا  ة   ك، ع ما  -4

  ر  ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ.
 ك،وعاممملإ  يه اممملإ  مممةت  ضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ ك مممع كمممي  ممم     مممع   -5

 - ك   اممملإ  -   مممعيلإ  – ممما الإ  ممما  خ،اممم   ومممعا   ك امممعف ، ك، اا اممملإ 
  ، ععالإ . ا - كشخصالإ 

زيممممع ف  ممممن   ك ع ةمممما  ك ،خصصمممملإ  ك،مممما   ممممن  نممممن       عضممممع    مممم   -6
  ممع   اضممةع  ع   ك اسممالإ  ك خ،اامملإ  امما ، اة، ممعا   كشخصممالإ  ك ن مملإ 
   سعهل  ا  ك،وعالإ  ي  ع  ع  عثعيهع    ع لإ  كةعي لإ  ك ااا ك ة  ع.

ضع يف م من    مع    ك،يه ما    صمعل     ك اسمو      ه ، مع     كا  ما  -7
  ا   ن ل  هي ع   كا   ا     عص.

 البحوث المقترحة:
 ع اامملإ  عنممع   مي ممع ص كا ممن  مم  عثممعي   ممع    ه ممع ف  مما  كةاوكمملإ  مما  -1

 ك،خدا   م  ع مع ئ  ضمةع ا  كشخصمالإ  ك ن ملإ     مع ئ  اة، ع املإ 
  ك ،ا    . كنص    لإ غ ع

 كن   ع اممملإ ا ،ا مممع   ممما   ممم     مممع    ه مممع ف  ممما  كةاوكممملإ  ع مممع ئ  -2
  ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ كنص    لإ غ ع ةا  اةالإ     ك ،ا    .

  ،ع ي     عي ا ،ا ع   ا   م     مع    ه مع ف  ما  كةاوكملإ  ع مع ئ  -3
 مةا  اةالإ     ك ،ا    .   ضةع ا  كشخصالإ  ك ن لإ كنص    لإ غ ع
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 كمممن ي  ك  ممممن  كاصممم و   ك اسمممما  ممما  ك ةقمممملإ  ممم     ممممع    ه مممع ف  مممما  -4
مةا  اةامملإ   كةاوكمملإ  ع ممع ئ  ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ كممنص    مملإ غ ممع

     ك ،ا    . 
 كمممممن ي  ك  ممممممن  كاصممممم و   ك اسمممممما  ممممم     ممممممع    ه مممممع ف  مممممما  كةاوكمممممملإ  -5

   ضةع ا اعا  ع   ن  كصن لإ كنص    لإ     ةا  كوع  لإ. 
  مممع    ه مممع ف  ممما  كةاوكممملإ   ةق، مممع   امممي  ك سممم،  ا  عحمممن ا  ك امممعف  -6

  ك عغةلإ كنص    لإ     ةا  كوع  لإ.
ة، ممعز  ك  ممعص   ممع    ه ممع ف  مما  كةاوكمملإ   ةق، ممع   اممي  ك سمم،  ا   ا -7

 كنص    لإ     كا  ع .
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 المراجع العربية:
 .  كن ي  كو ا  ه مةع   كم    2023ع و زيند عح ن    ن  ع   كعا ، -1

 ا  ك ةقلإ      اة، عا   هز هعي  كا   ا كنص  ك  ا مع   ك ،ا  مع د 
 . 292 -233د 1د ت76 والإ  هي ع   ك اساد ة 

  عن عح م ع ف 2020، ع و ك ةعد    ن عح ن حس   ؛   ند    ن نو ل  -2
 ك  ع امملإ عث ممع   كةاوكمملإ ا و  مما  ةممويف     مملإ  عضممةع ا ن ممص  هن، ممعت 
  ممعح  ك عامملإ  مما  ك امموغ:  ي  مملإ    امملإ  امما   مم،ن ع    ممع    كةاوكمملإد 

 .477-435د 2ةد 19ي  ةلإ    صعل     ك اس     ك صعيلإد   
 .  ك،  ما او مما   مما 2023ع وييمعحد    ممن  سم ن   ممن  كو حمن  ةممع ة ، -3

 ك ةقمممممملإ  مممممم    ا ممممممم،ع  اواع   ك  عفامممممملإ ك،  مممممممال  هنا ممممممع    ضمممممممةع ا 
 ه عقمممملإ  كوسمممم الإد  وامممملإ       كشخصممممالإ  ك ن مممملإ كممممنص  ا مممملإ  كوع  مممملإ 

 . 101 -67د 9د ت24ة  ك     ك ا ا  ا  ك،عبالإد
  م ،مممممممع ي     مممممممعي   ةق،مممممممي 2023   سمممممممعد  ممممممم ع     مممممممن    ممممممما ، -4

 عضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ كمممنص  مممةا  كوع  ممملإ ، ي  ممملإ  ممماةو ،عيلإ 
  مم   ي  ممع   عبويمملإ  ناسممالإ ، وامملإ ااامملإ  ك،عبامملإ  عكاقممعزيي د مةا  اةامملإ د

 . 243 -111د 1د ت124د ة38
د غمع ف ا  من  كوا م؛ يو  د  ع ا  كمال؛  ن   ن  ك      ون   عي    ع   د -5

 ي ع امممممع   ضمممممةع ا  كشخصمممممالإ  . 2021،    مممممن  كمممممعح   مممممن  كومممممو   
 وامممملإ   مممموا   ي  ممملإ مةا  اةامممملإد  ك ن ممملإ   ضممممةع ا  ك،  ممممال  هنا ممممعكا:

 .70-35د 11ة د1 ع  لإ       لد   
 .   ممع    ه ممع ف   هه ممع   ممة  2019 ع ممع عد   ممع     مما م ممع هال ، -6

 عحا،ممما  كةاوكممملإ   ك ع ه ممملإ   ةق، مممع  ممم  م  ك ،ا مممع    كشخصمممالإ كمممنص 
 ه عقمممممملإ   ك ممممممع ي    مممممما  ك   مممممملإ  كسمممممم و  لإد  وامممممملإ  اامممممملإ  ك،عبامممممملإد      
 . 292-252د2د ت183 ك ن  
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 .  ع اامممملإ  هي ممممع   كسمممماواا  كوممممنكا  مممما 2020 ك امممموصد  وكمممملإ  مممم ن ، -7
 اممممم   ممممم ع ممممع ئ  ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ كممممنص    مممملإ  مممم  

 -1202د 3د ت185 عك ممع   ك عحامملإ  كوع  امملإد  وامملإ ااامملإ  ك،عبامملإد ة
1139. 

   ضمةع ا  كشخصمالإ  ك ن ملإ  م    من  2022     ة د ع ع   ع ما ، -8
  ه ممم، ع ي  هنا مممعكا   ك ةل ممما   ةق،مممي  ممم  م  اضمممةع  ع   ك اسمممالإد

 . 226 -209د 4ة د33     والإ  ك او   هنسعنالإد
 .  مممممو   ك  ع اممممملإ  كو كن ممممملإ   يث عهمممممع  مممممى   ممممموي 2019  مممممعيد ي   ممممملإ ، -9

 د 4،1 هح ممعح   ممن  كةامما.  وامملإ  ي  ممع   ممى  مماةوكو الإ  ان ممع  د 
11-26. 

     مممع ئ  اة، ع اممملإ 2017 مممعيشد م  مممعل  ةاممملإ حسممم     صممموي ، -10
  ةق، مممع  ع ك سممم اا اع   ك خةةمممع   ك  عفاممملإ  كة  اداممملإ كمممنص  عك مممع  

  .229 -141د 96 ي  ع   عبويلإ  ناسالإد ة  كوع  لإد
   ي ع اممع   كعضممع  كا   مما كممنص 2007  ممع   سمم و     ممن ،  ك ممني اد -11

د 20خ  ك   مممملإ  ك صممممعيلإ  ك ع مممملإ كا ،ممممعادد  عضمممما  اة، ممممعا  ك مممما  
 .85 -36ل  د74د 73ة

 .  كخصممممعلص  كسمممماةو ،عيلإ 2023حا ممممىد  سمممم لإ   مممم    ممممن  ك ايمممما ، -12
-549 د 3،1ك قاممعخ   ممع    ه مممع ف  ممى  كةاوكممملإ.  ك اممو   ك،عبويممملإد 

568. 
 .  ه مممع ف  كوسمممن لإ   ةق، مممع  مممعك،و  ي 2024 ك   مممن د ييمممل  ممم و  ، -13

 ك اسمممى كمممنص  ة ممم ف      ممم وبع   كممم، ال  ممم     ممملإ ن مممع   ا ممم  ل. 
 وامممملإ  ع  مممملإ  ممممو ع كا اممممو   هنسممممعنالإد  ممممن   ممممعل  وقممممعلر  ك مممم   ع 
 ك ا ممى  كاعكمم  كا اممو   هنسممعنالإ   ك،عبويمملإ   ك اسممالإ  كمم   عقع ،ممي  ع  مملإ 

 .78-61 و عد 



 

 

915 

   كعضمممع  ممم   ك امممعف   ةق،مممي  ةممما  ممم  2018،  ك وياممملإد ع امممع  همممع ص -14
 ا ، ممع   مما  ك اممع ف  ك   امملإ   اة، ممعا   كوحممنف  ك اسممالإ كممنص    مملإ  مم  

 ه عقمممملإ  ك صممممعيلإ  ن كمممملإ  ك ويمممم د  وامممملإ  ع  مممملإ  كشممممعيقلإ كا اممممو       
   .364 -329د 2د ة15   د  ، ععالإ هنسعنالإ   ا

   كشخصممممالإ  ك ن مممملإ   ةق، ممممع 2023 كخعكممممنصد ع مممما م ممممع هال حسممممول ، -15
 خ ممممممع    كةاوكمممممملإ كممممممنص  ا مممممملإ  كوع  مممممملإ.  وامممممملإ  ك س، صممممممعيلإ كا اممممممو  

 .480-471 د 1 هنسعنالإد  ن   عل ،
 . ضمممممممم ع ع  ه مممممممع ف  كو سممممممممالإ    ي 2024  غسممممممم،عنىد    حسممممممم   ، -16

 ك   سممممع   ك،عبويمممملإ  ممممى   ممممن ل  ك  ع مممملإ:  ي  مممملإ   مممم،ع ععالإ.  ك وامممملإ 
 ك عبامممملإ كا اممممو   ك،عبويمممملإ   ك اسممممالإد  ك   سمممملإ  ك عبامممملإ كا اممممو    لآ  اد 

 .642-599 8،40 صعد 
 .  ع ااممممملإ  ك مممممةت  كومممممنكا 2022  ممممموقاد ح مممممعل  ممممموز  ع مممممو  ك مممممة ، -17

 كسمممماواا  مممما  اممممم  كشمممم وي  عاة، ممممعا كممممنص ع  ممممع     اممممع    ص 
 ضممةع ا  امم   ك،وحممن  عثمممعت  امما  كعضممع  ممم   ك اممعف كممني  د  ك واممملإ 

  .70 -1د2د ت12د ة38 ع  لإ ع  وحد    - ك ا الإ ك االإ  ك،عبالإ
 كاع ء       .2023يضو لد    عل  عا الله؛ غا د ه لإ الله    ن ، -18

 عضمما  ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ     ممويع   مما  ك، ممعئ ك حممن ا 
 ك واملإ  ك صمعيلإ ك امل   كصن الإ  ما  كةاوكملإ  ع معك ل  ك  ع املإ  كو كن ملإ.

 .232-165 د 11،2  ك ال  هکا  اکى   هي ع  ,
 .  اة، مممعا  ممعئ  ك صمممع.  واممملإ 2002ز ممع د   مممن  كممعز ء  ممم  و ، -19

 .59-58د 235       ك اعفد 
 كسمممم ند  ع  مممملإ  ااامممملإ؛   شممممىد ك امممما    ممممن    ك   ممممنزد  مممممى  مممم ن  -20

 .   مممنا   ن،شمممعي   مممع    ه مممع ف  مممى  عحاممملإ  كةاوكممملإ كمممنص 2022،
   مممممممملإ  مممممممم   ك ممممممممع ه     كسمممممممم و ي    ممممممممى ضممممممممو    ممممممممم  ك ،ا ممممممممع   

 .113-93 د 6،60  والإ  ك او   ك،عبويلإ   ك اسالإ,  كن  وغع فالإ.
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   ضممممممةع  ع  2023 كسمممممم ا  اد  ممممممعك لإ   ممممممن  ك ممممممعكا   ممممممن  ك دمممممما  ، -21
د 23ة د  كشخصممالإ  ك ن مملإ   ةق، ممع  ممعكو و   ك  ع مماد  وامملإ  ك،عبمموص 

919- 934 . 
  عثممع   ممع    ه ممع ف  مما  عحامملإ 2022   ممن عح ممن حسمم  ،د  كشممع ا -22

 كةاوكلإ  ا  ك،  م     موي  ك امي   اة، معا   ك ما   ك اسما كمنص  ا ملإ 
 د 10ة ،  كوع  مممممملإد  والإ ع  مممممملإ  اشمممممملإ كا اممممممو   هنسممممممعنالإ   ك،عبويمممممملإد

289- 313. 
    مممع   م مممع ف  ك  ع اممملإ    مممعيلإ  ممما  اوكممملإ 2023 ممم  عيد  مممع الإ ، -23

كمم  ع وامملإ   كوممعن   :  ي  مملإ   ن نامملإ   ع ةمما ي ع مملإ   حممن ا  ممعكوا لعد
 . 416 -399د 1ة د10   د  كاالإ   ه ة    ك و، ر

 .  ك خةةممع  2015  ممن  كممعح  د    ممن  كسمم ن؛  ممع تد ثعيممع    ممن ، -24
 ك  عفاممملإ  كة  اداممملإ ا ،ا مممع   ممما   ممما  ك ةقممملإ  ممم   ضممماوح عحمممن ا 
 ك امممعف   اة، مممعا كمممنص  عك مممع   كوع  ممملإد  ك واممملإ  ك صمممعيلإ كاني  مممع  

    .53 -1د 86د ة25 ك اسالإد   
 . ن   لإ  ك ةقمع   كسم  الإ 2022  ن  ك  صو د ع  ع   ا عل   عا ، -25

     كصع ة  كا   ا ا ع ينياي     مع    ك صموي  ما  ك،  مال  انا معكا 
   اة، عا كنص    لإ     ك ع ه ع د  ك والإ  ك صعيلإ كاني  ع   ك اسالإد 

  .30 -1د 115د ة32  
 .   مممع    ه مممع ف  ممما 2018د عح مممن  ومممع ي   مممن  كا مممال ،ل  مممن  ك اممما -26

 عحاملإ  كةاوكمملإ   ةق، مع  ،شممةا هويملإ   نممع كمنص  ك ممع ه   د  واملإ ااامملإ 
 . 55-1د 81د ة15 ك،عبالإد   

   كشخصمالإ  ك ن ملإ   ةق، مع  عك ماوح 2020  نتد  ا حسم   اما ، -27
 -373د 1د ت63ةد  ك اسالإ ك ،ي عص  هنوعاد  واملإ  هي مع   ك اسما

435 . 
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  هن،عنمممم    عثممممع   مممم،خن   2020، ي  ممممن  ك ممممع   ةمممموصد م  ممممعل    ممممن  -28
ة ،ا ممممع    ا  عاة، ممممعا كممممنص    مممملإ  مممم   عك ممممع   ك ممممعحا،    كاعنويمممملإ 

 .1238-1207د 75  كوع  الإ  عك  ة لإ  كشعقالإد  ك والإ  ك،عبويلإد ة
   و قم   ك امعف  ك معغةلإ   ةق، مع 2017 ك ةاعلد  عاما  م     من ، -29

 ةا  م   اة، معا   كعضمع  كا   ما كمنص  ه  ييمع   ك ،ا  مع   وع  ملإ 
 ه مممع     مممن  ممم   ممم و   ه مممة الإ  عكعيمممعئد  واممملإ  ك امممو   هنسمممعنالإ 

 .394-317د 44ة  ، ععالإد  ا
  ن   ممملإ  ك ةقمممع   كسممم  الإ  ممم   2024  مممع لد  ع  ممملإ    مممن  اممما ، -30

م  ممعل  ك،سمموء ،  ن و عناممع    ضممةع ا  كشخصممالإ  ك ن مملإ   ك، اممي غ ممع 
   ممم   ع  ممماع    ممم وبلإ  ك،  مممال  هنا مممعكا كمممنص  مممةا اااممملإ  ك،عباممملإ 

 . 162 -73 د 1ة ، د79  د  ي  وحد  والإ  هي ع   ك اسا
 ك ممم   كمممنص  زةر . ااة لعب و 2002غعيممملد   مممن  كا،مممعح غعيمممل ، -31

 ك وامممممممممممممممممملإ  ك صممممممممممممممممممعيلإ كاني  ممممممممممممممممممع    كع  ممممممممممممممممممني . ن لإ  رعينلإ   
 .85-37 د 12،34  ك اسالإ,

 ك ةقمملإ  مم   ضمماوح  ك  مما  امما   2002   ممو    ممن كعحال ، غممةاد -32
    كعضع  كا   ا   ك اي   اة، عا كنص    لإ      ز  ت   كا  مع د 

   .301 -242د37د ة12 ك والإ  ك صعيلإ كاني  ع   ك اسالإد   
 .     مممممعي  كة  ةناممممملإ 2013 ك عنمممماد    مممممن  مممم   مممممعكل  ممممم     ممممن ، -33

 وامممملإ    ةق، ممممع   مممماوح  ك اممممعف   اة، ممممعا كممممنص    مممملإ  مممم    ز  تد
   .122 -75د 56د ة22 ك  وا     الإد   

 .  ضممممةع ا  كشخصممممالإ  ك ن مممملإ 2022كةاممممىد ع مممم ع     ممممن  كسمممم ن ، -34
  ةق،ي  خ ع    ه ع ف  مى  كةاوكملإ   ك  مو   ان، عييملإ كمنص  ك من     
 ك  ، س    ى ضو    م  ك ،ا ع    كن  اع فالإ.  ك والإ  كن كالإ كا امو  

 .393-303  3،71 ك،عبويلإ   ك اسالإد 
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    م،وع ع   ك و   ملإ ا ،ا مع   من  2016   و د ن ع    ن  كوهعا ، -35
كا ةقلإ     م ي ك  ه ع ف  ا  كةاوكلإ  ع ع ئ  كصن لإ كنص  ك ع ه ع  
 كوعن ممممع   غ ع كوعن ممممع د  ك وامممملإ  ك صممممعيلإ ك اممممل  كمممم ال  هةا  اةمممما 

  .563 -504 د4، 4ي ع صد   ه
    ممع   2003 خا ممعد   ممع     ممن عح ممن؛  ك ا ممعصد  ايمما   اممو  ، -36

 ه ع ف  ك،ا ي، عئ ك ع  كاع   ما  عحاملإ  كةاوكملإ   ةق، مع  عضمةع ا 
   .486 -447د 3د ة13 ك ويلإ  كو سالإد  ي  ع  ناسالإد   

    ممممع    ه ممممع ف  مممما  عحامممملإ 2004 خا ممممعد هشممممع     ممممن م ممممع هال ، -37
 كةاوكمملإ   ةق، ممع  مم  م  اضممةع  ع   ك اسممالإ كممنص    مملإ  مم   ة  مم  

 ، ععاممملإد   ك عحاممملإ  ك ،و مممةلإ   ني ممملإ  ةممملإ  ك ةع ممملإد  ي  مممع   عبويممملإ   
 .417-369د 4ة د10  

 .    ممممع ئ  اة، ع امممملإ كممممنص 2021 ع  مممماد هممممنص    ممممن  كوممممع ع ، -38
 كو كني   ا  ا  عل ملإ اوي نمع   ةق، مع  مع  ع ئ  اة، ع املإ      املإ 

 د110 انوممممعز كممممنص ع  ممممعل لد  ك وامممملإ  ك صممممعيلإ كاني  ممممع   ك اسممممالإد ة
 . 496 -442د 31  

 .  مو   ك  ع املإ  كو كن ملإ 2021   صعد  سم و ف؛    صمويد  ك ع ما ، -39
 كو سممممالإ كاةامممما:   نيممممن  ك و  مممما  ك    مممملإ ك ممممع     ممممال آثعيهممممع  ع ممممعك ل 

-161 د 6،1 كوقع مملإ    ممع.  وامملإ  ي  ممع   ممى  مماةوكو الإ  ان ممع  د 
185. 

 .  ضمممةع ا  كشخصمممالإ  ك ن ممملإ 2017  مممنصد  ممم ع  حسممم ا   مممن الله ، -40
  ةق،ممممي  عك،شمممموهع   ك  عفامممملإ   كممممع م  ه ، ممممع ا كممممنص  ك ممممو      

  .534 -473د 4د ة17 عك   سع   هيو لالإد  والإ ااالإ  ك،عبالإد   
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